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Положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам 

в БМАДОУ «Детский сад № 9» 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятияй обучающихся регламентирует режим занятий 

по дополнительным общеобразовательным программам БМАДОУ «Детский сад № 9» 

(далее Образовательная организация). 

1.2.  Настоящее Положение разработано в соответствии: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (зарегистрирован Минюст России 

14 ноября 2013 года, регистрационный № 30384); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Уставом БМАДОУ «Детский сад № 9». 

 

2. Организация режима занятий обучающихся 

2.1. Организация образовательного процесса по дополнительным 

общеобразовательным программам в Образовательной организации осуществляется в 

соответствии с требованиями, указанными в дополнительных общеобразовательных 

программах, не противоречащими действующему законодательству в сфере образования.  

2.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

образовательной деятельности в Образовательной организации является учебное занятие. 
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2.3. Занятия могут проводиться по дополнительным общеобразовательным 

программам различной направленности (технической, естественно-научной, 

физкультурно-спортивной, художественной, туристско-краеведческой, социально-

гуманитарной).  

2.4. Занятия могут проводиться по группам и индивидуально.  

2.5. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм 

обучения. 

Формы обучения по дополнительным общеобразовательным программам 

определяются Образовательной организацией самостоятельно, если иное не установлено 

законодательством Российской Федерации.  

2.6. Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам проводится в соответствии с расписанием, составленным с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, утвержденного приказом заведующего, с учетом 

пожеланий родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

возрастных особенностей обучающихся.  

2.7. Каждый обучающийся имеет право заниматься по нескольким 

дополнительным общеобразовательным программам, переходить в процессе обучения из 

одного объединения в другое. 

2.8. Длительность занятия:  

Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность не должна превышать 10 

мин., от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, от 5до 6-

ти лет не более 25 минут, от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. Продолжительность 

перерывов между занятиями не менее 10 минут. 

2.9. Количество занятий в неделю: техническая направленность: - 2 занятия, 

социально-гуманитарная направленность: - 1-2 занятия, художественная направленность: - 

2 занятия. 

2.10. Продолжительность использования электронных средств обучения 

(интерактивной панели) (далее – ЭСО) для детей 5-7 лет составляет не более 5 минут 

(суммарно       в день не более 10 минут). 

2.11. Занятия с использованием ЭСО с детьми до 5 лет не проводятся. 

2.12. Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных 

ЭСО не допускается. 

 

3. Режим работы Образовательной организации 

3.1. Образовательная организация функционируют в режиме пятидневной рабочей 

недели. 

3.2. Режим работы Образовательной организации с 7:30 часов до 18:00 часов (10,5 

часов). В субботу, воскресенье и праздничные дни Образовательная организация не 

работает. 

3.3. Образовательная организация может реализовывать дополнительные 

общеобразовательные программы в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время. 

 

Положение принято с учетом мнения 

Совета родителей  (протокол от 29.08.2024 г. № 4) 
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