Bepé3oBckoe MyHUIIUNAIBLHOE ABTOHOMHOE JI0LIKO0JIbHOE 00pa30BaTe/IbHOE yUpexKAeHue
«Jlerckmii cax Ne 9»

CoracoBaHo: ) VYTBepkaaro:
Ilemarornyeckuii CoBeT _3agenyrommit BMAJIOY
MPOTOKOJM OT «28» aBrycra 20251 No_ 1 7 «Jlerckuii cag Ne 9»

E.C. Kotonyn

[Ipuka3 ot «28» aBrycra 2025 1. Ne 61

JlonosHuTe bHAsS 001Ie00pa3oBaTe/ibHAs 001LIepPa3BUBAKOIIAS IPOrPaMMa
COIMAJILHO-TYMAHUTAPHOMH HANIPABJIEHHOCTH
«BeceJiast 10ropuTMHKA»

Pa3paboTunk nmporpammsi:
CmupnoBa Mpuna BanentnHoBHa,
NeAaror JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30oBaHUs

Bo3spact oOyuaromuxcs: 2-7 net
Cpok peanu3zanuu: 5 et



Crpykrypa cTp.

1. TIOSCHUTEIBHAS BAITMCKA ... .euutenttte ettt et ettt et et e et e e et e e e eneeaaneaeens 3
- HopMaTHBHO-TIpaBOBOE 00ECTIEUEHUE MTPOTPAMMBL. . ... eueeneeneteeneneneaeneneeneenenn 3
= CBEICHUS O TIPOTPAMME. ..« .ttt entteenteenteenteente e et eaeeeateenne e neebtenanenaneennens 3
- XQPAKTEPUCTHKH TTPOTPAMMDBI ...t eutentetttetateneenteneetet et eneateten e ereneaneneaneaans 3
= aIPECAT [IPOTPAMMBL. . ...ttt et et e e et e e e aaaas 3
- CPOK peaM3AIMU [IPOTPAMMDBI. . ...\ttt ettt et et eee e ae e 4
- O0BEM YUCOHOTO BPEMEHHU . ... utetentteteentenneeneneentenseeneeneeaneensnenseaneennennsns 4
0172 4 1Y B2 5§ 1 71 4
- GOPMBI OOYUCHUS U BUIBI 3AHIATHH .. ..uvtententintenteantenteteeneetennearienenneaneannens 4
LOJR)VE: B (0011: 10 (S1307 8 @ o) 4115 ¥ 10 : SRR 4
e u 3amaun peamu3aii [IPOTPAMMBI .........couvitiiiiiiiiii e 5
2. COEPKAHUE TIPOTPAMMDBI ... e ueteenteeneteenteeneeanteenaeeateaneeeteeaneeenneenneeanneaens 5
3.Ilnanupyemble pe3ynbTaThl OCBOCHUS [IpOrpaMMBI .........ooviiiiiiiiiiiiii 20
4. OpraHu3aIiOHHO-TIEJaTOTUYECKUE YCITOBUS TIPOTPAMMBI ...t eneeeaneeenneannnnnns 21
- MATEPHATBHO-TEXHUUECKOE OOCCTICUCHIEC. ... v uvventeeneeeenteenneeaneeenneenneeenneannens 21
- METOIMYECKOe U MH(POPMAITMOHHOE 0OecTieueHne (IeYaTHOE U SJIEKTPOHHOE). . ....... 21
%110 10): 0 o o[0T 1 (S ()3 1 (S 22
Y (A 0N 1307 110715 V1 SR 010) s (5): 1 S 22
= CTPYKTYPA BAHITHIS . « . e e ettt entteeenntee et ee et e e e ee et e e e e e et e e ennaeeeanneens 22
5. @OpMBbI aTTECTALIMH/KOHTPOIIS M OLEHOUYHBIE MATEPUATIBI . ..eneeneeneaneenneaneannnn. 22
6.CITHCOK JTUTEPATYPBI .. e neventeenteeneeentteenae et e e et eateeenaeeteeaeeenneeaneeenaes 24

[Tpunoxenue 1. YueOHslii 1an
[Tpunoxenne 2 Kanengapueiii yueOHbIN rpadux



1. IosicHUuTeIbHAS 3aMIUCKA
HopmaTuBHO-paBoBoe o0ecneyeHne NPOrpaMmbl

JononuutenbHas oOmeoOpa3oBaTenpHas oOlIepa3BUBaioas NporpaMMa COIHaIbHO-
Ir'yMaHUTapHOH HampaBieHHOCTH «Becenas moropurMmuka» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUMU C:

- @enepanbHbIM 3ak0HOM Poccuiickoit deneparmu ot 29 nexadps 2012 roga Ne 273-03
«O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepannn»,

- pacnopspkenueM IlpaBurensctBa P® ot 31.03.2022 Ne 678-p «OO yTBepKIeHUU
KoHuenuuu pa3BuTHs J0NOIHUTEILHOTO 0Opa3zoBaHus aereit 10 2030 roxay,

- mpukazom MunnpocBemenus Poccum ot 27.07.2022 Ne 629 «O06 yTBepkIeHUU
[Topsinka opraHu3aluy 1 OCYIIECTBIIEHUSI 00pa30BaTENIbHOMN A€ATENBHOCTH 10 JOIOJIHUTEIbHBIM
o011eo0pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMam»,

- noctaHoBneHueMm [lIpaButensctBa P® ot 11.10.2023 Ne 1678 «OO6 yTBEpKIeHUU
[IpaBun nmpuMeHEHUs OpraHU3alMsIMH, OCYIIECTBISIOUIMMHU 00pa30BaTENIbHYIO JIEATEIbHOCTD,
AJIEKTPOHHOTO OOYy4YeHHs, AMCTAaHLUUOHHBIX OOpa30BaTENIbHBIX TEXHOJIOTUH NpU peaau3aluu
00pa30BaTeNIbHBIX IPOrPaMM»,

- mocTtaHoBJieHHEeM [J1aBHOTO rocyapcTBeHHOro caHuTapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020
Ne 28 «OO6 yrBepxaenun canutapubix mnpasun  CII 2.4.3648-20 "CanurapHo-
SMUAEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHMUsI K OpraHu3alusM BOCIHUTAHHUA U OOYy4eHHs, OTHAbIXa U
037I0POBJICHUS JIeTEN U MOJIOICKNY,

- IpuKa3oM MUHHCTEpPCTBA 3/pAaBOOXPAHEHUs W COLMAIBHOrO pasButusa Poccmiickoin
@Oenepauun o1 26 asrycra 2010r. Ne 761ln 1. MockBa «OO0 yrBepxkaenuu Enunoro
KBJIM(UKAIIMOHHOTO CIPABOYHHMKA JOJHKHOCTEM PYKOBOJAWTENEH, CIEUATNCTOB U CIyXKallIHX,
pasznen «KBanudukanmoHHbIe XapaKTEPUCTUKH JOKHOCTEH paOOTHUKOB 00pa30BaHUM»,

- IpuKa3oM MUHHUCTEPCTBA TPYyla B COMMANBHON 3amuThl PD ot 22 centsops 2021 r. Ne
6520 «O0 yrBepx)aeHUU TmpodeccnoHanbHOTO cTaHmapta «llemaror MOTOJHUTEIHLHOTO
0o0pa3oBaHus IeTeN U B3POCIIBIX»,

- YcraBOM M JIOKaJbHO-HOPMATHBHBIMH, paclopsAUTENbHBIMU akTaMu bepe3oBckoro
MYHUIUIAIBHOTO aBTOHOMHOTO JIOLIKOJBHOTO 00pa3oBaTEIbHOIO yupekaeHus «Jlerckuil can
Ne 9y,

Cgenenus o Ilporpamme

JlononHutenbHas o0meoOpa3oBaTenbHas 00lepa3BUBaOLIasl MPOrpaMMa COLUAIBHO-
Ir'yMaHUTapHOH HampaBieHHOCTH «Becenas noropurmukay (aanee IIporpamma) opreHTHpOBaHA
Ha (OPMHUPOBAHUE PEUYEBHIX HABBIKOB Y JI€T€H JOLIKOJBHOIO BO3PACTa.

AKTyanbHOCTb IPOTPAMMBI OIIPENEINIAETCS TEM, UYTO PEryJspHbIE 3aHATHUS JIOTOPUTMUKOMN
CIOCOOCTBYIOT HOPMAJIHM3AlMK peyr peOeHKa BHE 3aBHCUMOCTH OT BHJIa PEYE€BOTO HApYILEHUS,
(GOpMUPYIOT MOJIOKUTEIbHBIA 3MOLIMOHAIBHBIN HACTPOH, yd4aT OOLIEHMIO CO CBEPCTHUKAMH.
Copnepxanue mporpaMmbl MOAOOpaHO € ONOPOM Ha TEeMaTHYeCKoe IUIaHHMPOBAHUE.
MHorokpaTHoe OBTOPEHHME M3y4aeMOro MaTepHaja CIocoOCTBYeT BbIpaOOTKE JABHUraTEbHBIX,
CIIyXOBBIX, PEUEBBIX U INEBYECKUX HaBbIKOB. CojlepxaHMe 3aHATUN HU3MEHseTcs 10 Mepe
MIO3TAIIHOTO YCJIOXKHEHUs pedyeBoro matepuaina. Iloctpoenue ux B popme CKa3ok U UTp CO31AET
J00pO’KeNaTeNbHYI0, SMOLHMOHAIBHO-HACHIIIEHHYIO0 aTMOC(epy COBMECTHOTO TBOPYECTBA JIETeH
U B3pOCIBIX, NOOYXJIaeT KaxJ0ro peOEHKAa MPUHATh aKTHMBHOE yYacTHE B I103HABaTEIbHOM
IporLecce.

Xapakrepucruku IIporpammsl

IIporpaMmma mpexycMaTpuBaeT JIOTONEIUYECKOE BO3ICHCTBHE Ha JIETEH OLIKOIBHOIO
Bo3pacta. IlporpamMma Bkimtowaer paboTry Haa (OpMUPOBAHHMEM KOMMYHUKATHMBHOMN
KOMIETEHIMH JIeTell B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU M UH/MBUYaIbHBIMH OCOOEHHOCTSIMHU.

AzpecaTt NporpamMmsl
JlononHuTenbHas o0meo0pazoBaTenbHas OOIIepa3BUBAONIAs MporpaMma Uil Aereit
JIOLIKOJILHOTO BOo3pacTa «Becenasi 1oropuTtMuka» npeaycMaTpuBaeT ooydeHue nereit ot 3 o 7
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ner B tom uucie naetu ¢ OB3. K ocoenuto IIporpammel momyckarorcs roOble jimma 0e3
MpeIbsBICHUS TPEOOBAHUN K YPOBHIO 00pa3oBaHMs.

HanosnsieMocTh rpyninsi
OxunaeMoe KOJIM4YeCTBO BOCIIMTAHHUKOB B 0/1HOM rpymre: 10 - 12 yenosexk.

Cpok peanuszanuu [Iporpammsl
Cpoxk peanuzanuu nporpammsl — 4 roja.

O0bem y4eOHOT0 BpeMeHH
O0beM yueOHOTo BpPEMEHHU, IIPEIyCMOTPEHHBIN y4EOHBIM TUTAHOM — 00Iee KOJIMYECTBO
y4eOHBIX YacoB, 3aIJITAHUPOBAHHBIX HA BECh MEPUOJ OOYYEHHUsS, HEOOXOIMMBIX JJISI OCBOCHUS
IIPOrpaMMbl cocTaBiseT 288 yuyeOHbIX yaca U3 HUX:
1 ron oOyueHust — 36 yueOHBIX 4aCOB;
2 rosx o0yueHus: — 36 yueOHBIX 4acoB;
3 ron oOyuyeHust — 36 yueOHbIX YacoB;

4 ron 0O0yueHus: — 36 yueOHBIX 4aCOB;
5 rox oOyuyenunst — 36 yuyeOHBIX 4acoB.

Pesxxum 3ansaTuii
- epBbli roj1 00yueHust — 1 pa3 B Henenmto (1 yueOHsIit yac, 1uig Bo3pacra 2-3 roga — 10

MHHYT);
- BTOpo# ro o0ydeHust — 1 pa3 B Hexemo (1 ydaeOHbIN yac, mys Bo3pacta 3-4 roga — 15
MHUHYT);
- Tpetuii rox oOyuenus — 1 pa3a B Hexenmto (1 yueOHbIN yac, s Bo3pacta 4-5 jet — 20
MHUHYT);

- 4yeTBepThIN To11 oOyueHus — 1 pasza B Henemo (1 yueOHBIN vac, 1y Bo3pacra 5-6 jer —
25 MHUHYT);
- mATHIA Toa 00ydeHus: — 1 pa3a B Henmento (1 yueOHbIN "ac, mis Bo3pacta 6-7 et — 30

MHUHYT);

[Tocne kaxaoro yaeObHoro yaca npeaycMoTpeH 10 MUHYTHBIN TIEpephIB.

®opmbl 00yUeHU S
- obyuenue no IIporpamme ocymiectBisercs B o4HO# Gopme.

Buanl 3ausaruii
- TCOPETUYCCKUE;
- IPAKTUYECKHUE.

@®opma U peKuM 3aHATHI
[Iporpamma npegycmMaTpuBaeT MOArPYIIOBBIE 3aHATHA, | pa3 B HEAEMIO.
Kaxnoe 3aHsTHe BKIIOYaeT B ce0sl HECKOJIBKO ITAIOB!
ApTUKyISIUOHHAs (peueBasi) TMMHACTHKA.
JlpIxaTenpHasi THMHACTHKA.
[TanburkoBasi TMMHACTHKA.
Pa3Butne cyxoBOro BHUMaHus, (POHEMATHUECKOTO BOCIPUSATHSL.
IToctaHoBKa 3ByKa.
ABTOMAaTH3aIMs TIOCTABJICHHOTO 3BYKA.
Juddepenunariyst 3ByKoB.
BBenenue 3Byka B akTUBHYIO pEUb.
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. PasButHe CBSA3HOM BBIPA3UTEIIBHOU pEUH.

dopma noaBeeHNs Pe3yJbTATOB
Opranu3zanys OTKPBITOrO 3aHATHS ISl pOIUTENEH.

Heap u 3apaun peasuszauuu [Iporpammbl

Heab: GopMupoBaHHe pEUCBBIX U TO3HABATEIIBHBIX MIPOIIECCOB, PA3BUTUE ABUTATEIIBHBIX
U KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB Yy JI€T€H CTapIIero JAOMIKOJIBHOTO BO3pacTa IMOCPEACTBOM
JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUMN.

3agauu:

Obyuarowue:

e (opMUpOBaTh HABBIK MPABWIBHOTO TPOW3HOIIEHUS U YIOTPEOJICHHS 3BYKOB B
paznuuHbIX (hopMax v BUAAX PEUH, BO BCEX CUTYaAIHSIX OOIICHHUS;

® VUUTH JIeTeH MPABUIBLHO BBITIOIHATH 03/I0POBUTEIBHBIE YITPAXKHEHUSI, CAMOMACCAK;

® VUYNTH APTUKYISIUUOHHOM, IbIXaTEeIbHOMN, NAIbYMKOBOM TMMHACTHKE.

Pazeusarowue:

® Dpa3BUBATh U KOPPEKTUPOBATH CIIyXO-3PUTEIbHO-IBUTATENbHYIO KOOPAUHALIUIO;

® pa3BUBATH MIPOCTPAHCTBEHHBIC MTPEICTABIICHHS;

® pa3BUBaTh CBSI3HYIO pe€Yb, MEJIOJMKO—MHTOHAIIMOHHBIE W  MPOCOJUYECKUE
KOMITOHEHTHI p€4H, TBOPUECKYIO (PaHTa3UI0 U BOOOpaKEHHE;

e (dopmMHUPOBaTH CIOCOOHOCTH BOCIPHITHS MY3BbIKaJIbHBIX 00pa30B U YMEHHE PUTMHUYHO
Y BBIPA3UTEILHO JIBUTATHCSI B COOTBETCTBHUH C JIAHHBIM 00pa3oM.

Bocnumamenvnule:

® COJICHCTBOBaTh HPABCTBEHHOMY, 3CTETUYECKOMY BOCIHUTAaHMIO jeTel ((opMupoBaHue
HABBIKOB MO3UTHUBHOTO MEXJIMYHOCTHOTO OOIIEHMSI uYepe3 pPa3BUTHUE YMEHHUSI COTJIACOBBIBATH
cOoOCTBEHHOE MOBEICHUE C TTOBEJCHUEM IPYTHX JACTEH);

® COBEpIICHCTBOBAThH JUYHOCTHBIE KAYECTBA, YYBCTBO KOJIJIEKTUBU3MA.



2. CopepsxkaHue NporpaMmbl
3. YueOHbIii IU1aH
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- - - - - - 36 1 35 - -
4. «s
KOHCTPYKTOP» - - - - - - -
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Monayas 1. «IlepBblii rog 00yueHus»

N Haszpanue Temaa KosnnyecTBo yacos DopMbl
n/n Beero Teopus TpakTuka aTTecTAUN/KOHTPOJIS
1 «BBonHOE 3aHATHEY 1 1 0 Oecena
«Bcrpeua ¢ 6enmouxoit | 1 1 KOHTPOJIbHOE
2 B OCEHHEM JIECY» yIpakHEHHE
3 «KTto0 rpubok | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HaWzeT?» yIpakKHEHHE
4 «I"ocTu» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
5 «B oropoze 3annpka» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
6 «3alikuHa KamycTa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe
7 «JIyamas urpa» 1 0 1 KOHTPOJLHOE
yIpaxHEeHHE
8 «YteHok u  ero | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
JPY3bs» yIpaxHEeHHE
9 «IIpo kota» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpaxHEeHHE
10 «Kot Bacwummii» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
11 «KoT u Korka 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
12 «Y1Km — Oenenpkue | 1 0 1 KOHTPOJILHOE
TPYIKH» yIpakHEHHE
13 «3aituuk B rocTax y | 1 0 1 KOHTPOIBHOE
peosITY yIpaKHEeHHe
14 «3alKIH JOM 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
15 «benknna 1 0 1 KOHTPOJILHOE
ITOMOIITHHULIAY yIpaKHEHHE
16 | «Yynmo emka» 1 0 1 KOHTPOIBHOE
yIpakKHEHHE
17 «Ilopmapku [Henymxu | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
Mopoza» YOPaKHEHHE
18 «CHeroBuk Ha enke» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXKHEHHE
19 «IItnubs enka» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKkHEeHHE
20 «Mopo3 lBaHOBHY» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHE
21 «IIpukintoueHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
CHEXUHKUY yIpaKkHEeHHE
22 «CHeXHasl KHUTa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHE
23 «Jlomanaka 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
ylnpakHEHHE
24 «Kanpusnasg BHyuka» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
ylnpakKHEHHE
25 «X03SIFOLIKA» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE




yIpaKHEHHe
26 «KoTeHok u meHok» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpa)KHEHHE
27 «[Ipo cobauky» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaKHEHHE
28 «Tans nponana» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEeHHe
29 «Bepusle Apy3bs» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
30 «IIpo merymka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpa)KkHEeHHe
31 «YTouka u Kypouka» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe
32 «Ipimtsranit 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
TIEPETOJIOX » yIpaXxHEeHHe
33 «Pamyra» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHe
34 «MalcKkui IeHb» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHE
35 «IIpo 3eneHyio | 1 0 1 KOHTPOJLHOE
JATYIIKY» yIpaxHEeHHe
36 | «llocie moxmsi» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHE

nuToro 36 1 35

Conep:xanue y4e0OHOI0 mJjiaHa

Tema 1. «BBOoaHOE 3aHATHE»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € MpaBUJIAMHU MTOBEACHUS Ha 3aHATHUSAX, IpaBUIaMHu 0€301aCHOCTH.

Tema 2. «BcTpeua ¢ 6e/104K0ii B 0OCEHHEM Jiecy»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

®opmMHpoOBaHKE NPABUIILHOTO PEUYEBOIo AbIXaHus. JlpIxaTelbHble yIpakHEHUs. Pa3BuTne
Menkoil u oOmel MoTtopuku. IlanbunmkoBas ruMHaAcTHKa. JIBuUrareinbHOe yrIpaKHEHHE
«IIporynka B necy. [TanburikoBas urpa «Jlagymku». [lecus «loxank». KomMmyHukatuBHas urpa
«3apaBcTBYH, Apyr». Maccax «I0KIUK». YIPaKHEHUE Ha pa3BUTHE MUMHYECKUX MbIIIII.

Tema 3. «KT0 rpudok Haiaer?»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmel wmotopuku. [lampumkoBas rumHacTuka. Ckazka mnpo s3pdok. [lecHs
«Mamumna». «YucrtoroBopka «C». KOMMyHHMKaTUBHBIA TaHel «XOpPOBOJI C JIUCTHSIMU».
Jloronenuueckass rumHactuka «['pubok». Hrpa «IIpunerena ntuuka». CTUXOTBOpPEHHE C
JNBUKEeHHEM «Mex enoBbIX Jam». DoHoNeANYEeCcKOe YIPaKHEHUE.

Tema 4. «"'ocT»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMHpoBaHUE NMPABUILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmieit Mmotopuku. IlanbumkoBas rumHactuka. IlomeBka «Jloxauk». Purmuueckas
urpa «JlemkuH kien». /[[BurarenbHoe ynpaxHeHue «JloroHsuiku ¢ mumkoity. [lanpumkoBas
urpa «3apaBcTByil». YucroroBopka «C-3». Pa3zButue putmuueckoro ciyxa «llo sronabi».
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VYopaxkHeHue Ha yBenuueHue Bbloxa «CrpamiHas cka3ka». Jloromeauueckas TMMHAcTHKa Ha
ykperuienue ry6. [Toneska «Kan-kam». rpa Ha pazsutie BHUMaHus «Jlyxay.

Tema S. «B oropoae 3anHbKa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE MTPABUIIBHOTO PEYEBOIrO JAbIXaHMs. JlpixarenbHble ynpaxHeHus «Horu u
HOXKW». Pa3zButue menkoil u obuell moropuku. IlecHs «B oropone 3amnbkay. IlanbunkoBast
rUMHAacTHKa «37paBCTBYW». VYINpakHEHHME Ha pa3BuTHe BHUMaHus «Becenblit OyOeH».
Yucrorosopka «T-T». Jloroneauyeckas rHMHaCTHKA.

Tema 6. «3aiiknna kamycra»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. [l pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJNKOU 1 0011el MoTopuku. [lanpunkoBasi ruMHACTHKA. Maccax CIUHBI TIOJT TIECHIO «J10XKIuK».
[ToneBka «OceHuHB». VYHOpaXXHEHHME Ha pa3BUTUE JbIXaTeNbHbIX MbIII  «Betepy.
CruxotBopenue ¢ asumxeHueM «Manuna». XopoBoa «Ilo manuny». [lanbunkoBas urpa «Bapum
cym». JlpIxatenbHOE YyIpakHEeHHe «3ByKoBoe JpixaHue». UumcrtoroBopka «JI-». Wrpa Ha
pa3BuUTHE OBICTPOTHI peaku « COTHBIIIKO U JOXKIUK».

Tema 7. «J/lyumasi urpa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMHOHHOIO IpakCuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE MMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOmel moropuku. PoHeneauueckoe ymnpaxHeHue «OceHb». Purmuueckas urpa
«JlemikuH KJeH». XOpoBoAHasi WUrpa «3apaBCcTBYH, oceHb!». I[lomeBka «Korenbka». Maccax
cnuHbl 1oja TecHO  «Jloxmuk». OOmiepa3BuBatoiiee ynpaxkHenne «Horm u  HOXKW».
Jloronenuyeckas ruMHacTHKa. [[anpurkoBas urpa « Y TEHOK».

Tema 8. «YTeHOK U ero aApy3bsi»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKoW M oOmield Motopuku. PeueBoe ympaxkHeHue «YTsatay. IlanpumkoBas urpa «YTEHOK».
KommynukatuBHas urpa «lIpunerena nruukay». Jloronenuueckas rumHactuka. IlanbumkoBas
urpa «sapuM cym». Xoposog «Ilo Manuny». @oHONEAUYECKUE YITPAKHEHUS.

Tema 9. «Ilpo kora»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHASA
TMMHaCTHKa.

dopmMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u obmeit Mmotopuku. YuctoroBopka «JI-JI». XopoBoaHas urpa «3ApaBCTBYM, OCEHB!».
KommynukatuBHas wurpa «Tyda». Jloromenuyeckass TrUMHAcTHKa. TaHel C JIMCTBAMH.
VYnpaxxnenue Ha pazsutue BHUMaHus «Kot u mpimmy». [Toneska «KoreHbka».

Tema 10. «Kot Bacuinii»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopmMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKoi M obmieil Mmotopuku. PacneBka «Y KOTeHKa Janmkuy. XOpPOBOJHAs Urpa «3JpaBCTBYH,
oceHb». IlanpumkoBasg wurpa «oceHb». TaHen oceHHuX JmcTheB. IlecHs ¢ nABWXKeHUAMU
«KonbibenbHasg». CTuxoTBOpeHHe ¢ JABWKeHHeM «MamunHa». Urpa «KoT u  Mblmm».
Hucrorosopka «LI-L1».

Tema 11. «KoT 1 komka»

[IpakTnka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA

TMMHACTHKa.



@opMHUpOBaHUE NTPABUIILHOIO PEUYEBOIO JbIXaHMs. JbIXaTelbHbIC yIIpaKHEHUs. PazBuTue
Menkod u obmieir Mmotopuku. [lampumkoBas urpa «kxotara». YmcroroBopka «H-H». ITomeBka
«Kotenpka». YnpaxHeHHe Ha pasBuTHE BHUMaHMs «He ymamm». YhpaxHeHue Ha pas3BUTHE
muMuku. Jloroneauyeckas rumHactuka. Mrpa « Kot v Mpiim».

Tema 12. «YTKH — OesleHbKHe TPYAKH»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# U o0uieit MoTopuku. PasydurBaHue CKOpOroBOpoK. YIpakHEHUE HA pa3BUTHE BHUMAHUS
«3ampuy». CTUXOTBOPEHHE C JIBIKCHHUAMH «HafaeT cHexok». YuctoroBopka «/I-I». Urpa «Kto
ckopee». Urpa «CHexHbll ToM». YOpakHEHHE Ha pa3BUTHE MUMUKH. Jloromennueckas
TMMHACTHKA.

Tema 13. «3aiiunk B rocrax y pedosirt»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISALHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHMs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u oOmieit mMotopuku. CTtuxoTBOpeHHe ¢ ABMKeHUAMH «CHeXHbIH aom». [lomeBka
«3aunbkay. [lanpunkoBas urpa «IIpmmka». [lecus «byden u norpemymku». UnucroroBopka «Py.
PeueBoe ympaxkHeHne «3aiika». VYIpaXHEHHWE HaA pPa3BUTHE BHUMAaHHI  «3aMpu».
Jloroneanyeckass TAMHACTUKA.

Tema 14. «3alikuH 10M»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIAIHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMupoOBaHUE NIPABHIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHMs. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKol M o0mer Moropuku. YucroroBopka «Xosoma». CTUXOTBOpEHHE C IBMKEHUSIMHU
«ITagaer cHexok». IlecHs ¢ ABuKeHHEM «3aumHbKa». YHOpaxHeHue «3aitunku». HoBoromnwit
xopoBoJ HMrpa Ha pa3BuThe BHUMaHMS <«3aillibl U BOJK». Jloromeaudeckas THUMHACTHKA.
doHomenuueckoe yrnpakHeHHEe. YTNPAKHEHHE Ha pa3BUTHE BooOpaxkeHUs «Jlopoxkkay.
JBurarenbHOE yHpakHEHUE «Thl mmiarai». IlampunmkoBas urpa «CHeroBuk». Putmuueckoe
ynpaxseHue «Mopos».

Tema 15. «beJKHHa MOMOLITHUIIA»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
Menkoi u obmelr motopuku. [loneBka «Hebo cunee». CtuxoTrBopenue ¢ apmwxeHusMu «llamaer
cHexOKk». Yucrorosopka «JI-JI». @ononenuyeckoe ynpaxHeHue «Merenb». YnpaxXHEeHHE HA
pa3ButHe BooOpaxkeHus «benouka». I[lanpumkoBas urpa «Ctpoum ngom». Jloromeandeckas
rumHacTuka. [lanpunkoBas nurpa « CHETOBUK.

Tema 16. «Uyno eaxa»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApTUKYISALUOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u obmeit Mmotopuku. Iloneska «Hebo cuneey. IlanpunkoBas urpa «Emoukay. [lecHs c
nerokeHusIMH  «/len mopos». Umucrorosopka «C-C». VYmpaxkHeHHe Ha pa3BUTHE BHHUMaHUSA
«benplii menBenpy. Jloroneauueckas rumHactuka. PoHoneauueckoe ynpaxHeHnue «Hamyraem
Mensens». Urpa «Berep ceBepHblii»y. PutMuueckoe ynpaxsuenue «Moposy.

Tema 17. «Ilopapkn Jdexymxn Mopo3a»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Tpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoid u oOmeit motopuku. IlambunkoBas urpa «Emouka». YnpaxkHeHue Ha BooOpakeHHE
«Jlecaple rTocTM». @OHOIEIMYECKOE yIpaXHEHHE «enka». MHrpa «Berep ceBepHBIN.
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Uucrorosopka «II-IT». Jloronennueckas rumHacTuka. YIpakHeHHE Ha BHUMaHue «Copoxay.
[TanpunkoBas urpa «YKpamaeM e104ky». Putmuueckoe ynpaxsenue «Mopos».
Tema 18. «CHeroBuk Ha ejike»
[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApTUKYISILMOHHAs
TMMHACTHKa.
dopMupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u oOuieit motopuku. UucroroBopka «B-By. doHonenuueckoe ynpaxxHeHHE «3UMay.
ITecus o 3ume. [lanbunkoBas urpa «Enouka». YpaxHeHue Ha KOOPAMHALIMIO PEYU U JBUKEHUS
«3umHHe 3ab0aBb». [lanbumkoBas urpa «Ykpamaem enouky». Jloromeauueckas rUMHacTHKA.
HoBoroguuii xopoBoa. Urpa «Mackapan». YnpakHEHHE Ha pa3sBUTHE MHMHWYECKHX MBIIIII.
Urpa «3amopoxy». Urpa Ha BHUMaHue «CHETOBUK.
Tema 19. «IITHubs enKa»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIIHOHHOIO IpPakCUca JeTed. APTUKYISLMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKOW M o0mer MoTopuku. DoHomenuyeckoe ymnpaxkHenue «Moposzsray. IlecHs o 3ume.
[TanbunkoBas urpa «YkpaiaeMm einouky». YucroroBopka «3-3». [lanpunkoBas urpa «Macrepay.
VYopaxkHeHue Ha KOOpPAMHALMIO peyd U JABWKeHUs «3uMHHE 3abaBb». Jloromemuueckas
TUMHACTHKa.
Tema 20. «Mopo3 UBaHOBHY»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHue IPABUILHOTO PEUYEBOI0 bIXaHUs. [{pIxaTenbHble ynpaxkHeHus. PazBurtue
Menkoi u oOmieit Mmotopuku. Urpa «Cankwmy. Jloromemnueckass rumHactuka «lloTarymkm.
ViopaxHeHue Ha KOOpAMHAIMIO peun U ABwkeHus «JlecHele roctm». @oHOmeanuveckoe
ynpaxHenue. JluratenpbHoe ynpaxkHeHue «Twl mrarai». YwuctoroBopka «K-K». MHrpa
«S16moukoy. [TanpunkoBast ruMHacTUKa «Jlememku».
Tema 21. «IIpuK/II0YeHUsT CHEKUHKU»
[Ipaktuka: Pa3ButHe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.
dopMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u oOmielt MoTopuku. DoHomemuyeckoe yrnpaxHeHue «CHexuHKa». IlecHs o 3ume.
JlBurarenpHoe ynpaxkHenue «JlecHbie skurenm». YumctoroBopka «Il». Hrpa «SI6moukoy.
[TanpunkoBas urpa «Mactepa». Upa «CHexunku, seraire!». Jloronennueckas ruMHacTUKA IS
s3bika. CTuxoTBOpeHHe «OCTOPOKHBIN CHET».
Tema 22. «CHe:kHasi KHUTa»
[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.
®opMHpOBaHKE MPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrnpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoi u oOrieit Mmotopuku. Jloroneauueckas TuMHacTukKa «S3p190k». KoMMyHHKaTuBHas urpa
«3apaBCTBYH, ApYKOK». PazyunBaHue CKOpOroBOpPOK. YIPa)KHEHHE HAa KOOPAMHALMIO PEUd U
IOBYOKEHUST «YMenble pydkw». JlBurarenbHele ynpaxHeHus: «JlecHble sxurenm». Wrpa Ha
pazBuTHe BHUMaHUA «Kak 3as1 OT JUCBHI OpsTANCS». YINPaKHEHHE HA PAa3BUTHE MUMHYECKHX
MbI «JIucay. Urpa «®@unun». CtuxotBopeHue «OCTOPOKHBII CHED.
Tema 23. «JIomagka»
IIpaktnka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTeld. ApPTHUKYISIIMOHHAS
TUMHACTHKA.
®opMupoOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MEJIKOH M 0011eif MOTOpuKHU. YIIpaXXHeHHe Ha pa3BUTHE BHUMaHUA «Ha nomanke». YnpaxHeHue
Ha pa3BUTHE KOOPAMHALIMU peun U ABmxeHus «Jlomanka». @ononennueckoe ynpaxsenue «Kro
Kak Kpuuut». llanbunkoBas urpa «Beinwia yamka norynsaThy». Jloromenuueckas TUMHACTHKA.
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KommyHukatuBHas urpa «3apaBcTBYM, apyxok!». YUucroroBopka «JI-JI». Urpa «Dumuny.
VYipaxHeHue Ha pasBUTHE bpIXxaHus «Berep».
Tema 24. «KanpuszHas BHy4YKa»
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIALMOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u oOmeit Mmotopuku. Urpa Ha pazsutue ciiyxoBoro BHuMaHus «[lneckamoukay. PeueBas
urpa «loctm». Ympaxuenue ¢ ¢nakkamu. IlecHs «Bot kakas 0OaOymika». Jloromeandeckas
ruMHactuka. Yucroropopka «T-T». My3bIKanbHO-pUTMHUYECKAsT KOMIIO3ULIHASD). YIIPpaKHEHUE HA
pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKH.
Tema 25. «Xo3s101mKa»
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u oOmeil MoTopuku. VYmpaxHeHHe Ha pa3BuThe BHuUMaHus «Ha nomankey.
KommynukatuBHas wurpa «Exy k 0abe, eay k ngeny». Jloromeauueckas T'MMHAcCTHKA.
YopakHeHue Ha KOOPAMHALMIO pedd U JBUXKEHUS «YMenble pydykw». CTHUXOTBOpPEHHE C
nBOKeHUsIMU  «LIpimay. Urpa «S6mouko». UYucroroBopka «K-K». ®onomeamueckoe
ynpaxxaenue «B necy». Urpa «Punun».
Tema 26. «KoTeHOK U IIIEHOK»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISIMHOHHOIO INpakCuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHue IPAaBUILHOTO PEUYEBOrO AbIXxaHus. [lpIxaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u obmeir motopuku. CtuxorBopenue «lloemanouka». Jloromemuyeckas TUMHACTHKA.
[TanpunkoBass urpa «Beimuia yamka noryisate». YucroroBopka «M-My. Jloronemuueckue
pudmoBku. JlBuratenbHble yrnpakHeHUs. Putmuueckas wurpa «MosioTOk». YmpaXKHEHHE Ha
KOOpJMHALMIO peun U aBmkeHusa «Camouner». [lecHs o mame. Mrpa «3Be3109Km».
Tema 27. «IIpo cobauky»
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYISALHMOHHOTO TIpakcuca JeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.
dopMHpOBaHKE MPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJKOM M o0Iield MOTOpPHKU. YTIpaKHEHHE Ha KOOPAMHAIUIO PeUd W JBHKEHHS «YMelble
pyukn». Purmmueckas urpa «MosoTok». Jloroneguueckas rumHactuka. Wrpa «Hutka wu
uroiikay. CtuxotBopenue ¢ apwxkeHusMU «lloenanouka». UuctoroBopka «P-P». Ynpaxunenue
Ha KOOpAMHAILMIO peun U aBmxeHus «Camoner». [lanpunkoBas urpa «llleHok».
Tema 28. «Tans nponajia».
[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.
dopmMHpoBaHUE MPABUIILHOTO PEUYEBOro AblXxaHus. JpIxarenbHble ynpaxxHeHus. Pazsutue
MeJKON U 00meld MOTOPUKU. YIpaKHEHHE Ha KOOPIWHAIMIO peYd M ABWXKEHUS «Y MOps»,
«O06e3psiabl».  Jloromenuueckas ruMHAacTUKA. llampumkoBass wurpa «/IBe  MapThIIKm».
CruxoTtBopenue ¢ aBmwxeHusMU «Hama gouka». JIBurarensHble ynpaxkHeHus «KTo kak uaer».
Camomaccax Ttena «Onagymkn». Urpa Ha BHuManue «Pydeexk». Uncrorosopka «K-K». Hrpa
«3BE3TOUKM.
Tema 29. «BepHble apy3bs»
IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHaCTHKa.
dopMupoBaHUE IPABUIIBHOTO PEYEBOTO JpIXaHUs. [{pIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi U obuieit motopuku. Urpa «l'opsumii koHb». HYucroroBopka «3-3». YmnpaxHeHue Ha
pazButHe apixaHus. Jloromenudeckass r'MMHAcTHKA. YTpPaKHEHHE HA KOOPAMHALMIO PEUU U
nekenus «Camoner». [lanpunkoas urpa «llerymox». JIBurarenbHble yrnpakHeHHsT «boOUK».
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Camomaccaxx Tena «Yepemaxa». Urpa «Pyueex». YnpaxkHeHHs Ha KOOPIMHALUIO PEUU U
JBHKEHUS «YMEIIbIE PYKI.
Tema 30. «IIpo nerymka»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKa.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u oOuiedt Mmotopuku. [lanpumkoBas rumHactuka. CTUXOTBOpeHUE C JBIKeHHEM «l 1ie
NeTymoK HocuT rpebemok». [lanpumkoBas urpa «llerymox». Pa3zyunBaHue CKOpOTOBOPOK.
Jloromemuieckasi TMAMHACTHKA. My3bIKaTbHO-PUTMHYECKAsT KOMIIO3UIUS «BOIIIeOHbIN IIBETOKY.

Tema 31. «YToUKa U KypOUKa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHaCTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHMs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOmeil MoTopuku. PoHomeauueckoe ymnpaxHeHue «BecHa». Purmuueckuil tanen
«Becensle myremecTBeHHUKW». Jloromeauueckas TMMHAcTHKa Ha CTUMYJISLUIO JIBHXKEHUN
HIkHed d4yemtoctd. [lanpumkoBass wurpa «J/IBe yroukw». Pa3syuuBaHue CKOPOTOBOPOK.
Purmuueckoe  ynpaxknenne — «CmemmHKka» Ha  auddepeHnuanuio  3BYKOB  «X-X».
Putmonexnamanusa «CoJIHEUHbIE 3aYMKHU U TydKa.

Tema 32. «pImIssunii nepemnoox»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIAMUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. [ pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menko u oOmeit moropuku. Urpa «llers-merymok». XopoBomHass wurpa «KomoOkmy.
dononennueckoe ynpaxkHenue «llomobyiics — BecHay. KommyHukaTuBHass urpa «PwIOkm».
VYhpaxkHeHue Ha KOOPAUHAIMIO PEYM U JBIKEHUS «Y Mops». Purmuueckuii tanen «Becesnbie
MyTelecTBeHHUKW». Jloronenuueckas rumHacThka «Menseap». 3aknnuka «CONMHBIMIKO-
BEJIPBILIKOY.

Tema 33. «Pagyra»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.

PopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# 1 o0miel MoTopuky. 3akinuka « COMHBIIIKO-BEAPBIIIKO». Jloroneauyeckas riMHAacTUKA
Ha BBIPAOOTKY YMEHHS YIPaBIATH SI3bIYKOM. JIBurarenbHble ynpaxHeHus. PasyunBanue
«CKOpOroBOpOK». YIpa)KHEHHE HA MPOJIOJDKUTEIBHOCTh BbIIoXa. Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMAHMS
U TBOPYECKHX COcOOHOCTEH «OyOeH u morpemyiikay. XopooaHas urpa «Kosnoboky. IlecHs o
rnacxe.

Tema 34. «MalicKknii JeHb»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JlpIxarenbHble ynpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# u 00melt MoTopuku. Purmonexnamanus «CoHEUHbIE 3aUMKH U TyYKU». My3bIKaIbHO-
pUTMHYECKass KoMno3uus «Xopouo B Jiecy». JuHamuueckas nays3a «Tanen muen». IlecHs c
nwkeHusMu  «PoiOka».  Jloromeauueckass TIMMHAcTHKa. Pa3yuyuBaHHE  CKOPOTOBOPOK.
JIBurarenbHble ynpaxkHeHus «Munika Bopuiika». Urpa «muniku u muens». «rpa 3epkanoy.

Tema 35. «IIpo 3es1eHyI0 JATYIKY>»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NMPABUILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkod M obmeil Motopuku. PoHomeauueckoe yrnpaxkHeHue «KoJOKOIbUUKH —OyIauiTny.
Becennunt xoposoa. JIsurarenbusle ynpaxHeHus «Mypaseuy». Purtmudeckuit Tanen «MamspsD».
Jloromenuyeckass TuUMHAacTUKa. Tanery OaGodek. IlanpumkoBasi TuMHacTHKa «['yceHHIIay.
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CruxorBopenue <«OKyk» Ha aBromMaTu3anuio 3ByKa «ok». HWrpa «llaydqok u Mymkm».
CruxoTBopeHue ¢ IBMKEHUEM «COTHBIIIKOY.
Tema 36. «IlocJie HoKas»

OTKpBITOE 3aHATHE.

IIpaxtuka: Pa3Butue
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHM. J(pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u obmel MoTopuku. CTUXOTBOpeHHE ¢ ABMKEHUSAMH «Jloxauk». doHomenuueckoe
ynpaxHeHue «YTpo». CtuxorBopeHue ¢ jaBuwxkeHueM «ConHbluko». JIBurareiabHbie
ynpaxxHenuss «Mrpa B necy». Jloromeguueckas rumHacTUKa. PuTMHuYecKkoe ynpaKHEHHE
«MonoTok». [lanpunkoBas THMHACTHKA «YJIUTKa».

apTUKYJISILMOHHOTO  Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS

Moayas 2. «Bropoii rox o0yyenusi»

N Haszpanue Tema KoanuecTBo yacos DopMbI
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTaAllui/KOHTPOJIs

1 «BBoaHOE 3aHATHEY 1 1 Oecena
«IIpo TO, KaK pbLKHI 1 0 KOHTPOJIbHOE
2 KOT y 0a0ymiku yIpaxHEeHHe

KHUBET

3 «Kot u mec» 1 0 KOHTPOJBHOE
yIpaKxHEeHHe
4 «UynecHoe si0710K0» 1 0 KOHTPOJILHOE
yIpaKxHEeHHE
5 «s16monBKa» 1 0 KOHTPOJILHOE
yIpakHeHHe
6 «Kak pactuimm Mbl 1 0 KOHTPOJILHOE
KaITyCcTy» yIpaKHEeHHE
7 «3asI1 B oropoje 1 0 KOHTPOJILHOE
yIpaKxHEeHHe
8 «/lenn poxneHms 1 0 KOHTPOJILHOE
3aiyuKay YOpaKHEHHE
9 «domuxk s 1 0 KOHTPOJILHOE
BOPOOBS» yIpaKHEeHHe
10 «JlomMuK-TepeMoKk» 1 0 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
11 «[Ipubmmkaercs 1 0 KOHTPOJIbHOE
3UMaY yIpaKHEHHE
12 «3UMOBBE 3BEpEN» 1 0 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
13 «MenbHUK U 1 0 KOHTPOJIbHOE
MeZBENb» YIpaKHEHHE
14 «MenBexOHOK 1 0 KOHTPOJIbHOE
MUIITYTKa YIpaKHEHHE
15 «CepeOpsiHbIi 1 0 KOHTPOJIbHOE
KITFOUHKY YIpaKHEHHE
16 «HoBoroauss enxay» 1 0 KOHTPOJIBHOE
YIpaKHEHHE
17 «CHEroBHK» 1 0 KOHTPOJIBHOE
YIpaKHEHHE
18 | «HoBoronmuss enka B 1 0 KOHTPOJIBHOE
aecy» yIpaKHEHHUE
19 | «llomorute nTULAM» 1 0 KOHTPOJIbHOE
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yIpaKHEHHe
20 «Kykna Ausp» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHe
21 «HoBocense y 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
KYKJIBD» yIpaKHEHHe
22 «IToe3n urpymex» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
23 «ITapan urpymex» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
24 «/Ban VBanby 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
CamoBapbIu» YOPaKHEHHE
25 «Y MeHs MOJHO 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
XJIOTIOTY yIpaXxHEeHHe
26 «Kax xo3nmuk mamy 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HCKaJ» yIpaXxHEeHHe
27 «ITapoBo3uk u3 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
POMAIITKOBO» yIpaXxHEeHHe
28 «3aifkrHa 1ryoKay 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEHHE
29 «Xpabpsrit 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
LBITIIEHOK) yIpaXxHEHHE
30 | «MaMbl 1 MaJIBIIIIN 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaxHEeHHe
31 «Kax nerymok yrpo 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
Ipocram yIpakHEHHE
32 «IIporynka B 1 0 1 KOHTPOJILHOE
BECCHHEM JIECy» yIpakHEHHE
33 «/lema mHOTO ¥ 1 0 1 KOHTPOJLHOE
3Bepei» YIpaXHEHUE
34 «Ueit 3TO TOMUK» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
35 «ITapoxomuk» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
36 «[ycs exana Ha 1 0 1 KOHTPOIFHOE
Jagy» yIpaKHEHHE

UTOoro 36 1 35

Conepxanue y4eOHOro miaHa

Tema 1. «BBOoaHOE 3aHATHE»

Teopus: [lonarue «Jloroputmukay». [lpuserctBue. 3nakomctBo. [IpaBuna noseaeHus Ha
3aHSTUU, TEXHUKA O€30TIaCHOCTH.

Tema 2. «IIpo T0, Kak pbIkKUIl KOT y 0a0yIIKH KUBET»

[IpakTuka: Ynpaxsenue Ha 3Bykonoapaxanue «J/lymouka». Tanen «Becemo uuemp».
CTUXOTBOpPEHHE C BJIEMEHTAaMU APTUKYISIIUOHHOM TuMHaAcTUKH «[Ipo koTa». dopmMupoBaTh
MIPAaBUJIBHOE PEYEBOE JIbIXaHUE JETEN - AbIXaTelibHas TMMHACTHKA «Beprymku». Maccax kucren
PYK Cy — JKOKOM, urpa «Kot u MpImmy».

Tema 3. «Kot u mec»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYIALHOHHAS
ruMHacTuka «Kucka nakaer mosoko». POpMHpPOBAHHME MPABUIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUS.
JlpixaTenpHbIe yIpakHeHus. PazButue menkoit u odmieit Mmotopuku. [lanbunkoBas ruMHACTHKA.
Maccax pyk cy mkok. [lecns «Kyuka», peueBas urpa «Kto kak moer».

Tema 4. «YynecHoe 16,10K0»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
ruMHacTuka. opMUPOBaHUE MPABUIIBHOIO PEUYEBOrO [JbIXaHUA. JlpIXaTENbHBIE YIPAKHEHUS.
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Pa3Butne menkoir u oOmelt Motopuku. llampunkoBasi TUMHAcTHKA. Maccax pyK Cy JDKOK.
CruxotBopenue ¢ apmxeHusMu «Hoxxka», «'puby, «enymka Eropy.

Tema 5. «510;10HBbK 2

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
ruMHacTuka. GopMUpPOBaHUE NPABUIIBHOIO PEUYEBOIO JbIXaHUsA. JIbIXaTEIbHBIC YIPaKHEHUS.
PazButne menkoit u oOmieit moropuku. [lanbunkoBasi rUMHacTUKa «3aifuuk». Maccax pyk cy
ToKOK. CTUXOTBOpEHUE C ABMKEHUAMU «S101m0KM», «DPUIHHY.

Tema 6. «Kak pacTuiim Mbl KanmycTy»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUMOHHOTO Tpakcuca JeTed. APTUKYISIMOHHAS
ruMHacTuka. GopMUPOBaHUE NPABUIIBHOTO PEUYEBOIO JbIXaHUA. J[bIXaTeNbHBIC YIPaKHEHUS.
Haponneiii xopoBox «Bbl ymeere caxarh KamycTy?», ctuxorBopeHue «lllma cobakay, «Ha
rpszke», necHs «Kyukay, «B oroposae 3anHbkay.

Tema 7. «3asi B oropoae»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
ruMHacTika. GopMUPOBaHUE NPABUIIBHOTO PEUYEBOIO JIbIXaHUsA. J[pIXaTelbHBIE YIPaKHEHUS.
Pa3Butne menxoil u obmeit Mmotopuku. IlanpunkoBas rumHacTrka «OceHHHE TUCTh». Maccax
PYK CYy JDKOK, CTUXOTBOpEHHE ¢ MaccaxeM «Jloxauky». @opMupoBaHue cloBaps IJ1aroJjioB (JaeT,
MSYKa€T, MBIYUT, PBIYMT U T. A. JI. H. «Y3Hall )KHBOTHOE IO TOJIOCY».

Tema 8. «/leHb poxaeHus 3aii4nKa

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIAMUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
ruMHactuka. «llomyem Ha ropsunii gai». @opmMupoBaHUE NMPABWIBHOIO PEYEBOIO JbIXaHUS.
JlpixaTtenbHble yrpakHeHus. Pa3zButue menkoi u obmel Mmotopuku. [lampunkoBasi rUMHACTHKA
«9TOT manp4uMK - nanoudka». Tanen «Becemas miusicka». PopMupoBaHHE YMEHHUS HA3bIBaTh
VMMEHA YJICHOB CBOEH CEMbH.

Tema 9. «/lomuk 11 BOpoOb s

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTe. APTUKYIALUOHHAS
rumHacTuka «IIteHunk». DopMHpOBaHME NIPABHIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHWs. JlpIXaTesbHbBIE
ynpaxHeHus. Pa3Butre menkod m oOmieit motopuku. IlampunkoBasi rumHactuka «llapamkmy.
Maccax pyk cy mkok. CTuxoTBOopeHue ¢ ABMxkeHUusIMU «Bopobeitn, «I'ycuy, «lomy».

Tema 10. «/loMuk TepemMoK».

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAA
TMMHACTHKa.

DopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKOW M 00mei MoTopuku. [lampunkoBas ruMHacTHKa «BaTpymkm»y. Maccax pyk Cy JUKOK.
@opMUpPOBaHNE HABBIKOB COIVIACOBAHUS CYLICCTBUTEIIBHBIX U IPWJIAraTeNIbHBIX B POJE, YHCIIE,
nazaexe. CTUXOTBOpeHUE C IBIKEHUAMH «Jly0ok», «lom». Tanen «Becenas miscka»

Tema 11. «IIpudam:kaercsi 3umar»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJIALMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
rumHactuka «[lorpeeM pyukm». @opmupoBaHHME IPaBUIBHOIO  PEYEBOIO  JABIXAHUS.
JlbxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue Menkoit u obmeit motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTUKA.
Maccax pyk cy mxok. @opMHUpOBaHHE HAaBBIKA MCIIOJIB30BAHUS MPEIIOKEHUN MoIexKanee +
ckazyemoe+ nononHeHue. Peuesas urpa «Kto kak kpuanut?», urpa «Kosokoapumk».

Tema 12. «(3umoBbe 3Bepei»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
rumMHacTuka «Psruanue», «Boi». @opMmupoBaHME NPABWIBHOTO PEYEBOTO  JbIXAHMSL.
JlbxaTenbHble ynpaxkHeHus. Pa3sutue Menkoit u obmieit motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKA.
Maccax pyk Cy JUKOK. AKTUBU3ALIUS B PeUH JAeTell MPUTSHKATENbHBIX MECTOMMEHUH (MO, MOsI).
CruxoTBopeHue ¢ aBrxeHusAMHU «CTpoiikay, «BaleHKkm».

Tema 13. «MeJIbHUK U MeABEIb

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAA
rumMHacThka. POpMUPOBAHHWE NPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUs. J[pIXaTENbHbIE YIPaKHEHUS.
Pa3Butne menkoir m obmieit mMotopuku. IlampumkoBas rUMHacTHKa. Maccaxk pyK Cy JKOK.
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CruxotBopenue ¢ nBuwxkeHusmu «lllen menseap». PopMupoBaHue cioBaps JIeTel IO TeMe
«3umay. Koopaunanus peuu ¢ apmxeHneM «CHEXUHKW», «Bopobeii».

Tema 14. «MeaBeKOHOK MUIITYTKA)»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISLHUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
rumMHacTuka. POpMUPOBAHNME NPABWIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUsA. JlbIXaTelbHbIE YIPAKHEHUS.
PazButne menkoit m obmeir moropuku. [lampumkoBass TUMHAcCTHKA. Maccaxxk pyK Cy JIKOK.
@opMHUpPOBaHHE YMEHHsI JETEH COCTABIIATH NPEMIOKEHUSA MO KapTuHKe. KoopamHanus pedn ¢
nekeHueM «HUto takoe 3uma?» Urpa «CHexkuny, necHs «3uMHUE 3a0aBbl», pUTMUAYECKAs UTpa
«CHerupb».

Tema 15. «CepeOpsiHbIil KJIIOYHK

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSLHUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPAaBUILHOTO PEUYEBOIO JbIXaHUs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MENKOW U 001me MoTopuku. [lanpurkoBas ruMHAcCTHKA. Maccaxk pyK Cy JDKOK. 3aKperuieHHe
HaBbIKa MCIIOJIb30BaHUS MPEIIOKEHUHN NoIexKallee + ckazyeMoet nonosHenue. Putmudeckas
urpa «CHerupb», CTUXOTBOPEHHE C IBMKEHUSIMU «EnemM Ha jomaakey.

Tema 16. «HoBoroausisi ejxa

IIpaktuka: HoBoroguuii xopoBon. Pa3Buthe apTHKYISIUOHHOTO TWpakcuca JeTe.
ApTUKYJSIIMOHHAsT TrUMHAcTHKa. @DopMUpOBaHHME  MPABHWJIBHOTO  PEYEBOrO  JIbIXaHUS.
JlpixaTenbHble yrpakHeHus. PazButue menkoit u oOmieit Mmotopuku. [lanbunkoBas ruMHacTHKA.
Maccax pyk cy mkok. IlecHs ¢ nBmxkenusMu «JInca o necy xoaumnay.

Tema 17. «CHeroBuk»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHOHHOIO IpAakCuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAS
ruMHacTuka. GopmMupoBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOIO JIbIXaHUA. J[pIXaTeJIbHBIE YIPaKHEHUSI.
PazButne menkoii u o6meir motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka «Hapspkaem enky». Maccax
pyK ¢y koK. CTUXOTBOpEHUE ¢ IBMKEHUAMHU «CHEeroBuk», «Enkay. Urpa «CHEXKM».

Tema 18. «HoBoroanss ejika B jecy»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALUMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoid u obmiet motopuku. [lampunkoBas rumHacTuka «Hapspbkaem enky». Maccax pyk cy
koK. Koopaunauus peun ¢ aBuxeHuem «Uto Mbl aenaem 3uMoid?» llecHs ¢ IBHXKEHUAMH
«3uMHHE 3a0aBbl», CTUXOTBOpPEHHUE C ABMKEHUAMHU «JlecHbie roctw», «CHeroBuk», «O [lene
Mopo3se».

Tema 19. «Ilomorure nrumam»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOIO MpaKcuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAs
ruMHacTuka «benka rpeizer opemku», «Opemek». @OpMUpPOBAaHME NPABUIBHOTO PEYEBOTO
npixanus. JlpIxatenbHble yrnpakHeHus. Pa3zButue Menkoil u oOmieit motopuku. llanpurkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy mkok. IlanpunkoBas rumHacTMka «CKOJBKO NTHI B KOPMYIIKE
Hamel» Urpbl ¢ KuUHETHYEeCKUM IeckoM. IlecHss o 3uMMe, CTUXOTBOPEHHE C JBHXKEHHUSIMU
«Itnukar.

Tema 20. «Kykaa Ans»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYJISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIBHOTO PEUEBOTO JIbIXaHM. J{pIxaTenpHble yrpakHeHus. Pa3BuTue
MenKoi u oOmielt Mmotopuku. IlanpunkoBas ruMHacTuka. Maccax pyk cy JokoK. CTUXOTBOpEHUE
¢ aBmxeHusMHU «Paz-nBay, «IItnukay, «CHeroBux». Urpa «lIpsaTku ¢ miaaTkom».

Tema 21. «HoBocesbe y KyKJIbD)

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYISIMOHHAs
TUMHACTHKA.

dopmMHpOBaHUE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoil u obmeit MoTopuku. [lampunkoBast TUMHAcTHKA «XieOyiiek». Maccax pyK Cy JIKOK.
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ITecuss ¢ nBmwkenusmu «Jlom», «boOuk», cTUXOTBOpeHHE C JBMWKCHHSIMH «CaMoneTy,
«Urpymikuy, ¢ppaniry3ckuii Tanen «Kykib».

Tema 22. «Iloe3n nrpymex»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TUMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u  obmelt Moropuku. [lanpumkoBas ruMHacTuka. «Maccaxx pyK cy JIKOK.
CruxotBopeHue c aBwkeHussMU «TaHiyil, Mosi Kykia», mecHs ¢ JABWKeHusMu «bapabany,
CTUXOTBOPEHUE C JIBUKECHUSIMU «ATHI-0aThD».

Tema 23. «Ilapaa urpymex»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSLHUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKOW U 001me MmoTopuku. [lampunkoBas rUMHAcTHKA «XJeOymek». Maccaxx pyk Cy JIKOK.
[Tecus «Mononoit conaar», «Camoiner». Taner ¢ praxxkamu.

Tema 24. «MBan UBanbiy CamoBapbIiw»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISIUOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPAaBUILHOTO PEUYEBOro AbIXxaHus. [lpixaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoil u obmelt Mmotopuku. IlanpunkoBas rumHactuka «Cembsy, [lomonnukn». Maccax pyk
cy koK. CoryiacoBaHue CyIeCTBUTENBHBIX U IIPUIIATaTEIbHbIX B POJE, YUCIIE, MTAJEKE.

CruxoTtBopenue ¢ apmxeHussMu «Konby, necHs o 6a0yiike.

Tema 25. «Y MeHs 10JHO XJI0II0T»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

®opMHpoOBaHKE NMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHM. JpIXaTelbHble ypaKHEeHUs. Pa3BuTue
MenKoi 1 obmielt Mmotopuku. [lanpunkoBas rumHacTka «CeMbsiy, «Xo3siikay. Maccax pyk cy
koK. [lecHs ¢ aBmxeHUsIMU «byib-0yIiby.

Tema 26. «Kak K03JIMK MamMy HCKAJD)

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Ipakcuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAs
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJNKoU 1 o0mieit MoTopuku. [lanpunkoBas rumMHacTHKa. Maccax pyk cy KoK, CTUXOTBOpEHHE
¢ amxeHusaMHU «Koszisara», «KozneHok». [lecHs ¢ maccaxxem «I3 pacKpbITOro okomka', mecHs o
MaMme.

Tema 27. «IlapoBo3uk u3 PomamkoBo»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble ynpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u o6mel Motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka «Cembsy, «lloncuexHuky. Maccax pyk
Cy JUKOK.

CruxorBopenue ¢ aswkeHussMu «KozneHok», peueBas urpa «llenme nruny. IlecHs c
nerxeHusamu «lloezn». Becennuii XopoBoa.

Tema 28. «3aiiknna myoka»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApTHUKYISALUOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUsl. [lpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod W obmei Mmotopuku. IlampumkoBas THUMHAcCTHKAa. Maccax pyk cy JDKOK.
doHonennueckoe ynpaxHeHue «Becemas neceHkay, necHs ¢ aBmwkeHusMH «lloe3ny», pedeBas
urpa «llenue nruny. YopaxkHeHHe Ha pa3BUTHE CIyXoBoro BHMMaHus «llepenpeirHu uepes
Iy’)KW». BeceHHH XOpOBOI.

Tema 29. «XpaOpblii HBINICHOK
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEUYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTe/bHbIC yIpaKHEeHUs. PazBuTue
MeJKo# u o0meit MoTopuku. [lanpunkoBas TuMHacTUKA. Maccax pyk cy Jkok. [lecHst o BecHe.
IlecHs ¢ nerxenusmu «bensle rycuy», «Lpimusatay. PedeBas urpa «KTo kak Kpuaum.

Tema 30. «MaMbl 1 MAJIBIIIN»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO TMpakcuca JeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u oOmeld motopuku. [lampumkoBas TUMHAacTHKA «Xpromika». Maccax pyK Cy JIKOK.
doHonennyeckoe ynpaxHeHue «BeceHHsasa mneceHkay, necHsa «llerymok», «benbie rycm».
CruxoTtBopenue noja Mmy3biky «Kypoukay.

Tema 31. «Kak nerymok yrpo npocnajmn

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHMs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u oOmieit Motopuku. [lampumkoBas TUMHAcTHKa «Xpromika». Maccax pyK Cy JIKOK.
ITecus o BecHe. CruxoTrBopenue ¢ aBmwxkeHusMH «Ko3zneHok», «bapamenskay, «Konby». WUrpa
«Kyxn». Becennnit xopoBoa. CTUXOTBOpeHHE N0 MY3bIKY «Kypoukay.

Tema 32. «IIporyjka B BeCeHHeM Jiecy»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOU U 001meir MoTopukH. [lampunkoBas ruMHacTHKa «MaJeHbKHI 3aiiuuinKay. Maccax pyk
cy mxok. IlecHs ¢ maccaxem «M3 OTKPBITOrO OKOIIKa», CTUXOTBOPEHHE C JIBHXKCHUSIMU
«Connpiko». PeueBas urpa «Kto kak kpuuut». Urpa «Muiika, MOMIISIIN.

Tema 33. «/lesa mHOrO y 3Bepein»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO AblXaHus. JlpIXxaTelbHbIe yIpaKHEHHs. Pa3BuTne
MeNKoW W oOmel Motopuku. IlanpumkoBas ruMHacTHkKa. Maccax pyk cy mkok. IlecHs ¢
nerkeHusMH  «Consbliko», «Kactprong-xutprons», «Becenblii TaHen». PopMupoBaHue
YMEHHUS IeTel ynoTpeOATh CI0KHOCOUMHEHHBIE MTPEI0KEHUSI.

Tema 34. «Ueil 7TO JTOMHUK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYJISALHOHHAS
ruMHacTuKa «Xo6ot». @opMupOBaHHME TMPABUIBHOTO pEYEBOro JbIXxaHus. JlpIxareiabHbIe
ynpaxHenus. PazButue menkoit u o6mieit Mmotopuku. [laapunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy
JOKOK. CTUXOTBOpEHHE C JBWKEHUAMHM «YIIUTKa», MECHA C JABWKEHUAMH «CHHHYKay.
3akperuieHre B peuu JeTei 00001aouX CIoB.

Tema 35. «Ilapoxoauk»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMupoBaHUE IPABUIBHOTO PEYEBOrO IbpIXxaHus. [{pIxaTenpHble ynpaxkHeHus. Pa3surue
Menkod u oOmei MoTtopuku. IlanmpumkoBas rumnHactuka. Maccax pyk cy mkok. IlecHs o
napoxouke. @paniry3ckas HapoaHas necHs «Maem rycbkomy».

Tema 36. «/lycs exayna Ha qaqy»

IIpakTuka: OTKpBITOE 3aHATHUE JUISI POJAUTENEH.

CtuxoTBOpeHue C NBIKEHUSAMH «COJTHBIIIKOY», apTUKYISUOHHAs THMHACTUKA «JIF0O0TIBITHBIH
SI3p190K», «SI3bIK 3710poBaeTcs ¢ BepxHel ryooit». [lanbunkoBas urpa «Cembsy, «MalleHbKUH
3aiiunmika». PegeBas urpa «Kto xak kpuuut». IlecHs ¢ aBmwkennsaMu «CuHUYKa», «Becensiit
TaHEI.

Moayas 3. «Tpernii rog o0yueHus»
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N Haszpanue Temaa KosnnyecTBo yacos DopMbl
n/n Beero Teopus Mpaktaka aTTecTAMN/KOHTPOJISA
1 «BBoaHoe 3austue» 1 1 0 Oecena
«Hcropus o tom, kak | 1 1 KOHTPOJIbHOE
2 Hem u Hpmma Caoit YIpaXXHEHUE
JIOM HCKaJI»
3 «benas ko304ka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yrpakHEHHE
4 «Y  xomku  JeHb | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
POXKIICHHSD yrpakHEHHE
5 «JIecHbie 3BE311BI» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpakHEHHE
6 «3aiika — oropogHuK» | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
7 «JIrobumoe kymanse» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
8 «Jopora Ha | 1 0 1 KOHTPOJBHOE
MENbHUILY» yIpaxHEeHHE
9 «Bepabie Apy3bI» 1 0 1 KOHTPOJLHOE
yIpaXxHEeHHE
10 | «Ckas3ka mpo 3aiinieBy | 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpaxHEeHHE
11 «Kpyriblii ron» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
12 «Bpemena roma» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
13 «IIpo Mypouky- | 1 0 1 KOHTPOJILHOE
MypBICOHBKY» YIpaXHEHUE
14 «Mypka B Topoxm | 1 0 1 KOHTPOJILHOE
cobnpaeTcs» yIpaKHEeHHE
15 «Kax Mypouka /[lena | 1 0 1 KOHTPOIBHOE
Mopo3za Oymumar» yIpaKHEeHHE
16 «lex Mopo3» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
17 «CHerypouka Ha | 1 0 1 KOHTPOIBHOE
HOBOT'OJTHEH EJIKe» yIpaXKHEHHE
18 «Bom4bs mecHs» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
19 «IIerymox» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXKHEHHE
20 «JIucnuka co |1 0 1 KOHTPOJIbHOE
CKaJIOUKOM» YOPaKHEHHE
21 «Ileryx no Cobaxa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHE
22 «bpemeHckue 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MY3bIKaHTBD) yIpa)KkHEeHHE
23 «Bo3spMu wmens ¢ | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
co0oii» yIpa)KkHEeHHE
24 «A uto y Bac?» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
25 «Bort Tak macrepa!» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
26 «Kak crath | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
O0NBIIIMY yIpakHEHHE

20




27 «/lama u Mammay 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaKHEHHE
28 «"opmioyek Kamm» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
29 «Kak Mprmonok cran | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
TPYIOTIOOUBBIMY yIpa)KxHEeHHe
30 | «Ckaska npo byporo | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
Mumky u Melky- YIIpaXHEHUE
BEPTYILKY»
31 «UbH 3TO0 yIIKU?» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
32 «Hcropus o Tom, kak | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MbIIIaTa TTOMOTJIH yIpakHeHHe
3aifunky CBOM JOM
HaWTH»
33 «KpacHsrii ponapuk» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe
34 | «Komeco» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHE
35 «BBIYOK-CMOJISTHOM 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
000K yIpakKHEHHE
36 | «Koza-obmanmmumay | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHe
nuToro 36 1 35

Conep:xanue y4e0OHOro mJjiaHa
1. «<BBoaHOe 3aHATHE)

Teopusi: 3HakoMcTBO ¢ mnoHsTHeM Jloroputmuka. [IpaBuiia moBegeHUs Ha 3aHSATHUSX.
[TpaBuna 6e30macHOCTH. 3HAKOMCTBO.

Tema 2. «cTopust 0 Tom, kak Lpin u L{bima CBoii 10M nckaan»

[Ipaktuka: @opMHUpPOBAHNE YMEHUS BBIIIOIHATH IPOCTHIE APTUKYISALUOHHBIE IBUKECHUS —
«[lokaxu 3yOku», «llomenkait 3yOkamu», «3yOKH KyCarOT BEPXHIOK, HUKHIOIO TYOKY».
Yucrorosopka C-Cb.

Maccax KUCTEH pyK Cy — JKOKOM, CTUXOTBOpeHHE «Korouuil eXuK», MalbuyuKoBast
urpa «Kypuna». JIpurarenpbHoe ynpakHeHue «MuHTCs Moe3n», NMaabuuKoBas Urpa «YIUTKay,
urpa «Komka v upIsTay.

Tema 3. «besasi K0304Ka)»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYIALHOHHAS
ruMHactuka «lloe3my.

dopmMHpoOBaHKE MMPABUIBHOTO PEUEBOTO JIbIXaHMs. J{pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
Menkoil u obmeit Motopuku. IlanpunmkoBas rumHacTHKa. Maccaxk pyk cy mkok. Wrpa Ha
BHUMaHue «babouka», nBUraTenpHOE YyrpaxHeHHe «Mbl — NOTHYKH», CTUXOTBOpPEHHE C
nBUKEeHUSIMH «lleTymmok».

Tema 4. «¥Y KOIIKHU JeHb POKICHUS»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISALMOHHOIO Tpakcuca JeTell. ApPTUKYJIALMOHHAs
rumHacTuka «benka mokaseiBaeT 3yOkm», «KaTaem opemiek 3a miedkoit». P@opmMupoBaHue
MPaBUJIBHOTO PEYeBOTO JbIxaHUs. JlpIxaTenbHble yrnpakHeHus. Pa3zButhe Menkodt u oOmieit
MoTopuku. [lanmpumkoBas rMMHacTHMKa. Maccax pyk cy JUKOK. YmpaxHeHue «Kucka» Ha
pa3BUTHE peuu U ABMKeHUs. Putmuueckas urpa «bapaiiek», ckoporoBopka «llleHok».

Tema 5. «JIecHble 3Be3AbI»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.
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@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO JbIXaHM. JlpIXaTenpHble ylpakHeHus. Pa3BuTtue
Menkod W obmeil wmotopuku. IlampunmkoBas THMHAcCTHKAa. Maccax pykK cy JDKOK.
®oHonennueckoe ynpaxHeHue «OCeHHUE JUCTbs», pycckas HaponaHas necHsa «Kykyieukay,
TaHel-urpa «JX, 3aiika!», IecHsd 00 OCEHHU.

Tema 6. «3aiika — OrOpOAHUK»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIALMOHHOTO Tpakcuca JeTed. ApPTUKYISIUOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKo# u o0mei MoTopuku. [lanbunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy Jukok. YuctoroBopka c
nsuxeHusiMu [l —JIp. XopoBog «OropoaHast -XopoBoAHas, NnajabuukoBas urpa «CocHay, necHs
«EXUK 1 MBIIIH C TBUKECHUSIMI.

Tema 7. «/Iro0umoe Kymanbe»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKoU 1 o0mieit MoTopuku. [lanpunkoBasi rumHacTika. Maccax pyk cy okok. [lecHs «3aitkay,
nanburkoBas urpa «CocHay, ynctoroBopka «llIuensr». JlpixarenbHoe ynpaxHeHue «Jlucromnam,
YIOPAKHEHUE Ha YBEJIMYEHUE TTPOIOJKATEIBHOCTH BBIIOXA.

Tema 8. «/lopora Ha MeJIbHHIY»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmelr MoTopuku. [lampunkoBas rumHacTuka «Jlucrtomamy. Maccax pyk Cy JKOK.
ITecuss 06 ocenn. Purmuueckas urpa «BopoObu m BOpOHBI», UTpa Ha BHUMaHHe «Ha koHe-
ckakyHe». YuctoroBopka Ha 3BykK I11.

Tema 9. «BepHble Apy3bs»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.

®opMHpoOBaHKE NMPABUIIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHM. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pa3sutue
MenKkoi u obmel MoTopuku. [lampunkoBas rumHacTuka «Jlucrtomamay. Maccax pyk Cy JDKOK.
YucrtoroBopka Ha 3ByK L. IlecHsa «3alikay, necHs: «EKHK ¥ MBIIINY C IBHXKEHHUSIMU», MOJIbCKAs
HapojaHas urpa «Ha menbHuLIEY.

Tema 10. «Cka3ka npo 3aiiueB»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Ipakcuca JeTell. ApPTUKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrnpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil W obmel mortopuku. [lampumkoBas ruMHacTuka. Maccaxk pyk «YMbBIBaJOUKay.
UucroroBopka b-be. Ilecus «3aiika», purmuueckas urpa «BopoOsu u Boponb». [lonbckas
HapojaHas urpa «Ha menbHuLIE».

Tema 11. «Kpyrasiii rom»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUOHHOIO Npakcuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAs
rumHacTuka «boaTtymka». @OpMHpOBaHUE NPABUIBHOIO PEUYEBOTO IbIXaHMs. JlpIXaTesbHbIE
ynpaxxkHeHus. Pa3Butue Menkoil u obmei Motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk
«YMBIBaJIOYKa». AHITIMNCKAas HaponaHas mecHs «3apsanka». @paHily3ckas HapoAHas HWrpa
«JIeHuBbII MeTbHUK». YIpaxHeHue «/lepeBbs» Ha HalpsbKeHUE U pacciabieHne MBIIIIL.

Tema 12. «Bpemena roga»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOro IpIxaHus. [{pixaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3sutue
MenKou M obuieit Motopuku. IlanbunkoBas rUMHacTHKA. Maccax pyk cy DKOK. UucToroBopka
H-Hb. Vnpaxuenue «JlepeBbsi» Ha HampspkeHMe U pacciabieHue Ml DoHomeanyeckoe
ynpaxHeHue «BecHay.
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Tema 13. «Ilpo Mypouky-MypbICOHbKY»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEUYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkod u obmeil mMoTopuku. IlampumkoBas ruMmHacTHkKa. Maccaxk pyK cy JUKOK. Pycckas
HapogHas mnoremka «KucoHbka-MypbICOHbKa». AHIVIMKCKAas HapoAHAs TMECHSA «3apsaKay.
HoBoroauuii XopoBo.

Tema 14. «Mypka B ropoa codupaercsp

[Ipaxktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSLHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# u o6uielt MmoTopuku «ManeHbkue cHeXXUHKI». [lanpurkoBas rumMHacThka. Maccax pyk
cy mkok. CruxorBopenue «Mypouka-CHerypouka». Ilecuss o 3ume. YUucroroBopka K-Kb.
JIBurarenbHble yIpakHEHUS «/{opoxkay.

Tema 15. «KKak Mypouka /lena Mopo3a oyauia»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISAIHMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoil u oOmeir Motopuku. [lampbumkoBas rUMHacTHKa. Maccax pyk cy JKOK. Pycckas
HapojaHas noremka «KncoHbka-MypbeICOHBKa», ynpaxHeHue «JlepeBbsi», urpa «/{oroHsuIKM
mukoi». Yucrorosopka P-Pe. HoBoroanuii xopoBo.

Tema 16. «/lex Mopo3»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
rumMHacTuka «Jlomanka». P@OpMUPOBAaHME NPABHIBLHOTO PEYEBOrO IbIXaHUs. JlpIXaTesbHbBIE
YIPaXHEHUS.

PazButne wmenxodt u oOmieit MorTopuku. [lampumkoBas ruMHAcTHKA «ManeHbKHE
CHEeXUHKM». Maccax pyk cy mxok. Jl.m «Hama cembs» - ¢GopMupoBaTh ymMeHHE neTei
ONpeNeNATh POJCTBEHHBIE CBSI3U M ONPENEIATb KTO KOMY NPHUXOIUTCS (104Yb, CBIH, BHYK,
meMssHHHUK U T.J1.) CtuxoTBopenne «Kak Ha ropke cHer». UncroroBopka LI, ®ononeauueckoe
YIpaXHEHUE «3BEPIOIIKW». [[BUraTenbHOE ynpaxHeHue «Jlopoxkay.

Tema 17. «CHerypouka Ha HOBOT'O/JIHeH eJIKe»

IIpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYIALIMOHHOTO MPaKCUca JETeH. YNpaXHEHHE Ha YKPEIUICHUE
Mplm ry0 u  (GopMuUpOBaHME HaBblKa PAaBHOMEPHOIO IPOAOJDKUTEIBHOIO  BbIIOXA.
®opMHpOBaHUE NPABUWIBHOTO PEYEBOro JAbIXxaHus Pa3Buthe Menkod u oOmeld MOTOPUKH.
UYucroroBopka K-Kb. Enounsiit xopoBo. CtuxoTrBopenue «Kak Ha TOpKe CHEr.

Tema 18. «Boaxubs mecHs»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALUOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u oOmel Motopuku. IlanpunkoBas rumMHacTHkKa. Maccax pyk cy jkok. IlanpumnkoBas
ruMHacTHKa «B Hamel rpymnmne Bce napy3bsa». Pycckas HapoaHas ckoporosopka «Hamr [Tonkan».
Urpa «loronsunku ¢ Muikoit». Pycckas HaponHas necHst «Kypouka-psiOyiiedkay.

Tema 19. «IleTymox»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u obmeit Mmotopuku. [lanbunkoBast ruMHacTHKa. Maccax pyk cy mxkok. Ilecus «Ctpoum
J0M». YIpaKHEHHUE Ha KOOPAUHALMIO peYd U JBWKECHHUU «XO34IO0IIKay.YIIpaXHEHUE Ha
passutue BHUMaHus «Cnacarenw». Yuctorosopka Y.

Tema 20. «JIncu4ka co CKaT0YKON»

[IpakTnka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JeTed. ApPTUKYISAUOHHAS
TMMHaCTHKa.
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PopMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u oOmelt Mmotopuku. IlanpunkoBas rumMHacTuka. Maccax pyk cy JpkoK. CTUXOTBOpEHHUE
c aBmkeHMsMU «Kak Ha ropke cHer», mecHs C ABWXKEHUAMU «CTpouM JOM», aHIJIMICKas
nerckas necHa-urpa «Ky-ka-pe-ky!». Uucrorosopka C-Cb.

Tema 21. «Iletyx na Codaxa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmei mortopuku. IlanbumkoBas rumHactuka. Maccax pyk cy mxok. Urpa
«Mpienoska». Yucrorosopku K, LI, . XpoBox «bynem Mame nmomoraTey». YIpa)XKHEHUE Ha
KOOpAMHAIMIO peun U aBrxkeHui «Jlucay. [lecus «Ctpoum gom».

Tema 22. «bpeMeHcKkHe MY3bIKAHTBI»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmei mortopuku. [lanbumkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy mpkok. Hrpa
«MpienoBkay. KommyHnukartusHas urpa «Onanymk». AHIIMNACKas qetckas necHs-urpa «Ky-
Ka-pe-Ky!».

Tema 23. «Bo3bMH MeHH € C000i1»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHHE TPABHIBHOIO pedeBoro Abixanus «Camoner».  JlpIxaTenbHbIe
ynpaxHeHus. PazButue menkoi u o6melt moropuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy
koK. Ilecus «Camounier». donenemumueckune ymnpaxHeHus «MamubHa». Wrpa Ha pasButue
BHUMaHUs «Mososioi conaar». XopoBoa «bynem Mame moMoraTh.

Tema 24. «A 40 y Bac?»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALMHUOHHOTO TIpakcuca JeTed. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMHUpOBaHKHE MPABUIBLHOIO PEUYEBOro JbIXxaHus «Bo3aymHblid mapy». JpixaTeiabHble
YIIPaKHEHHUS.

Pa3Butne Menkoil u obuieit Motopuku. [lampunkoBas rumHactuka «Mromka». Maccax
PYK CY IIKOK.

[Tecus o 6abymke. Urpa «MpimenoBkay. @oHoeAMIECKoe yrpakHeHue «MainHay.

Tema 25. «Bot Tak macrtepal!»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHuE IPABUIBLHOIO PEYEBOrO IbpIXxaHus. [{pIxaTenbHble ynpakHeHus. Pa3surue
MeJKo# u o0mel MoTopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy mkok. [lecus «Ctpoum
noM». Matpocckuii Taner «510no4koy», putmuueckas urpa «Canoxxauk». J{uanor «CamnoxHuK».
benopycckas HapoaHas necHs-urpa «9Ou, KysHey MapTeiHka!»

Tema 26. «Kak craTh 0016 1IM»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHAS
rumMHacThka. POpMUPOBAHHE NPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUs. JIpIXaTENbHbIE YIPaKHEHUS.
Pa3Butne menkoir um obmieit mMotopuku. IlampumkoBas rUMHacTHKa. Maccaxk pyK Cy JKOK.
CruxorBopenue ¢ nuxkeHusMu «Tuk-Tax». Ilecns «Hace». Juanor «Canoxuauk». Kommiekc
oO1iepa3BUBaIOMINX yrpaxkHeHUH «/{oxauk». YucroroBopku B-Bb.

Tema 27. «/lama nu Mama»

IIpaktuka: PazButne apTUKYIALHOHHOIO Ipakcuca aereid. GopMupoBaHKUE IIPaBUIBLHOTO
peueBoro AbIxaHus, ynpaxHeHnue «B nec». Pazsutne menkoii u obmeit Mmotopuku. benopycckas
HapoJHas necHs «JH, Ky3Hely Maptoeinka!y». Yucrorosopku [1-11b, JI- [p. [lecHs «Hacei».

Tema 28. «I'opmouex kamm».
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IIpaktuka: PazButne apTUKYJIALHOHHOIO Ipakcuca gereid. @opMupoBaHue IIPaBUIbLHOTO
pedeBoro nabixaHusi Pa3Buthe Menkodt u oOmeil Motopuku. Pycckas HapojHas 3aKIddka
«COHBILIKO», CTUXOTBOpeHUE c ABMkeHUsIMH «Duanka». XopoBoa «LlBers». UncroroBopka
1.

Tema 29. «Kak MBIIIIOHOK CTaJI TPYA0TH00UBBIM)Y

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUMOHHOTO Tpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obuielt Mmotopuku. [lanbunkoBas rumHacTuka. Maccaxk pyk cy JKoK. J[BUraresnbHoe
ynpaxHeHue «llobexann», «Canoxok». Putmuueckas urpa «Momnotku». Ilecus «Bapucs,
kama!» .XopoBoaHas urpa «Ha necHoit mossiHke».

Tema 30. «Cka3zka npo byporo Mumky u MbllKy-BepTYIIKY»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE MTPABUIBHOIO PEYEBOTO JBIXaHM. J{pIXaTenpHble yIpakHEeHHs. Pa3BuTtue
MenKoil u oOmeil MoTopuku. [lampumkoBas rumMHacTHKa. Maccaxk pyK Cy JPKOK. XOpOBOJHas
urpa «A Mmsl 1o jecy ryasian». YucroroBopka XK. CrnoBeHckas HapoaHas necHs «benka nena u
mwsacanay. XopoBoa «LIBeTb».

Tema 31. «Ubu 310 yuku?»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALIMOHHOIO IIpakcuca JeTel. ApPTHKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmelt Mmotopuku. [lanpunkoBas rumMHacTuka. Maccaxk pyk cy koK. YuctoroBopka
H-Hs. Ilecus o BecHe. Putmuueckas urpa «Mosnotok». CrnoBeHckass HapoaHasi necHs «benka
nena u misacanay. [lonswkHas urpa « OUIMH U MBILIN.

Tema 32. «McTopusi 0 TOM, KaK MbIIIATA MOMOIJIM 3aYUKY CBOM I0M HANTH»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBHOTO PEYEBOTO IbIXaHMs. [[pIXxaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi U o6miert MoTopuku. [lampumkoBas rumHacTHKa «JlecaTp MbImaTy. Maccax pyk cy
JOKOK, «YMbIBanouka». UYucrtoroBopka Y-II. CrtuxorBopeHue ¢ aBmxeHUssMH «Cemenkay.
X0poBoAHAsA UIPA «A MBI B JIECY TYIISLIIN».

Tema 33. «KpacHblii poHAPUK»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopmMupoBaHUE NPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJsKoi u oOmielt Motopuku. IlanpunkoBas ruMHacTika. Maccax pyk ¢y JUKOK. CTUXOTBOpEHUE
¢ gaBuwxeHusmu «Cemeiika». YucroroBopka JI-/Ib. Ilecus «Bapuce, kamal!» HUrpsr ¢
KHHETUYECKUM IIECKOM.

Tema 34. «Koueco»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMHpOBaHUE NIPABUILHOIO PEUEBOIO AbIXaHMs. JIbIXaTenpHble yrpakHeHus. PasBuTtue
MeJKo#i 1 0011el Motopuku. [TanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy JuKOK. IlecHs o comnHIte.
Urpa Ha BHUMaHHe «ABTOMOOWIbY», NBUTaTelbHbIe ynpaxHeHus «lllenok». Uucrorosopka B-
Bs. Urpa «JIarymku u namis».

Tema 35. «BbI90K-CMOIAHON 00Y0K»

IIpakTnka: Pa3BuTue apTUKYJIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMHpoOBaHKE NIPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoH U o01meit MmoTopukH. [lanbunkoBast THMHACTHKA. Maccax pyK Cy JDKOK, «Y MBIBAJIOYKay.
Urpa «Kot n mpimm». Yucrorosopka Y. Urpa «JIarymku u namis». Tanen «Becenas noyibkay.
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Tema 36. «Ko3a-o0MaHmmma»

[IpakTuka: OTKpBITOE 3aHATHE.

Pa3BuTne apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JeTeil. ApTUKYIALMOHHAs TI'MMHACTHKA.
@opMHUpPOBaHUE IIPABUIIBHOIO pEYEBOr0 JbIXaHWs. JIpIXaTesbHble ylpaxkHeHus. PasBurue
MenKoi u obmell Motopuku. [lampumkoBas ruMHAcTUKa «JlecsaTh MbImar». Maccax pyk cy
IDKOK, «YMBIBAJIOYKA.

Pycckas HaponHas noremka ¢ qsrwkeHusIMH «Ko3o0HbKa poratas». Urpa «Kot u Mmbimmy.
Yucrorosopka JI-JIb. rpa Ha pazBurre BHUMaHus «Ko3a 1 Boak». JIeTHHI XOpOBO 1.

Mopnyasb 4. «<HeTBepThlii 1o 00y4eHHUD)

YueOHO-TeMaTHUYECKHIi IJIaH

N Haszpanmue Temaa KoanuecTBo yacos DopMBbI
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTAlMN/KOHTPOJISA
1 «AyHacBcany...» |1 1 0 Oecena
«Cmop rtpuboB wu | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
2 SITOIT» YOPAKHEHHE
3 «[lytemecTBue 1 0 1 KOHTPOJBHOE
SI3BIYKaY yIpakHEHHE
4 «B rocTax y mecnoro | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
THOMa» yIpakHEHHE
5 «S1610K0» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpakHEHHE
6 «ITIprx>» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
7 «C0op oBoreii» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
8 «Komocox» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
9 «IIpukmoueHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
JOXKIUKa» yIpaKHEHHE
10 «Kpacku ocenn» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
11 «[Tamouka- 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
BbIpyYaJIoUKa» yIpaKHEHHE
12 | «Kak xoza B 1jecy | 1 0 1 KOHTPOIIbHOE
H30YIIKY MOCTPOHJIA» yIpaXKHEHHE
13 «Kor, meryx u nmuca» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
14 «TepeMok-xonomok» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
15 «en Mopos | 1 0 1 KOHTPOIBHOE
MIOCTPOMJI IOM» yIpaXKHEHHE
16 | «Otuero y OGemnoro | 1 0 1 KOHTPOILHOE
MeBEIs HOC yIpa>KxHEeHHe
YEpPHBIN»
17 «Enka» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHE
18 «CHeroBuk Ha enke» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
19 «Mopo3zsTa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
20 «Mopo3 lBaHOBHY» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yhnpakKHEHHE
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21 «[IpukmroueHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
CHEXUHKU» yOpakKHEHHE
22 «CHexXHast KHUTa» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yhnpakHEHHE
23 «Mopo3, comnne u | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
BETEP» yrpakHEHHE
24 «[lapan na Kpachoit | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
TUTOIAAM yIpakHEHHE
25 «[ycu-nedenm» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yrpakHEHHE
26 A MaMmy Mmomo | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
obuen» yIpakHEHHE
27 «KeM ObITE?» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
28 «Otkyna y Hocopora | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HIKypa» yIpakHEHHE
29 | «Otkyna y BepoOmrona | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
rop6» yIpaXxHEeHHe
30 | «Kocmmueckoe 1 0 1 KOHTPOJBHOE
My TEIIECTBUEY yIpakHEHHE
31 «JlexapcTBO or | 1 0 1 KOHTPOJBHOE
3€BOTHI» yIpakHEHHE
32 «ITacxa» 1 0 1 KOHTPOJLHOE
yIpakHEHHE
33 «Komobok» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
34 «BomnmebHoe 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
3epKaJIbLe» yIpakHEHHE
35 «Kak  mypaBpumka | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
JIOM COJIHBIILIKA yIpaxHEHHE
HCKaJI»
36 «Hcropus o ToMm, Kak | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
THOM IIOCTPOMJI IOM» yIpaKHEHHE
UTOoro 36 1 35

Conep:xxanue y4e0HOI0 IJIaHa

Tema 1. «A y HacC B caxy.......»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € MTpaBUIIaMU OE30TIACHOCTH U MOBEACHUS HA 3aHATHUSX.

Tema 2. «Cnop rpudoB u Arom»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkod u oOumieir MoTtopuku. IlanmpumkoBas ruMHacTHKa. JlBUraTenabHOE YHpaKHEHUE
«IIporynka B nec». [lanpunkoBas urpa «3apascTByii». «Hucroropopka «C». KoMMyHuKaTuBHAs
urpa «31paBCTBYH, Apyr». Maccak «HOXKIUK». YTPaXHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHMUYECKHUX MBIIILI.
Jloronenuueckasi THMHACTHKA.

Tema 3. «IlyTemecrBue si3pI4Ka»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBHOTO PEYEBOrO JIbpIXxaHus. [[pIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3sutue
Menkoi u obuieir Motopuku. [lanpunkoBas rumHacTika. Ckaska mpo s3bI4oK. «HucToroBopka
«C». KoMMyHUKaTUBHBIN TaHel «XOpoBOJ IpyKObl». Jloroneandeckas ruMHacTHKa «I prOOK».
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CruxoTBopeHue ¢ JABMKEHHEM «MeX €lOBBIX Jlam». YIPaKHEHUE Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX
MbIlI «Ilaccaxupbpy. POHONIEANYECKOE YITPAKHEHUE.

Tema 4. «B rocrax y j1ecHOro rHoma»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u oOmieit Mmotopuku. I[lanpunkoBas rumHactuka. [loneBka «OcenuHb». Purmudeckas
urpa «Jlemkun kien». JlurarensHoe ynpaxHeHue «K rHomy B roctm». IlanpumkoBas urpa
«3apaBcTByit». Ymcroroopka «C-3». PazButue purmuueckoro ciyxa «[lo sronabi.
VYopaxkHeHue Ha yBenuueHue Bbljoxa «CrpaliHas ckaszka». Jloromeauueckas rMMHAcTUKa Ha
ykpermenue ryo. [Toneska «Kan-xan». Urpa Ha pazButue BHUMaHus «Jlyxan.

Tema 5. «516,10K0»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE MTPABUIBHOTO PEYEBOTO JBIXaHM. J{pIXaTelbHbIE ypaKkHEeHUs. PazBuTue
MenKoi u obmel moropuku. IlampumkoBass rUMHaAcTHKa «3JpaBCTBYi». YNpaxKHEHHE Ha
pazeutue BHuUMaHus «llomer». CruxoTBOopeHue c¢ ABMKEHHMEM «MexX €JIOBBIX Jam».
Yucrorosopka «T-T». Jloroneauueckass THMHAaCTHKA.

Tema 6. «IIbrx»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIIMOHHOIO Ipakcuca JeTel. ApPTHKYJIALHMOHHAs
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE MMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yripaxHeHus. Pazsurue
MEJNKOU 1 00miei MoTopuku. [lanpunkoBast ruMHAcCTHKA. Maccax CIUHBI TIOJT TIECHIO «Jl0XK K.
[ToneBka «OceHuHBI». YOpaKHEHHE Ha pPa3BUTHE JAbIXaTEIbHBIX MbIL —«Berepy.
CruxotBopenue ¢ apmxeHuem «Manuna». XopoBoa «llo manuny». [lanpunkoBas urpa «Bapum
cym». [lpixatenbHoe yhnpaxkHeHUE «3BYyKOBOe€ AbixaHue». YucroroBopka «/[-II». Hrpa nHa
pa3BUTHE OBICTPOTHI peakuu «ExuKy.

Tema 7. «Coop oBo1ein»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO IIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkol W oOmieit mMotopuku. dDoHenenuyeckoe ynpaxkHeHue «OceHby». Purmudeckas urpa
«Jlemkun kieH». XOpoBOJHAs WIpa «3IpaBCTBYH, oceHb!». IlomeBka «Kam-kam». Maccax
cnuHbl  mox mecHio  «Joxauk». OOmepassuBatoniee  ympaxkHenue «Ha  oropomex.
Jloroneanueckas rumHactuka. [lanpunkoBas urpa «Bapum cym».

Tema 8. «Konocox»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSALUOHHOIO Ipakcuca JeTell. ApPTUKYJIALHOHHAs
TMMHACTHKA.

dopmMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmel wmotopuku. PeueBoe ympaxknenue «llerymok». IlampumkoBas wurpa
«3apascTByil!». KomMmyHukaTuBHas urpa «31paBCTBYM, Apyr». Jloromennuyeckas rmMHACTHKA.
[TanpunkoBast urpa «BapuM cym». Xoposog «Ilo manuny». @oHONIEAMUECKHE YIIPA)KHEHHUS.

Tema 9. «IIpuK/II0OUEHUS TOKIUKA»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHAA
TUMHaCTHKa.

®opMupoOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKkoi u obuieit Motopuku. YuctoroBopka «JI-JI». XopoBoaHas urpa «3JIpaBCTBYH, OCEHb!».
KommynukatuBHas wurpa «Tyda». Jloromenmueckass TMMHAcTHKa. TaHel C JIMCTHAMHU.
VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE BHUMaHUA «JlOXKIMK MONMBaeT TIpsaaku». XOpoBOA «Ypoxkau
cobupaii». [loneBka «kamn-kam». [TanpunkoBas urpa «Bapum cymy.

Tema 10. «Kpacku ocenn»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHUpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO JbIXaHMs. J{bIXaTelbHbIC yIIpaKHEHUs. PazBuTue
MeNKOW W oOmieid MOTopukH. PacneBka «OCEHHHE JHCThS». XOPOBOJHAS Hrpa «3IpaBCTBYH,
oceHb». GoHoneauueckue ynpaxuenusa «llepen moxnem». IlanpunkoBas urpa «ocenby». TaHen
OoCeHHUX JucTheB. CruxorBopeHue ¢ aBwkeHueM «Manuna». Hrpa «Kto ckopeey.
Yucrorosopka «LI-11».

Tema 11. «Ilanouka-BpIpy4a104Ka>

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmieit motopuku. IlanpumkoBas urpa «ocenb». HuctoroBopka «H-H». [loneBka
«Kagenmn». YnpaxHeHue Ha pa3zBurhe BHUMaHus «He ynagu». YnpaxHeHue Ha pas3BUTHE
Mmumukd. Jloronenuueckast ruMHacTuka. Urpa «3aiiibl 1 BOJIK».

Tema 12. «Kak ko3a B jecy n30ylKy mNoCTpPOUJIa

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLMHOHHOIO IPAakCUca JeTed. APTUKYISLMOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMHpoOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yripaxHeHus. Pazsurue
MeJKoi# u o0uieit MoTopuku. PasydrBanue cKOpOroBopok. YIpakHeHHE Ha pa3BUTHE BHUMaHUS
«3ampuy. HucroroBopka «JI-I». Urpa «Kto ckopeey». CTUXOTBOPEHHE C ABUKECHUSIMH «EIIKA.
VYnpaxxnenue Ha pasButue MuMuku. [lampumkoBas urpa «Ctpoum paom». Jloromemnueckas
ruMHacTrka. [loreBka «xavenny. [lanpunkoBas urpa «0CeHb».

Tema 13. «Kort, neryx u guca»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAeTell. ApTHKYISIUOHHAsS
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obOmei Motopuku. IlomeBka «Hebo cunee». IlanpumkoBas urpa «CTpouM JI0MY.
®doHoneauueckoe ynpaxHenue <«Jlucrouek». UYucroroBopka «P». PeueBoe ymnpaxHeHue
«lTerymoky». YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE BHUMaHUs «3aMpuy». Jloronennyueckasi TMMHACTHKA.

Tema 14. «TepeMoK-X01010K»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

®opMHpOBaHKE MMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHM. J{pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
Menkoi u oOmielt motopuku. YucroroBopka «Xosmoma». IlomeBka «HebGo cunee». Mrpa Ha
pazButue BHUMaHus «lItune». Jloronennueckass rumuactuka. IlecHs ¢ aBumxenuem «B necy
poawiack enouka». IlampumkoBas urpa «Ctpoum aom». DoHONEAMYECKOE YIIPaXKHEHUE.
YnpakHeHue Ha pa3BUTHE BooOpaxkeHus «/lopoxkka». JIBurarenpHoe yIpaxxHEHUE «ThI IIarai.
[TanpunkoBas urpa «CHeroBuk». Purmuueckoe ynpaxsenue «Mopos».

Tema 15. Jlen Mopo3 nocTpous 10m»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoit u obmel motopuku. [loneBka «He6o cunee». Uncrtoroopka «JI-JI». ®ononenuueckoe
yrpaxkHeHne «MeTenby». YnpaxHeHue Ha pa3BuThe BooOpaxeHus «Jlopoxka». IlampunkoBas
urpa «Ctpoum npom». Jloromenuueckass rumHactuka. [lampunkoBas wurpa «CHErOBHKY.
Purmunueckoe ynpaxxaenue «Mopo3s».

Tema 16. «OT4ero y 0es10ro MeaBeasi HOC YepHbII»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. J{pIxaTenbHble ynpaxkHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmeit motopuku. Iloneska «Hebo cunee». YuctoroBopka «C-Cy. YnpaxHeHue Ha
pazButue BHUMaHUA «benwlii mensenp». Jloromenmdeckas rumHactuka. doHomeauueckoe
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ynpaxxkHenue «Hamyraem Mensens». Hrpa «Bertep ceBepHsblid». Purmuueckoe yrnpaxxHeHue
«Mopo3s».

Tema 17. «Eaka»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obuieil Mmotopuku. IlanpunkoBas urpa «CHeroBuk». YIpaHeHUE Ha BOOOpakeHUE
«/opoxka». ®oHOnIEAMUECKOE ylpaxxHeHHe «enka». Mrpa «Berep ceBepHslin». Uuctorosopka
«II-IT». Jloromenuueckas rUMHacTHKa. YHpaxHeHue Ha BHMUMaHHe «Copoka». [[pixaTenbHoe
ynpaxkHenue «Trp1  marai». llanpumkoBas wurpa «YkpamaeM enouyky». Purmuueckoe
ynpaxxHeHue «Mopos».

Tema 18. «CHeroBuk Ha ej1ke»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLIHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmieit motopuku. UmncroroBopka «B-By. doHonenuueckoe ynpaxxHeHHE «3UMay.
Ilecus o 3ume. IlanpumkoBas urpa «CHEroBUK». YIpaKHEHUE Ha KOOPJIMHAILUIO PEYd U
IBIWKEHUsST «3uMHHE 3a0aBb». [lanpumkoBas wrpa «Ykpamaem eaodky». Jloromeawmdeckas
ruMHactrka. HoBoronuuii xoposoa. Mrpa «Mackapan». YnpakHeHHE Ha pa3BUTHE MUMHYECKUX
Mbi. Urpa «3amopoxy».

Tema 19. «Mopo3ssita»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKOW W o0mer MoTopuku. DoHOmenuyeckoe yrpaxHeHue «Mopossitay. IlecHs o 3ume.
[TanpunkoBas urpa «Ykpamaem enouky». YucroroBopka «3-3». [lanpunkoBas urpa «Mactepay.
VnpaxHeHne Ha KOOpJMHALMIO pPEeYM M JBWKEHUs <«3uMHHE 3a0aBb». Jloromenuueckas
TMMHACTHKa.

Tema 20. «Mopo3 UBaHoBuwD»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISIIMOHHOTO IIpakcuca JEeTed. APTUKYJISALUOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKkoil u oOmel motopuku. Jloromeauueckas rumHactuka «lloTarymkuy. YnpaxHeHHe Ha
KOOpIMHALMIO pe4d U JABWKEHusd «YMenble pydkn». DoHomenmyeckoe ylnpakKHEHHE.
JlBurarenpHoe ynpaxHeHue «Twl maraiiy. YuctoroBopka «K-K». HUrpa «S6mouko.
[TanpunkoBasi ruMHacTHKa «YHamika BbIIIA IOTYIISTHY.

Tema 21. «IIpuKJII0OYeHUsST CHEKNHKI

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopmupoBaHuE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHMsl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u obmelt Motopuku. PoHomnenuueckoe ynpaxkHeHue «CHexuHkay. [lecHs o 3ume.
JlBuratensHoe ynpaxHeHue «Jlecuble sxutenu». YmucroroBopka «ll». Hrpa «S16moukoy.
[TanbunkoBas urpa «Mactepa». Upa «CHexunky, neraiire!». Jloronennyeckas ruMHacTHKa AJ1s
a3plka. CTUX0TBOpeHHE «OCTOPOKHBIN CHED».

Tema 22. «CHekHAsA KHUT2»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO IbIXxaHus. [{pIxaTenbHble ynpakHeHus. Pa3surue
MeNKoi u oOrieit Motopuku. Jloroneauueckas TUMHAcCTUKA «SI3b190k». KoMMyHUKaTUBHASA UIrpa
«31paBCTBYH, IpyXOoK». PazyunBaHne CKOpPOrOBOpOK. YIpaXKHEHHE HAa KOOPAMHALMUIO PEYd U
IOBUOKEHUS «YMenble pydkw». JlBurarenbHble ynpaxHeHUsl «JlecHble skurenm». Mrpa Ha
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pa3zButue BHUMaHUS «Kak 3as1y OT JucChl OpsTancs». YNpakKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHYECKHX
Mmbi «JIucay. Urpa «@unun». CtuxotBopeHue «OCTOPOKHBII CHED.

Tema 23. «Mopo3, cosTHIIe U BeTep»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKa.

®opMmupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO JAbIXxaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MEJKOH U 00111ell MOTOPUKHU. YTpaXXHEHHE Ha pa3BuTHe BHUMaHUs «Ha nomankey. YopaxxHenue
Ha pa3BUTUE KOOpAMHALMU peun U JABWKeHUs «Jlecuble xutenu». @DoHomeauueckoe
ynpaxxHeHue «Krto kak kpuumr». IlanpumkoBas urpa «Bslmna gamka norynate». IlecHa o
6a0ymke. Jloronmenuueckass ruMHacTUKa. KoMMyHHMKaTuBHAsi Wrpa «3paBCTBYH, IPYKOK!».
Yucrorosopka «JI-JI». Urpa «®unun». YpaxHeHHE Ha pa3BUTHE IbIXaHus «Betepy.

Tema 24. «Ilapag na KpacHoii miomaan»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JIbIXaHUs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u obuelt motopuku. Urpa Ha pa3BuTHe ciiyxoBoro BHuManus «Ha camonere». PeueBas
urpa «octn». YopaxHenue ¢ guaxkamu. Jloronennyeckas rumHactuka. YucroroBopka «T-Th.
My3bIKanbHO-pUTMUYECKAs] KOMIIO3ULIMSY. YTIPaKHEHUE Ha Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKH.

Tema 25. «I'ycu-edean»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHOHHOIO Tpakcuca JeTel. ApPTUKYISIIUOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHue IPABUILHOTO PEUYEBOrO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoil u oOmeil MoTopuku. VYmpaxkHeHHe Ha pa3BuThe BHuUMaHus «Ha nomankey.
KomMyHukaTuBHas urpa «31paBCTBYH, APYXok». Jloromeauueckas TMMHACTUKA. Y IPaKHEHUE
Ha KOOPAMHALMIO PE€YM U [BIKEHUS «YMelnble pydku». CTUXOTBOPEHHE C ABMIKCHUAMU
«Iloemanouka». Hrpa «S6mouko». YucroroBopka «K-K». ®doHomnemuyeckoe ynpaxHeHue «B
necy». Urpa «@uimny.

Tema 26. «51 mamy Mo10 00uI€ED)

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO IIpakcuca JeTe. ApTHKYISUUOHHAs
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
Menkoil u obmeit Mmotopuku. CruxorBopenue «lloemanmoukay. Jloromeauueckas TMMHACTHKA.
[TanpunkoBas wurpa «Bpimwia yamka noryiarby». HucroroBopka «M-My. Jloronenuueckue
pupMoBKU. JlBUrarenbHble ynpaxHeHHs. Purmudeckas urpa «MojoTok». YmpaxHeHHE Ha
KOOpIUHALUI0 peud U nerxkeHus «Camoiner». Ilecnsa o mame. Urpa «3Be3noukm».

Tema 27. «Kem ObITH?»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopmMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MEJKOH U 00Iel MOTOpPHKHM. YIpaXHEHHE Ha KOOPAMHALMIO PeYMd U JBMKEHHUS «YMesble
pyukn». Purmuueckas urpa «Mosnotok». Jloromenudeckas rumHactuka. Wrpa «Hurtka n
uroaka». CruxorBopenue c¢ asmxeHusIMH «lloemganouka». UucroroBopka «P-P». YnpaxHenue
Ha KOOpAMHALMIO peun u ABmwkeHns «Camouier». [lanpunkoBas urpa «J/IBe MapThILIKI».

Tema 28. «OTKyna y Hocopora mkypa?».

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIIBHOTO PEYeBOrO IbpIXaHus. [[pIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsurue
MEJNKOH U 0OLIe MOTOPHKH. YIpaKHEHHE Ha KOOPAMHAIMIO PEeYH M JABIKEHHS «Y MOps»,
«O6e3psHb).  Jloromeauueckass ruMHacTuka. [lanpumkoBas wurpa «/lBe  MapTBIMIKHY.
CruxotBopenue ¢ npuxkenusmu «lloegamouka». JIBurarenpuslie ynpaxHeHus «Kto kak maem.
Camomaccax tena «Yepenaxa». Urpa Ha BHumanue «Kynanuey». Yncrorosopka «K-K». HUrpa
«3BE3I0YKW».
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Tema 29. «OTkyna y Bep0saroga ropo?»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKa.

®opmupoBaHuE IPABUIBHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkor U obmieit motopuku. Urpa «lopsumii koHb». HYucroroBopka «3-3». YmpakHeHue Ha
paszButue apixaHus. Jloromenuyeckass rUMHAcTUKA. YTNpPaKHEHHE HAa KOOPAMHALMIO PEUU U
nsuxeHust «Camoner». IlanpunkoBas urpa «/lBe mapThlku». JIBUrarenbHble ynpaxxHeHus «B
nycteiHe». Camomaccax Tena «Yepenaxa». Urpa «3Be3noukuy. YnpaxxHeHHUs] Ha KOOPIMHALUIO
peuu U JBMOXKEHUS «Y MEJIbIe PYKUY.

Tema 30. «KocMuueckoe nyremecrasme

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLUOHHOIO Ipakcuca JeTe. APTUKYISILUOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPAaBUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u oOmieit Mmotopuku. [lanpumkoBas rumHacTuka. CTUXOTBOpeHUE C JBIKeHHEM «I 1e
METYUIOK HOCUT rpelemok». YIpakHeHnEe Ha KOOpAUHAIMIO peud U JBWKeHUs «OO0e3bsHb».
[TanpunkoBas wrpa «J/IBe MapTelluKu». PasydnBaHue CKOporoBopok. PoHomennyeckoe
ynpaxHeHue «Pakera». VYmnpakHeHHe Ha KOOpAMHAUMIO peud U AwkeHus «llomer».
Jloronequueckass rumHactuka. Mrpa «3Be3noukn». My3bIKQIBHO-PUTMHYECKAass KOMITO3HIIMS
«BonmeOHpIif  1BETOK». YIHpa)kHEHHE Ha pa3BUTHE MHUMHUYeCKuX MbImi  «lBeTok».
JlBurarensHble yrpaxkHeHus «PpiOkny». Camomaccax Tena «Yepenaxay.

Tema 31. «JlekapcTBO OT 3¢eBOTHI»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISAIIMOHHOTO IIpaKcHca. APTUKYISIIIUOHHAS TUMHACTHKA.

dopmupoBaHuEe IPABUILHOTO PEYeBOro JIbIXxaHus. [{pIxaTenbHble ynpaxkHeHus. Passurue
MenKkoi W oOmiel mMotopuku. PoHOomenuueckoe yrnpaxHeHue «BecHa». Putmudeckuii TaHer
«Becenble myremecTBeHHUKW». Jloromeauueckas TMMHAacTUKa Ha CTUMYJISLUIO JBUXKEHUN
HibkHeH uwemtocTH. [lanbumkoBasi wurpa «J/IBe MaptTelkuy. Pa3ydnBaHHE CKOPOTOBOPOK.
Purmuveckoe  ympaxknenme —«CmemmHKa» Ha  auddepeHruanuio  3BYKOB  «X-X».
Purmonexknamanus «CosTHEUHBIE 3aUUKU U Ty4Ka».

Tema 32. «Kos1000k»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menko u oOmeit mortopuku. Urpa «llers-nerymok». XopoBomHas wurpa «KomoOkwmy.
®dononenuueckoe ynpaxkHenue «llomobyiics — BecHay. KommyHukaTuBHass urpa «PwIOkm».
VYipaxHeHue Ha KOOPAMHALMIO peuYr U ABWXKEHUS «Y Mops». Purmudeckuil tanen «Becenble
nyrelecTBeHHUKn». Jloronenuyeckass ruMmHactuka «Measeapy. 3aknnuka «COJHBIIIKO-
BEJIPBILLIKOY.

Tema 33. «Ilacxa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXxaHus. JlpIxaTelbHble yIpakHeHUs. Pa3zBuTue
MeJKOH 1 oO1melt MoTopuku. 3akianuka «COTHBIIIKO-BEAPHIIIKO». Jloroneauueckas THMHACTHKA
Ha BBIPAOOTKY YMEHHS VIPaBIATH SI3bIYKOM. JIBurarenpHble ympaxkHeHUs. PasyunBanue
«CKOpOroBopok». YIpakHEHUE Ha IPOJODKUTENBHOCTh BbIIoXa. Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMaHUSA
U TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEN «OyOeH M morpeMyiikay. XopoBojaHas urpa «Kosnobox». IlecHs o
racxe.

Tema 34. «Bosme0Hoe 3epKajble»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIMOHHAA
TUMHACTHKA.

dopMupoBaHUE MPABUIBHOTO PEYEBOTO IbIXaHUs. [IpIXxaTenpHble ynpaxxHeHus. PazBurue
MeNKoi U obmeit Mmotopuku. Purmonexnamanus «CoslHeuHbIe 3aHYUKN U TyYKH». My3bIKalIbHO-
puTMHUYeckas komnosuius «Bomme6HsIi nBeTok». JInHamuueckas naysa «lIpunuecca». IlecHs
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¢ gaBwxeHusMu «PpiOka». Jloromenuueckas THUMHacTHKa. Pa3ydmBaHHe CKOPOTOBOPOK.
JIBurarenpHble ynpakHeHus «Muiika Bopuka». Mrpa «vumkuy u nyens». «rpa 3epkano».

Tema 35. «Kak MypaBbHIIIKA JOM COJIHBIIIKY HCKAJI»

IIpaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSALHMOHHOIO —IIpaKcuca
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIIBHOTO PEYEBOTr0 AbIXaHus. J(pIXaTenbHble ylpaKHEeHUs. Pazsutue
Menkoil u obmelr moropuku. DoHomenumyeckoe yrpaxkHeHHe «KoJOKOIbUMKM Oyauiny.
Becennuit xopoBoa. Jlsurarensusie ynpaxHeHus «MypaBen». Putmudeckuit tanen «MamspsD».
Jloroneauueckass ruMmHacThka. Tanen OabGouek. [lanpumkoBas rumHacTuka «['yceHuray.

JneTed. ApTUKYISIUOHHAs

CruxorBopenue <«OKyk» Ha aBromMaTu3auuio 3ByKa «ok». Hrpa «llaydok u Mymkm».
CruxoTBopeHue ¢ 1BHkeHueM «COTHBIIIKOY.

Tema 36. «McTopusi 0 TOM, KAK THOM IOCTPOMJI TOM»

OTKpBITOE 3aHSTHE.

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

PopMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKol W oOmel MoTopuku. DoHOmMeaMUecKoe yrnpakHeHue «YTpo». CTUXOTBOpEHHE C
nsukeHneM  «Consblmiko».  JBuratenbHele  ynpaxkHeHHs:  «CoJHeuHble — 3allYMKN».
Jloroneauueckass TMMHAcTHKA. Putmnueckoe ynpaxHeHne «Monotok». IlampumkoBas wurpa
«Masap». [TanpunkoBast THMHACTHKA « yCEHUIBD.

Moayas S. «IIaThlii roa 00y4YeHus»

N Ha3Banue Tema Kouan4yecTBo yacos Dopmbl
n/n Beero Teopust TMpakTuka aTTecTAalMU/KOHTPOJIS
1 «Becenpit si3p190K» | 1 1 0 Oecena
«saromka Ay» 1 1 KOHTPOJILHOE
2 yIpaXxHEHUE
3 «Ceprurouko» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHEe
4 «Mensenp u xBocT» | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEHHE
5 «Mara3zun 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
«[Ipupoga»» yIpaxxHEeHHEe
6 «CuBka-0ypka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHEe
7 «Kak 3asm u gposn | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
ypOsKail pacTHIIN» yIpaxHEeHHEe
8 «Bepmiku ull 0 1 KOHTPOJIBHOE
KOPEIIKI» yrpaxHEeHHe
9 «[lerymox -1 0 1 KOHTPOJIBHOE
30J10TOM rpeemoK» yIpakHEHHUe
10 | «JIarymka 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
MyTEIIeCTBEHHULIAa» YOpa)KHEHHE
11 | «HosBslii kapaBaii» | 1 0 1 KOHTpPOJIBHOE
YOPa)KHEHHE
12 | «Yerslpe xenanus» | 1 0 1 KOHTpPOJIBHOE
YOpa)KHEHHE
13 «PasHoruBeTHAA 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
KHHTa» YOpPa)KHEHHE
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14 | «IIpoka3bl 3UMbI» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXHEHHUE
15 | «3Basn Kocau, | 1 1 KOHTPOJIBHOE
menasenr u - Jen YIIpa)KHEHUE
Mopo3s»
16 | «ITouToBas 1 1 KOHTPOJIBHOE
UCTOPHUSI» yIpaXHEHHE
17 | «Kak BOpoHa | 1 1 KOHTPOJIBHOE
CHerypoukoit YIPA)KHEHHE
cTajia»
18 | «/IBeHammarh 1 1 KOHTPOJIBHOE
MeCSLIEB» yIpaxHEeHHE
19 | «CepeOpsiHOE 1 1 KOHTPOJIBHOE
KOTIBITIIE» yIpaxHEeHHE
20 | «3uma-nexapuxa» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHE
21 | «'ocnoxka 1 1 KOHTPOJIBHOE
Merenuia» YIpaXHEHUE
22 | «Kama u3 Tonopa» | 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHe
23 | «Croiikuit 1 1 KOHTPOJIBHOE
OJIOBSIHHBIN yIIpaXKHEHUE
COJIOATUK»
24 | «Cxa3ka 00 MBane» | 1 1 KOHTPOJIBHOE
yrpaxxHEeHHe
25 «3Be3IHBIN 1 1 KOHTPOJIBHOE
MaJIbYHK» yIpaxHEeHHe
26 | «3aK0i1I0BaHHBIN 1 1 KOHTPOJIbHOE
XOJIM» yIpaxHEeHHE
27 | «/lBa kieHa» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHE
28 | «CHerypouka» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHE
29 «3Be3IHBINA OaI» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHEe
30 | «KocmonaBTOM 1 1 KOHTPOJIBHOE
OBITH XOUy» yIpaxHEeHHE
31 | «PobGor» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yrpaxHEeHHE
32 | «bensHouka ull 1 KOHTPOJIBHOE
pO30UYKa» YOpa)KHEHHE
33 | «<banmnmaga o roHOM | 1 1 KOHTPOJIbHOE
OapabaHITUKe» YOpa)KHEHHE
34 | «B TOCTAX y|1 1 KOHTPOJIBHOE
JIECHBIX THOMOB» YOpa)KHEHHE
35 | «Ilopapku rHomMOB» | 1 1 KOHTPOJIbHOE
YOpa)KHEHHE
36 | «IIpukmoueHus 1 1 KOHTPOJIbHOE
bypatuno» YOpa)KHEHHE
nUToro 36 35
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Conepxxanue y4eOHOro njiaHa

Tema 1. «BeceJblii I3bI90K»

Teopus: IloBropeHue nmpaBuil HOBEIEHUS U IPaBUI O€30M1aCHOCTH Ha 3aHATHUH.

Tema 2. «/Iaaomka Ay»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJISLHUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# u o0mel Mmotopuku. PacnieBka ¢ aBmxeHusMHu «Jlucronamy. YnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE
ciyxoBoro BHMMaHus «Mbl ugem». Urpa «/lepeBpsi». Putmuueckas urpa «3xo». Mrpa Ha
pasBuTHe KoopauHauu «bynp BHUMaTenbHbIM». CTUXOTBOPEHHE C JIBMKEHUEM «3aliKUH JICHb.
VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE TBOPUECKUX crIOCOOHOCTEH «3aMpm». [lonieBka «My3bIKabHOE IXO0O».
[Tecus «Ilox roporo Beipoc rpub». Urpa «CoByrrka-coBay.

Tema 3. «Cepruromko»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISLHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. JlpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obuielt Mmotopuku. PacnieBka ¢ nBuxeHusiMu «Jlucronamy. Putmuueckas urpa «Tyk-
Tyk». KommynukatuBHas urpa «llosepuucs u noznoposaiics». [Tanpunkoas urpa «I[lo rpudsm.
Purmuueckas urpa «9xo». PasyunBanme ckoporoBopok. Jloromennueckass rumHactuka. Mrpa
«He 3abmyauce». Pycckuit HapoIHBIN XOPOBO/I «HA TOPE TO KAJTWHAY.

Tema 4. «Measeab u XBOCT»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opmMHpoBaHKE NMPABUIIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoi u oOmielr MoTtopuku. PacmeBka ¢ aBwkeHusmu «Jlucromam». XopoBoa «Ha rope To
KanmuHa». Pycckas HapomHas mnpubayrka «CKOK-TIOCKOK». PasydymBaHHWE CKOPOTOBOPOK.
Jloronennyeckas rMMHACTUKA Ha CTUMYJISILIMIO ABMKEHUN HYKHEW yentocTd. [lecHs «IlaBmuny.
[TanpumkoBas urpa «llo rpube». Urpa «Jlepebsi». KommynukaruBHas urpa «lloBepHuch u
O30 POBANCS».

Tema 5. «Mara3zun «IlIpupoga»»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

PopMHpoOBaHKE MPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNnKoW M o0mier motopuku. PacmeBka ¢ mBwkeHMsMu «JIucromamy. TaHE-UMIPOBHU3ALUS
«MMANalT JHUCThs». TaHIeBaIbHO-pUTMUYECKAss KoMmo3ulms «Bmecte Becemo miaratby.
OobmepazBuBaromiee  ynpaxuHenue «L[Bere». Jloromeauueckas ruMmHacTuka «Opemiexy.
YucrtoroBopka «H-H». mampumkoBas urpa «llo rpuOb». Purmuueckas urpa «Kammm». HUrpa
«PUTMHUYECKOE IXO».

Tema 6. «CuBka-0ypka»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMupoBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u oOmel Motopuku. doHonenuueckoe yrnpaxkHeHue. Pycckas HapogHasi 3akiMuKa ¢
InBYKeHUSMH «I'pom rpemyunii». Purmuueckas urpa «Kamnm». Jloronenndeckast TiMHacTUKa Ha
0TpabOTKy MO IbeMa s3bIKa U MOATOTOBKH €T0 K BbIpabOTKe BUOparuu. PacnieBka ¢ 1BUKEHUIMU
«JIucronmagy. YucroroBopka «C-Cy». CtuxorBopeHue c¢ aBmwkeHusMu «I'ne Bbl Obumm». Mrpa
«Ilepcrenex». Tanen-umnposuzanus «llagaroT aucTes».

Tema 7. «Kak 3as10 1 Apo31 ypoxkail pacTHIm)

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKa.

®opMupoOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKoi u obuieit Mmotopuku. YncroroBopka «/[-I». cTUXOTBOpeHHE C OBMKEHUSAMH «/[po3n-
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npo3aok».  Putmumueckas wurpa  «9xo», «Kammwmy».  Jloromenuueckas — TMMHACTHKA.
Oomepa3BuBaronie ynpaxHeHus «oBourm». [lampunkoBas urpa «Ilo rpubb». ®paniry3ckas
HapoaHas urpa «Hyueno». Tanen-umnposu3zanus «llagarot aucTbsa».

Tema 8. «Bepmiku 1 Kopemkm»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmeit motopuku. Urpa «Tponunkay. YucroroBopka «X-X». Urpa «['opounHay.
Tanen-ummnposusanus «llagaror nuctesa». Jloronenuueckas ruMHacTuka. Pycckmit HapoIHBIN
xopoBoJ «Ha rope to kanunay. IlecHst 00 ocenun. Purmuueckas urpa «Jloxauky». YnpaxHeHue
Ha pa3BUTHE KoopauHauuu aBmwxkeHns «Komocok». @panmysckas urpa «Uydenoy. Ilanpunkosas
urpa «IInpor».

Tema 9. «IleTymox 30/10T0ii rpedemor»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmel wmoropuku. JluHamuueckas may3a «lloceBnas». IlomeBka «Tyukay.
Putmuueckas urpa «Kamnm». YnpakHeHHE HAa pa3BUTHE KOOPJIUHAIMU ABWKEHUS «KOI0COK».
YucrtoroBopka «U». Maccaxx mampleB «OBOIIM». YpoxkalHbIM XopoBod. llanpumkoBas wurpa
«mmpory. CruxorBopeHne ¢ JBwxkeHMsAMH «llerymox». IlanpumkoBas wurpa «IIupory.
Jloroneauueckoe ynpaxHeHHe. J{pIxareapHas TMMHACTHKA.

Tema 10. «JIsarymka nyremecTBeHHUIA

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIANUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOrO IbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHnus. PassuTue
Menko wu oOmei wmoropuku. IlomeBka «Tyukay». Purmudeckas wurpa «Jlarymkay.
Jloronenuyeckass TMMHACTHKA Ha YKPEIUICHWE MBIIII S3bIKA. YIPAKHEHHWE Ha BHHUMAaHHE.
VYnpaxkHeHue Ha pasBUTHE KOoopAMHaumu aBikeHus «Kojocok». YhpakHeHuWe Ha pa3BUTHE
MY3BIKaJIbHO-CIIYXOBOTO Bocnpuatusi «beicTpo-memsienHo». Maccaxx manbieB «Opomm». Urpa
«'opommHay. Wrpa Ha pa3BUTHE YMEHMsS OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE «Oyab
BHUMaTteneH». Yucrorosopka «L{». Mrpa Ha pa3BuTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN M BOCIIUTaHUE
BbIICPKKHU «Llamsa».

Tema 11. «HoBblii kKapaBaii»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u oOmeil wmotopuku. [unamuueckas may3a <«lloceBHas». IlomeBka «Tydkay.
Purmnueckas wrpa «Kamnm». YnpakHeHne Ha yBEIWYEHHE INPOAOJDKUTENBHOCTH BbIIOXA.
Jloronenuueckass rumHactuka. Yucrtorosopka «Y». Mrpa Ha ymeHHUE OPHEHTUPOBATHCA B
npoctpancTBe «He ommbuck». [lanbumkoBas urpa «mmupor». YpoxaiHselii xopoBoa. Pycckuit
HapoHbIN xo0poBo «KapaBaii».

Tema 12. «YernIpe KeJJaHUA»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMHUpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. JlpIXaTenbHble yrpaxHeHus. Passurue
Menkod M obmeit mMotopuku. Jloronmeauueckass rumMHacTuka. YucroroBopka «i1-I». IlomeBka
«Ha npokax». Purmuueckas urpa «JIarymkw». Wrpa Ha passButue Bolaepkku «Llammsy.
CruxorBopenue ¢ npuwxkeHusmu «llerymok». IloneBka «Tyuka». [lanpunkoBas urpa «mupor».
Hrpa «Haiigu cBoe nepeBo». Hemenkuit xoposox «Bpemena rogay.

Tema 13. «Pa3HOnBeTHAsI KHUTa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKA.
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dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEUYEBOIO AbIXaHMs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u obmeit Mmotopuku. Urpa «ropommnay. Urpa «Purmuyeckoe sxo». [lomeBka «Tyuxay.
Putmunueckas urpa «JIsrymkn». Mrpa Ha pazsutue Boliepxku «Llamisa». YucroroBopka «3-3».
Maccax nanbleB «OBomuy. Jloroneanueckas rumHactuka. [loneska «Ha mppkaxy.

Tema 14. «IIpoxa3bl 3UMbID»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALHMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopMupoBaHuE IPABUIBLHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. [lpIxaTenbHble ynpaxxHeHus. PazButue
Menkoil u obmel Motopuku. Hemeuxuii xopoBon «Bpemena roga». YmopakHeHus Ha
KoopauHaiuio ABumkeHud «Otner nruny. IlonmeBka «Cuerupu». CkoporoBopka «Openikmy.
YopakHeHue Ha KOOpJAUHALMIO peud U ABMKeHus «Mensenpy». Jloronenuueckas ruMHacTHUKA.
Purmuueckast urpa «MosoTok». Maccax pyk «3UMHSSI pa30rpeBaIoukay.

Tema 15. «3asau kocay, measean u Jlex Mopos»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMupoBaHuE MPABUIBHOTO pEeYeBOro JIpIxaHus. [{pixaTenbHble ynpaxkHeHus. Pa3surue
MenKkoil u oOmel Moropuku. XopoBoJ «Bpemena roma». CkoporoBopka «Opemkm.
Jloronenuyeckass TMMHAacTUKa Ha pa3BUTHE MHUMMYECKON MYCKyJIaTypbl. YIpakHEHHE Ha
KoopauHanuioo ABkeHuil «Otner ntuny. [loneBka «Cuerupu». Tanen cHexxuHok. IlecHs mpo
Hena Mopo3a. Putmuueckast urpa «MocTtok». Maccax pyk «3UMHSS pa30rpeBaIOvKay.

Tema 16. «IlouToBasi ucTOpU»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMHpOBaHKE MMPABUIIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJIKOW ¥ O0IIeii MOTOPUKHU. YTIpaKHEHUE Ha KOOPAUHAINIO peud U IBMKeHUs. CKOpOoTroBOpKa
«Tpu copokmy». Jloroneauyeckass rumHacTuka. Mrpa Ha BHuManue «Camosier». Putmuueckas
urpa «MOCTOK», PUTMHUYECKOE 3X0, MAcCaX pyK «3UMHAS pazorpeBajouka». HoBoromuwit
XOpOBOJ1. YTNIpakHEHUE Ha pa3BUTHE ciiyxa «Camonet getuty». [loneBka «CamoneTy.

Tema 17. «Kak Bopona CHerypoukoi craja»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

PopmMHpOBaHKE MIPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmieir motopuku. [ToneBka «Ha nbikax». CrkoporoBopka «Opemikuy. YpaxHeHne
Ha KOOPJMHALMIO peur U BrxeHus «Camoner». PutMuueckas urpa «Moctok». CKOporoBopka
«Tpu copoku». CTUXOTBOpEHHE C ABMKEHUSAMHU «J/[BeHaauarb MecsAueB». TaHEl CHEXUHOK.
Jloroneanueckas rumHactuka. [loneska «CHerupmy. [lanbunkoBas urpa «Ha enkey.

Tema 18. «/IBeHaguaTb MecseB»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYJISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMHpoBaHUE NMPABUIILHOTO PEYEBOro AblxaHus. JpIxarenbHble ynpaxxHeHus. Pazsutue
Menko u obmeit motopukm. IlecHs o Jleme Mopo3ze. IlampumkoBas urpa «Ha emkxey.
CruxotBopeHne ¢ JBWKeHUAMH «JlBeHanumate MecsueB». llomeBka «Ha  mbDkax».
Jloronenuyeckas TUMHAacTUKA. /[BurarensHele ynpaxkHeHus «Mbl unem». Maccax pyk «3UMHSA
pasorpeBajouka». YIpaKHEHHE Ha pa3BUTHE 4YyBCTBa pHUTMa «CoOepH IOJCHEKHUKI.
Putmuueckas urpa «9xo». CkoporoBopka «opewku». Urpa «Jlensusie puryps».

Tema 19. «CepeOpsiHoe KONbITIE»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JE€Ted. APTUKYISAIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi U obuieit Mmotopuku. Jloronenuueckass ruMHacTuka. YucroroBopka «lll». ynpaxHeHnue
Ha KOOpAMHAIMIO peur U AsrkeHus «Cunndka». Urpa «Jlegsubie Gurypbn». CTUXOTBOpPEHHE C
JBIKEHUSAMH «/[BeHanuaTh Mecsieny. @uHckas HapoHast ecHs «Y OJIEHS I0M OOJIbIION».
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Tema 20. «3uma nexkapuxa»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMHUpOBaHUE NIPABUIILHOTO PEYEBOIO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIIpaKHEeHUs. PazBuTue
MenKoi u obmielt Mmotopuku. PeueBas urpa «Enem Ha nmomaakey. [lecHst o 3ume. YrpakHeHue
Ha KOOpAMHALMIO peud U ABKeHusd «CuHuuka». YucroroBopka «Jluca». dunckass HapogHas
necHs «Y onens goM Oospmoiy.  Urpa «Jlemsabie Qurype». IlomeBka «CHerumpmy.
[TanpuukoBas urpa «lIuporu mmennunsie». Urpa «Ilycts nenaror Bee Tak, kak s». [loneBka «Ha
JIBDKAxX».

Tema 21. «I'ocno:xxa MeTenuma»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSLHMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NMPABUILHOTO PEYEBOTO JBIXaHM. J[pIXaTesbHbIC yIpaKHEeHUs. PazBuTue
MenKoil u oOuieit motopuku. CkoporoBopka «Opemmkn». Ypa)kHeHne Ha KOOPJAUHALIMIO PeUd U
neukeHust «Cunuuka». [loneBka «CHerupu». JlpixarenpHoe ynpaxHeHHe «CHerupex».
JlBurarensHoe ynpaxHenue «Mbl unem». Urpa «3asu u nuca». Gunckas HapoaHas necHs «Y
oJieHst oM Oonbiioi». YucroroBopka «JI-Il». mampumkoBas urpa «lluporu mmeHUYHBIE.
Ilecusa o mame. Jloromennueckass THMHACTHKA.

Tema 22. «Kama u3 Tonopa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIIBHOTO PEYEBOTro AbIXaHUs. JpIXxaTelbHble yIpa)kHEeHUs. PazBuTtue
Menkoil u obmel motopuku. [ToneBka «Tpyba». YnpakHenue Ha BHUMaHue. «UHCTOroBopKa
«X-K-K». wurpa «3Basam u auc». PeueBas urpa «bapaGany». IlampumkoBass urpa «[luporum
nmeHnyHbiey. OUHCKas HapoaHas TecHA «Y ojeHs JoM Oousbmioiy. Jloromemudeckas
ruMHacTuka. Mrpa «mycTh Bce enaroT Tak, Kak s». Cuntanouka «Ty-ty-Ty». [lansunkoBas urpa
«ATBI-0aTBI».

Tema 23. «CTOMKHUI 0JIOBSAHHBIN COJIATHK»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. JpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkol M oOmel MoTopuku. PeueBas urpa «bapabany». IlampunmkoBas urpa «AThI-0aThD».
VYopaxuenue ¢ ¢naxkkamu. Urpa «mycts Bce nenaroT Tak, kak s». Cumrtanmouka «Ty-Ty-Ty».
VYrpaxHeHnue Ha packauuBanue «Jlogouka». Jloroneauueckas rumHactuka. IlanpunkoBas urpa
«IHUPOTH MIIeHUYHbIE. PeyeBoe ynpaxkHeHne «ONOBAHHBIN COIIATHK.

Tema 24. «Cka3ka o UBane»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO0 AbIXxaHusl. JlpIxaTelbHble yIpakHeHHs. Pa3zBuTue
MeJKo# 1 o01eit MmoTopuku. Jloroneauueckas ruMHAcCTHKa Ha yKperuieHue ry0 u miek. [lomeska
«Tpy6a». IlanbumkoBas wurpa «ATbI-OaTel».  PeueBas wurpa «bapaGan». JlBurareiabHbIe
ynpaxxkHeHuss «Msl uaem». Putmuueckas wurpa «Ky3neny». Ilonmbckas HapoaHas urpa
«CanoxHuk». Putmunueckas wurpa «Ky3nen». UYucroroBopka «H-H». ynpaxsnenue Ha
KOOpAMHAIMIO peun U ABwkeHuss «Ha xoHey». YmpaxHeHue Ha packauumBaHue <«Jlomoukay.
Jpa3Huika co 3By4alliuMH KECTAMH.

Tema 25. «3Be3AHBIH MAJTLYHK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYIALMOHHOIO Tpakcuca JeTel. ApPTUKYJIALHOHHAs
TUMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrnpaxHeHus. Pazsurue
Menkod u oOmeld MoTopuku. JlpasHuika ¢ JABWKeHUsMH. Jloromenuyeckas TMMHACTHKA.
Purmuueckas urpa «Ky3nem». YnpakHeHHEe HAa KOpPpEKLHIO peud U ABmxkeHus «Ha xoney.
Hucrorosopka «JI-JI». YipaxxHeHue Ha packauuBaHue «Jlogouka». YpaxHEeHUE Ha KOPPEKLIUIO
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peun u nuxkeHus «bammadok». IlanpumkoBas urpa «lIuporm mmenuynsle». PedeBas urpa
«bapaban.

Tema 26. «3aK0J110BAHHBIN X0JIM)»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISALMOHHOTO Ipakcuca JeTed. ApPTUKYISUOHHAS
TMMHACTHKa.

®opMUpPOBaHKE PABUIIBHOIO PEUYEBOTO JIbIXaHus. [[pIxarenbHble yrpaxkHeHusd. Pa3Butue
MENKOW M OOIIel MOTOPUKH. YTNPAKHEHHE HA KOOPIAMHAIMIO pEeYd U JBIKEHUS «BeHuk».
UuctoroBopka «P-P». VYmpaxnenue Ha pa3Butue OOKOBBIX MbII  «[Tuiabimkmy.
CruxoTtBopenue ¢ npmwkeHus MU «lloTepsi». YnpaxHeHne Ha KOOPAWHALMIO PEYU U JIBHXKCHHS
«Mb1 wmpem». Jloromenmueckas rumHactuka. Mrpa «Putmuueckoe sxo». J[lpasHuika co
3ByYaAlMMHU KECTaMU. Y TPAKHEHHE HAa pa3BUTHE BHUMaHUS «CMepu.

Tema 27. «/IBa kjeHa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKa.

®opMUpOBaHKE TPABUIILHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHus. [[pIxarenbHble yrpaxkHeHud. Pa3Butue
MEJKOM 1 00111ell MOTOPUKHU. YIIpa)kHEHUE Ha KOPPEKIMIO peun U JBUKEHMs «Ha KoHe». [lecHs
o 0OaOymke. Iloremka c¢ pgBwxkeHusMu «0Oabka Exka». Jloromenuueckass THMHACTHKA.
CkoporoBopka «Cepslii BOpOH». YTNpaXHEHHE HAa KOOPAWHAIIMIO pPEUYd U JABWIKCHUS
«bammauok». IlecHs «xosb». IlampumkoBas wurpa «Kak meTryx B medn». YIpaKHEHUE
«IImnpmukwny. [lecHs o Mmame.

Tema 28. «CHerypouka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHacCTHKa.

®opMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxatenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOW W o0mei MoTopuku. Jloromenuyeckas TUMHACTHKA Ha YKPEIUICHHE >KEBAaTEIbHO-
apTUKYJSALMOHHBIX MBI, YUCTOroBOpKa ¢ ABMKeHUsAMHU «Becenple ciormy. [lanmpunkoBas urpa
«Hanepcrok». VYnpaxnenue «YaiiHuk». Pycckas HapojHas 3akidyka C JIBUKCHHUSIMHU
«Connpimko». Putmudeckas urpa «lllanoBnusbie cocynbkn». PeueBas urpa «beryr co nBopay.
Urpa «Measenp». Becennuii XopoBo.

Tema 29. «3Be3aHBIN 021

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u o0mieit Motopuku. Putmuyeckas urpa «lllanoBnuBsie cocynbku». Pycckas HapogHas
3aKiaudka ¢ JBHKeHusIMU «Comubimkoy». [lanpunkoBas ura «Hanepcrok». WUrpa Ha BHUMaHue
«Cobupaemcs Ha Oamy». Ilecus «Kouwy. Jloromeauueckas rumHacTuka. YucroroBopka «P-Py.
Hrpa «Mensean». Urpa «3Be3/1049€TY.

Tema 30. «KocMOHABTOM OBITH X04Y»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISALMOHHOIO Ipakcuca JeTell. ApPTUKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKA.

dopmMHpOBaHKE MPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# u o0melt MoTopuku. Komruieke TBUTATeNbHBIX yIpakHeHUN «byneM KOCMOHaBTaMu».
Urpa «Measenp». Purmnueckas wurpa «Mosorouek». IlanpunkoBas wurpa «Hamepctok».
Jloronegnueckass rumHactuka. YucroroBopka «T-T». Urpa «3Be3mouer». YmpaxxkHeHue Ha
pa3BUTHE CIIyX0BOro BHUMaHus «lIpuzemuenue».

Tema 31. «PoboT»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOH U o0meld MOTOpuKH. YIpakHeHue Ha BHUMaHue «Pobor». Purmumueckas wurpa
«IlanoBnuBeie cocynbkuy». KomMmyHUKaTHUBHAs urpa «3Be3[bpD». YIPAKHEHHE HAa Pa3BUTHE
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pedeBoro npixaHus. PasyunBanue ckoporoBopok. Mrpa «3Be3mouer». Jloronmeauueckas
rUMHAacTUKa. Putmudeckas urpa « MoJ1oToukm».

Tema 32. «bensiHOUKa U PO30UYKa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEeBOro JIbIXaHus. [{pixaTenpHble ynpaxxHeHus. Pa3surue
MENKOW U O00meil MOTOpUKH. YIpaXHEHHWE Ha KOOpAMHALMIO JABMXEHHN «l[BeTok».
[TanpunkoBas urpa «l'epacum». Putmnueckas urpa «lllamosnussie cocynbkn». Jloroneauueckas
TMMHACTUKa HA Pa3BUTHUE MOJBWKHOU HYKHEN 4emocTh. YucrtoroBopka «K». urpa «Measenpy».
CruxoTtBopenue ¢ apmxeHusMu «llnscoBas».

Tema 33. «basiaga o oHOM OapadaHIIUKe)

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPAaBUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHUs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u obmelr Mmotopuku. doHonenuueckoe ynpaxHenue «Hamre opyxuer». IlanpunkoBas
urpa «['epacum». Putmuueckas urpa «Moistotouek». Uncrorosopka». IloneBka «Ha pacceere».
PeueBas urpa «bapaban».

Tema 34. «B rocrsix y JiecCHbIX THOMOB»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISILMHOHHOIO Tpakcuca JeTel. ApPTUKYISIIIUOHHAsS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHue IPAaBUIBLHOTO PEUYEBOro AbIXxaHus. [lpixaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoil u oOuieit Mmotopuku. IlanbunkoBas urpa «l'epacum». JlurarenbHble ynpaxseHus «Ilo
nopore Mbl uaem». PedeBas urpa «9xo». CtuxotBopeHue «JlHu Hepenw». Purmuyeckas urpa
«Mounorouek». Jloroneauueckas rumHactuka. CxkoporoBopka «Bosne rpsaku». [lanpumkoBas
urpa «4eoOypek». CtuxoTBopenue ¢ apmwkeHusIMu «llscoBasy. «[1lupokuit XopoBOa».

Tema 35. «Ilogapku rHoMOB»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYISALHMOHHOTO TIpakcuca JeTed. APTUKYIAIUOHHAs
TMMHACTHKA.

@opMHpoOBaHKE MMPABUIIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJNKoU 1 o01mel Mmotopuku. [lanpunkoBas urpa «l'epacumy. [[BurareiabHbie yrpaxxHeHUs «Mpl
uaeM mno kpyry». Jloronenuueckas rumHactuka. PeueBas urpa «9xo». Uucroroopka «P-Py.
Urpa «Cenpmoii mnpeikok». IlomeBka «Ha paccBere». CkoporoBopka «Bo3zne rpsaku».
«[IIupokuit XOpoBOI».

Tema 36. «IIpukiovenuss byparuno»

[Ipaktuka: Pa3zBuThe apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIIBHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenbHble ynpaxkHeHus. Pazputue
MEJKOM U 00lIeil MOTOpPHUKHU. YIpaKHEHHE HA Pa3BUTHUE KOOpAUMHALUU JIBHKeHUl «Pa3-nmBaly.
CruxotBopenune «Jlau Henenu». JlBurarenbHblie ynpaxxkHeHuss «Mbl uAeM 10  Kpyry».
Jloroneanueckas TumMHacTuka. PeueBas urpa «9xo». CkoporoBopka «Bo3sne rpsaku». IloneBka
«Ha paccgerey.

3. Iaanupyembie pe3yabTaThl ocBoOeHHs [IporpaMmbl
Mopny.asb 1. «IlepBblii rog 00y4eHus»

. 3HATb IIpaBHJIa TCXHUKHU 6C3OH8.CHOCTI/I;

. Y4aCTBOBATH B pA3bII'PbIBAHNU CHOKETA: HCTIOYKH IIPOCTBIX HeﬁCTBHﬁ;

o IIPOABJIATE HHTEPECC K HeﬁCTBHHM;

° BbIpaKaTb HUHTCPCC U NPOABJIATH BHUMAHHC K PA3JIMYHBIM SMOIHOHAJIBHBIM
COCTOAHHAM YCIOBCKA,

. BOCIIPUHUMATDH U 3alTOMUHATL UHCTPYKIHIO U3 IBYX-TPEX CJIIOB,

. IpOsABJIATH SMOIIMOHAJIPHBIM OTKJIHUK Ha PA3IMYHBIC IMMPOU3BCACHUA KYJIBTYPBI U
HUCKYCCTBA,
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. IIPUCITYIIUBATHCS K 3By4aHHUIO IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

. Y3HaBaTh rojoca JeTei, 3BYKU Pa3IndHbIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

. BBINIOJIHATB JIOTOIIEINYECKUE TMMHACTUKH, TAJIbYUNKOBBIC UTPHI;

. BOCIIPOM3BOIUTH IIPOCTHIE TIONIEBKHU, JJIEMEHTBI 3BYKOIIO IpaKaHUs;

. C IIOMOIIBIO B3pPOCIOTO M  CAMOCTOSITEIBHO  BBINOJHATH  MY3BIKAJIBHO-

PUTMUYECKHE IBMXKCHHS U ICUCTBUS HA IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.
MonayJs 2. «Bropoii rox o0yyenunsi»

. 3HATh MPaBUJIa TEXHUKHU 0€3011aCHOCTH;

. BBIITIOJIHATH OTJIEIbHBIEC POJIEBBIE JEHUCTBHUS, HOCSIIME YCIOBHBIN XapakTep;

. y4acTBOBaTb B DPa3bIIPbIBAHUU CIOKETA: LENOYKH JBYX-TPEX JEHCTBUHI
(BoOOpa)kaeMyro CUTYalUIO YAEPKUBAET B3POCIIBINA);

. MPOSIBIIATH UHTEPEC K JCHUCTBUSAM JIPYIUX JETEH;

. OTpaxxaeT COOCTBEHHBIE BIIEYATIICHUS, [TPE/ICTABICHUS O COOBITUSAX CBOEH YKU3HU
B PEUH, COCTABJISATH C IOMOLIBIO B3POCIOr0 HEOOJIBIINE COOOIEHUS, KOPOTKUE PAacCKa3bl;

. BBIpaXKaThb MHTEPEC M NPOSABIATH BHUMAHME K PA3JIUMYHBIM SMOLHMOHAIBHBIM
COCTOSIHUSIM YEJIOBEKa,;

. BOCIIPMHHMATH U 3alIOMUHATh MHCTPYKLUIO U3 TPEX-YETHIPEX CIIOB;

. 0071a/1aTh HAaBBIKOM MOJEJIMPOBAHUS Pa3IMUHBIX JCWCTBMI, HANpaBIEHHBIX Ha

BOCIIPOU3BEACHNUEC BCIWYNHEI, (1)OpMI)I OpeaAMETOB, MPOTHKCHHOCTHU, YAAJICHHOCTHU (HOKaS
pyKaMu, MMaHTOMAMHUYECKHE NEHCTBHS Ha OCHOBE TAKTUJIHHOTO M 3PUTEIHHOTO OOCIEeIOBAHHS
MIPeIMETOB U UX MOJIeel);

. MIPOSIBJIATH SMOIIMOHAIBHBIN OTKIUK Ha Pa3IMYHBIC MPOU3BEICHUS KYIbTYPHI U
HCKYCCTBA;

. SMOIIMOHAIBHO MOJIOKUTEIHHO OTHOCUTHCS K M300pa3uTENbHOMN NESTEIbHOCTH, €€
MIPOLIECCY U pe3yabTaTaM;

. BBIpa)KaTh CBOM YKEJIAHUS CPEJICTBAMU PEUEBOIl U HEPEUEBOI IKCIIPECCHH;

. CIIBIIIATH U PA3INyaTh MPOCTEUIINE MY3bIKAIbHBIE (POPMBI;

. aKILEHTUPOBATH IIar Ha MEPBYIO JI0JII0;

. MPUCIYIINBATHCA K 3ByYaHHIO IIYMOBBIX MY3bIKQIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

. y3HaBaThb M pa3IdyaTh TroJjioca JEeTei, 3BYKH pa3IUYHbIX MY3BIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB;

. BBITIOJHSATH JIOTOTIEINYECKIE THMHACTHKY, MabYMKOBBIC UTPHI;

. BOCIIPOM3BOIUTD MIPOCTHIE MOTIEBKHU, JIEMEHTHI 3BYKOIIOIPAKAHNUS;

. C TOMONIbIO B3pPOCIOTO M  CAMOCTOSATEIbHO  BBIMNOJIHATH  MY3bIKAIbHO-

PUTMHUYECKHE IBYXKCHHS U ICUCTBUS HA IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.
Moayas 3. «Tpernii rog o0yueHus»

. 3HATH TPaBUJIA TEXHUKH O0€3011aCHOCTH;

. BBINOJIHATH B3aUMOCBSI3aHHBIC POJICBBIC JICHCTBUS;

. BCTYIaTh B POJICBOE B3aUMOJICHUCTBUE C JICTHMHU;

. 3aHUMAThCS MPOJAYKTHBHBIM BHJIOM JCSTEIBHOCTH, HE OTBJICKAsCh, B TCUCHHE
HeKoToporo BpemeHu (1520 MunyT);

. OCYILIECTBIISITh  «IIOIIAaroBO€» IUIAHUPOBAHME C TOCIEAYIOIIMM CIIOBECHBIM

OTYETOM O IOCJIEAOBATEILHOCTH ACHCTBUM CHaydajla C IIOMOIIbIO B3pOCJIOTO, K KOHIIY I€puoga
06yquI/1;1, CaMOCTOSATCIIBHO,

. IIPOM3HOCUTH CJIOBA HECJIOKHOM CJIOTOBOM CTPYKTYPhl M CJIOBAa CO CTE€YEHHEM
COTJIaCHBIX;

. OPHUEHTUPOBATHCS B MUKPO- U MAaKpPOIIPOCTPAHCTBE;

. OTIMYaTh B  JBIDKEHHUM MYy3bIKaJbHbIE  (pa3bl, aKIEHTbI, HECIOXXHbIH
PUTMHUYECKUN PUCYHOK;

. BBITIOJIHATH MY3BbIKaJIbHO-PUTMUYECKHE JABHKEHMUS,

. 3allOMUHATh U BOCIIPOU3BOJUTH HECIIOKHBIE CKOPOIOBOPKH, ITOIIEBKH;

. BBITIOJIHAT apTUKYJISIIIMOHHBIC, MUMHYECKHUE, NMATbYHMKOBbIE THMHACTHKHY;
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. 3allOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH YNCTOTOBOPKU;

. BHMMATEJIBHO CIyIIaTh MY3bIKY, IOHUMAaTh U UHTEPIIPETUPOBATH BHIPA3UTEIIbHBIE
CPEICTBA MY3bIKH.

Monyas 4. «<HeTBepThblii 1o 00y4eHHUs»:

Ilpeomemmnuvie:

. YMCIOT BBIIOJIHATE My3bIKAJIbHO-PUTMUYCCKUE JBIDKCHHUSI C HCIOJIB30BAHHCM
Pa3IMYHBIX IPeMETOB (MaccaxHble Msuukn «Mo-MOy, opTonemueckie KOBPUKH, CHHEIbHBIC
IIPOBOJIOKH, KYOUKH, KJIaBECHI U T.1.)

. YMEIOT BBINIOJIHATH B3aUMOCBSI3aHHBIE POJIEBBIE ACUCTBUS;

. BCTYIIaTh B POJIEBOE B3aUMOJACUCTBUE C IETbMU;

Memanpeomemnvie:

. T epeHInpoBaTh INIACHbIE 3BYKH, MSTKME W TBEpPJIbI€ 3BYKH, CBUCTSIIME U
LIUITALIME 3BYKH, COHOPHBIE 3BYKH;

. nmoAOupaTh CI0Ba Ha 3aJJaHHBIN 3BYK;

. IIPOU3HOCUTB CJIOBA NMPOCTOW M CIIOKHOM CIIOTOBOM CTPYKTYpPBI, B TOM 4MHCIIE
CJIOBA CO CTEYEHUEM COTJIACHBIX;

. CTPOUTH CIIOKHYIO (pa3y € UCIOJIb30BAHUEM COIO30B;

. BBITIOJIHATH MY3bIKQIIBHO-PUTMHAYECKHE, TAHIIEBAIBHBIC IBHKEHNS;

. 3allOMMHATh U BOCIPOU3BOIUTH CKOPOTOBOPKH, IIOTIEBKH;

. BBITIOJIHATH APTUKYJISLUOHHBIE, MUMUYECKUE, NTaJTbYMKOBbIE THMHACTHKY;

. 3allOMMHATh M BOCIPOM3BOJUTH YHCTONOBOPKM Ha IIOCTAHOBKY PAa3JIMYHBIX
3BYKOB;

Jluunocmmuuwie:

e chopMUPOBaHbI HABBIKA MO3UTHBHOIO MEXIUYHOCTHOTO OOIIEHHS 4Yepe3 pa3BUTHUE
YMEHHSI COTJIaCOBBIBaTh COOCTBEHHOE MOBEJICHHE C IOBEICHUEM JAPYTUX JETEH;

. BHMMATEJIBHO CIYIIaTh MY3bIKY, IOHUMAaTh U UHTEPIPETUPOBATH BHIPA3UTEIbHbIE
CPEICTBA MY3bIKH.

Monyas S. «IIsaTblil rox 00yuyeHus»

Ilpeomemmuvie:

. YMEIOT BBINOJHATh MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKUE JBIKEHUS C HCIOJIb30BAaHUEM
PA3IMUHBIX TIPEAMETOB (MaccaxHble Maunky «Mo-MO», opTonemyeckine KOBPUKH, CHHEIbHbIE
MIPOBOJIOKH, KYOMKH, KJIABECHI U T.JI.)

D YMEIOT BBINOJHATH B3aUMOCBSI3aHHBIE POJIEBbIC JICHCTBUS;

D BCTYIIAaTh B POJIEBOE B3aUMO/ICHCTBHUE C IETbMU;

Memanpeomemmuvie:

D muddepeHInpoBaTh IACHBIE 3BYKH, MSTKHE W TBEpPIbI€ 3BYKH, CBUCTSIIHE U
LIUIIALME 3BYKH, COHOPHBIE 3BYKH;

D noaA0UpaTh CI0BA HA 33/IaHHBIH 3BYK;

D IPOU3HOCUTH CIIOBA MPOCTOM M CIIOXKHOM CIIOTOBOM CTPYKTYpPbl, B TOM YHCIIE
CJIOBA CO CTE€YCHHMEM COTJIACHBIX;

D CTPOUTH CIIOKHYIO (pa3y C UCIOIB30BAHUEM COIO30B;

D BBINIOJIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHUE, TAHLIEBAIIbHBIC IBUKECHUS,

D 3alIOMHUHATh U BOCIIPOU3BOJAUTE CKOPOTOBOPKH, ITONIEBKY;

D BBINIOJIHATH aPTUKYJSIHMOHHBIE, MUMUYECKHE, NTAJIbYMKOBbIE THMHACTUKH;

D 3allOMHHAaTh ¥ BOCIPOM3BOJAUTH YUCTOTOBOPKM HA IIOCTAHOBKY Pa3JIMYHBIX
3BYKOB;

Jluunocmmuuwie:

¢ chopMHUpOBaHBl HABBIKM MO3UTHBHOTO MEXIUYHOCTHOTO OOILIEHUS Yepe3 pa3BUTHE
YMEHUS COTJIACOBBIBATh COOCTBEHHOE MOBEJICHHE C MOBEACHUEM IPYTUX AETeH;

. BHHUMATENBHO CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMaTh U MHTEPIIPETUPOBATH BhIpa3UTEIbHbIE
CPEICTBA MY3BIKH.
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4. Opranu3aloHHO-TeJarornyecKue ycJoBHs NPOrpaMMbl

MarepuajibHO-TeXHH4YeCKOe o0ecnevyeHne

Ilomewienue: Jli1a 3aHATUN 1O JIOTOPUTMHUKE HCIIOJB3YETCS MOMELICHUE MY3BIKAJIBHO-
CHOPTUBHOTO 3ajia Moo — 96 KB.M.

Meobenn:

- CTOJI yIA mejarora — 1 miT.;

- CTyJ JuU1s mefarora — 1 mir.;

- CTyJIbs 11O BO3pacTy Aetel — 12 wt.;

- IEMOHCTpAIlMOHHAsl MarHUTHAs JOCKa WK MOJIb0epT — 1 mT.

Texnuueckoe ocnawienue:

-TIMAHWHO;

- My3BIKaJIbHast KOJIOHKA;

- HOYTOYK;

- BUJICO W ayAMOMaTepHajbl, KOMIIAKT JUCKH C 3aNMUCSIMH WHTEPAKTUBHBIX WIP H
Pa3BHUBAOIINX 3aHITHUH.

-TIPUHTEP

- OaKTEepPHUIMAHBIN PEUPKYISTOP.

AyanoBu3yaJIbHbIE CPEACTBA:

- MYJIbTUMEIUNHBIA KOMIUIEKT — IPOEKTOP, IKPaH, HOYTOYK.

- KapTOTEKH: 3/I0pPOBHECOEPEraroluX YIpaXHEHUH, apTUKYJIALIUOHHOM T'MMHACTUKH,
MaJTbYUKOBON THMHACTUKU;

- IPEIMETHBIE U CIOKETHBIE KAPTUHKHU TI0 U3y9aeMbIM JIEKCHYECKUM TeMaM;

- mocobms UIS  peanu3allii  3I0POBhECOEPEraroInX TEXHOJOTHUM: JbIXaTeIIbHBIC
TpeHaxepsl, (a’po00j, BEpPTYIIKH, TPYOOUKH, BO3IYIIHBIE WIAPUKH W [p.), TOCOOHS s
Pa3BUTHS MEJIKONW MOTOPHWKH (Cy — JDKOK, urmmkarop KysHemoBa, Mpy>KMHHBIA Maccaxep,
ITHYPOBKH, OYCHHKH, MEJIKWE UTPYIIKH, KHHETUYECKHI MECOK);

- UHIMBUyalIbHbIE 3epKaa.

MeTtoanueckoe u nHpopManMoHHOe obecnevyeHne

ABTOp, Ha3BaHHWe, To0J HU3IAHUS Y4YeOHOro, Y4eOHO-METOAUYECKOro Bun
u3ganus M (WIM) HAMMEHOBaHHWE 3JJIEKTPOHHOr0 00pa30BaTEJbLHOI0, | 00Pa30BaATEJIbHOIO U
HH(GOPMAIMOHHOTO pecypca (rpynnbl 3JeKTPOHHBIX 00pa30BaTebHbIX, | HHPOPMALUOHHOIO

OHP. — M.: TII Cdepa, 2019. — 64 c.

MY3bIKaJIbHAas IMaJIbYUKOBAsA I'MMHACTHUKA W IMMOABUKHBIC HI'DBI: B IIOMOIIb

UH(GOPMAIHOHHBIX PECYPCOB) pecypca
(meyaTHbIH /
3JIEKTPOHHBIIT)
e  Anumenkoa E.C. ApTukynsiiiuoHHas THMHACTUKA JUIsl Pa3BUTHS
peun nomkoapHUKOB. M.: Actpens. 2007. — 58 c. [TeuatHblii

o BoponoBa A.E. Jloroputmuueckue 3anHatus uis aereit 3-5 ner c | [leuatHblid

. l'aBpumena JI.b., Humesa W.B. Jloroneguyeckue pacneBku, | [leyaTHblii

neparoraMm  JIOY jma  gereit ¢ peueBbiMu  HapymeHusmu. — CIIO.: | [lewatHbiii

«IETCTBO-ITPECCy», 2019. — 32 c.
netbMu 3-4 net. — M.: TL] Cdepa, 2008. — 160 c.
netbMu 4-5 net. — M.: TL] Cdepa, 2008. — 160 c.

netbmu 5-6 net. — M.: TL] Cdepa, 2008. — 208 c.

. Kaprymuna M.IO. Koncnektsl noroputmudeckux 3aHsaThil c | [ledatHbiin
. Kaprymuna M.IO. KoncnekTsl joroputmMudeckux 3aHsATHi ¢ | [ledaTHbiin
. Kaprymuna M.IO. Koncnektsl noroputmudeckux 3aHsaThil ¢ | [ledatHbiin

. Kaprymuna M.IO. KoHcnektsl noroputmudeckux 3aHsaThil ¢ | [ledatHbiin

nerbmu 6-7 net. — M.: TL] Cdepa, 2006. — 192 c. [TewyatHbrit

e  IlporpamMMa KOppeKIMOHHO — pa3BUBaIOlIeH paboThI s JeTel ¢
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obmum Henopassutuem peur, Humesa H. B.; CIIb, 2007. [TeuatHblii
e Meroanueckue nocodbus mo yoroputmuke M. 0. Kaprymmunoii,

M. IO. T'oroneBoit, E. B. Ky3nemoBoii.
e [IporpamMmma o3110poBiieHUs JIeTel «3eleHblil oroHek 3710poBbsi» M. | [leuarHbiit

10. Kaprymunoii;

e Cakynuna T.W. Ilpaktmueckuil marepuan i JOTOPUTMHUYECKHX
3aHATHIA: yaeOHO-MeToamdeckoe nocooue. CI16.: OO0 «U3JATEJIbCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2015. — 64 c.

e CynakoBa E.A. Jloroputmuueckue MY3bIKaJIbHO-UTPOBbIE
ynpaxHeHus: g gouikosbHukoB. — CII6.: OO0 «U3AATEJIbCTBO
«AETCTBO-ITPECCy, 2020. — 96 c.

Kanposoe o6ecnieuenue
[IpodeccrnonanpHas Kareropus rmeaarora: HeT TpeOOBaHUI
YpoBeHb 00pa3zoBaHus Mearora: cpeHee npoQeccuoHalibHOe
YpoBeHb COOTBETCTBMSI KBaIM(pHUKAMU: MEAaroroM ImpoiieHa mpodeccruoHalbHas
MePEnoAr0OTOBKA MO MPO(UITIO TPOTPAMMBEI.

MeToanyeckne MaTepuaJibl
MeToabl opraHu3anuyu U OCylecTBJIEHUS] 00pPa30BaTe/LHOM 1esiTeIbHOCTH
[Iporpamma  cTpouTcss Ha  TPAJUUUOHHBIX  3HAHUAX  IICHUXOJIOTO-(U3NYECKUX
0COOEHHOCTEH JeTeld, B HEMl yYUTHIBAETCS Pa3IU4Msl MPUPOJHBIX CIIOCOOHOCTEH NeTell U ux
(bu3uvecKue JaHHbIC.
I'maBHBIH npuHOMI pabOThl ¢ AETBMU - 3TO WHAMBHUIyaJIM3allus, BHUMATEIBHOE H
N0OpO’KENaTENbHOE OTHOILIEHHUE K JIETSAM.

MeToabl 1 IpUEMbI 00yUYeHUs

HarnsaHble: uCrionp30BaHue MPEAMETHBIX M CIOKETHBIX KapTUHOK, WIIIOCTPALU,
urpymek, ¢ororpaduii; Meroa AEMOHCTpauud (IpU  BBINOJHEHUU APTUKYJISIUOHHOMH,
MaJTbYUKOBON TMMHACTUKHU, IPU YIIPAKHEHHUSIX HA KOOPAUHALIMIO PEUYU C ABMKEHUEM), IIPOCMOTP
Mpe3eHTaIH.

CaoBecHble: CiyllaHue, IOsSCHEHHE, OOBSICHEHMs, CHUTYaTHBHBIH pasroBop, Oecena,
pacckas, 3ay4MBaHHE U paccKa3blBaHHE CTUXOB;

IIpakTHyeckue: UTPOBbIC, YIPAXKHEHHS, COABTOPCTBO, DSJIEMEHTHl TeaTpaIu3aliy;
MaTbUMKOBas TUMHACTHKA, KHHE3HOJIOTHUECKUE YIPAXKHEHHS, IbIXaTelbHAs TMMHACTHKA, UTPbI
C KHHETHYECKHUM IECKOM, CAMOMACCaX OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX TOYCK.

CrpyKkTypa 3aHATHSA

1. ITpuBercTBUE.

2. 3nopoBbecOeperaroiye ynpaxHeHus (IajJbuuKoBasi THMHACTUKA, MACCAX KUCTEH pYK,
JbIXaTeIbHasi THMHACTUKA).

3. ®opMupOBaHUE APTUKYJSALMOHHOTO Tpakcuca (apTUKYIALMOHHAs THUMHACTHKA,
¢dbopMupoBaHME APTUKYJISALUOHHBIX YKJIAaJ0B, aBTOMAaTH3alMsi B pPEYM 3BYKOB PpaHHEro
OHTOI'CHE3Q).

4. Urpel M ymnpakHEHUs, HalpaBlieHHble Ha (OPMHMPOBAHHE KOOPAMHAIMU pEYd C
JBUKECHUEM.

5. Urpel u ynpaXHEHMs], HANpaBICHHbIE HAa PA3BUTUS JIEKCUKO — TI'PAMMAaTHYECKHX
CPEACTB s3bIKa U (POPMUPOBAHMS CBS3HOM peun JeTew.

6. Purtyan npomanus.
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S.®opMbI aTTECTALIMU/KOHTPOJISI H OLEHOYHBbIE MATePHAJIbI

Hrorosas arrecrauus no [Iporpamme He TPOBOAUTCS.

[IpenycmoTpena nNpoOMeXyTO4YHas aTTecTalus B KOHIE Y4eOHOTO Troja, COTJIACHO
KaJieHAapHOMY y4eOHOMY rpaduky.

@opMBl NIPOMEKYTOUHBIX aTTECTAllMi pa3padaThIBAOTCS M OOOCHOBBIBAIOTCS IS
OTpe/ieNieHus: pe3yIbTaTUBHOCTU OCBOEHUS MporpaMmsbl. [Ipru3BaHbl oTpaxkaTb JOCTUKEHUS LIETU
U 3a]1a4 IPOrpaMMBbl.

[Ipn mpoBeneHUM NPOMEKYTOUYHBIX ATTECTALMN HCIOJB3YIOTCS cleayroue (GopMmbl U
METOJIBI: YCTHBIE (ompoc, Oecena, meaarorndeckoe HaOIIoICHUE), MPAKTUICCKUE (KOHTPOJIBHOE
YIPAKHEHUE).

3apanus AJs1 00y4arOMXCH:

CayxoBoe BHUMAaHHeE:

Huddepenunanus 3Byyamux wurpymek (Iloxaxu, kakas wurpymka 3Bydana: OyOeH,
MorpemMyIika, AyJouka U T.1.). OnpeneneHue HalpaBiIeHHs HCTOYHHMKA 3BYKa (MY3BIKAJIbHOM
UTPYILIKH) — BOEPEH, C3a/l1, CIpaBa, CJIeBa.

BocnpusiTue u Bocnpon3BeeHne puTMa:

Bocnpounssenenue pa3inyHbIX pUTMUYECKHUX MOCIIEI0BATENBHOCTEHN 3a EeAaroroMm.

OpueHTHpOBaHUE B IPOCTPAHCTBE:

[IpaBoii pykoli Imokas3aTh JIEBBIU TJI1a3, JEBOM PyKOM — mpaBoe yxo. [loka3zaTe mpeaMersl,
KOTOpbIE HaxOIATCs CIpaBa, ClieBa, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPEIU, C3a]IH.

Cocrosinue o011eil MOTOPUKH:

[IpennoxuTh JeTSIM HCIOJHUTh HECKOJIbKO 3HAKOMBIX TaHLEBAJbHBIX JBUKEHHIM
CHauaja IO I[OKa3zy IMeJarora, 3aTeM II0 CJIOBECHBIM YykazaHusM. HaOmionas 3a netbmu,
OTIPEICNIUTh U OLEHUTH: CUITY JBUKEHUI, TOUHOCTh JBUKEHUM, TEMIT ABHKEHUHN, KOOPIMHAIIUIO
JBUKEHHM, MEPEKITI0YeHNE OT OJIHOTO JABUKEHUS K APYroMy.

CocTosiHrEe MeJIKOM MOTOPHUKM:

CHUHXpPOHHOCTh JBIDKEHWW TIPAaBOM W JIEBOM PYKH (BBITIOJIHCHHE MMaJTbYUKOBBIX
ruMHacTuK). Urpa «Jlamons, Kymnak, peOpo». BeimoaHeHne HEHPOruMHACTHYECKUX YITPaKHEHUH.

OueHoYHbIE MATEPHAJIbI

Kpurepuii Boicokmii Cpennuii Huzkui

CJ'IYXOBOC BHUMAaHHUC

BOCHpI/IHTI/Ie U BOCIIPOHU3BCACHUC

puTMa

OpueHTHpOBaHKE B IPOCTPAHCTBE

CocrosiHue 0011eli MOTOPUKH

CocTosiHHE MEJIKOU MOTOPHUKH
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9. Meroanueckue nocodbus mo goroputmuke M. 0. Kaprymmunoii, M. YO. I'oronesoi, E.
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Kaprymmnoii;
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[Tpunoxenne Ne 1

K JOMOJIHUTEIBHOH 00111e00pa3oBaTenbHON
ob1epa3BHUBarolIel mporpaMMe

«Becenas 10oropuTMHKa

YUEBHBIA IIJIAH
JAOIMOJTHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLICH TPOTPAMMbI
«BeceJiast 10ropuTMHUKa»

Ilepuonast 00yyeHus nepBbIi rojg BTOPO#l 1o TPEeTHHl Ioj YeTBepPThIi
o0y4eHus o0yueHus o0yueHus roa o0y4yeHusi
(3-4 rona) (4-5 ner) (5-6 qer) (6-7 ner)
Kou-Bo 3ansiTHii
Oo01iee Ko1U4YeCTBO 2 2 2 2
3aHATHH B HEAEII0
Oo01iee Ko1U4YeCTBO 8 8 8 8
3aHATHH B Mecs1]
Of1ee KOJIHYECTBO 36 36 36 36
YueOHBbIX He/lellb
OO01ee KOJIH4ECTBO 72 72 72 72

3aHATHH B IO/

O0111ee K0JIM4YECTBO
3aHATHH 32 BeCh 288
nepuo o0y4yeHust

47



[Tpunoxenue Ne 2
K JOMOJHUTEIBHOH 00111e00pa3oBaTenbHON
ob1epa3BUBarolIel mporpaMMe

«Becenas 10ropuTMHKa

KAJEHJAPHBIN YYEGHBIN I'PA®UK
JAOINOJTHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLIECH TPOTPAMMbI
«Becenast 10ropuTMHUKA»

Coaepixanue Muaanmas Cpennss rpynna | Crapmas rpynna | IloaroroBurenn
rpynmna (4-5 ser) (5 - 6 1eT) Hasl rpynmna
(3-4 rona) (6 - 7ner)
Hauvano yueGHOrO 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025
roja
OxoHyaHMe 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026
y4eOHOro roja

[legarornueckuit 01.09.2025 — 01.09.2025 — 01.09.2025 — 01.09.2025 —
MOHHUTOPHHT 13.09.2025 13.09.2025 13.09.2025 13.09.2025
(mepBUYHBIN)

Ilenaroruueckuii 18.05.2026- 18.05.2026- 18.05.2026- 18.05.2026-
MOHHUTOPHUHT 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026
(MTOTOBBIIN)

[IpoaomxkuTeTbHOCT 5 nueu 5 nueu 5 nuen 5 nuen
b yUeOHOH HeJenH
JletHuit nepuon 01.06.-31.08.2026 | 01.06.-31.08.2026 | 01.06.-31.08.2026 | 01.06.-31.08.2026

[Ipa3gauunbie
(mepaboune) nHU

04.11.20251.; 01.01 — 08.01.2026 1.; 23.02.2026 .;
08.03.2026 1; 01.05.2026 r.; 09.05.2026 1., 12.06.2026 T.
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