
Методические материалы, средства обучения и воспитания 

Образовательная область Программы Методические пособия Учебно-наглядные пособия 

Социально - коммуникативное 

развитие 

Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы»  

под редакцией 

Н. Е. Вераксы,Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой 

-Н.Ф.Губанова «Развитие игровой 

деятельности» Вторая группа 

раннего возраста; 

-К.Ю.Белая «Формирование основ 

безопасности у дошкольников»; 

- В.А.Шипунова «Детская 

безопасность» 

- И.А.Лыкова, Е.Д.Файзуллаева 

«Адаптация к детскому саду 

ребёнка раннего возраста»; 

- А.В.Найбауэр, О.В.Куракина 

«МАМА – РЯДОМ»; 

- Т.А Шорыгина «Беседы» об 

этикете с детьми; 

- Т.А Шорыгина «Беседы  о 

хорошем и плохом поведении»; 

-Т.А Шорыгина «Беседы  об 

основах безопасности»; 

- Т.А Шорыгина «Беседы о 

хлебе»; 

- Т.А Шорыгина «Беседы о 

человеке»; 

- Т.А Шорыгина «Безопасные 

сказки»; 

- Т.А Шорыгина «Беседы  о 

бытовых приборах»; 

- К.Ю.Белая «Формирование 

основ безопасности у 

дошкольников»; 

- Т.Ф.Саулина «Знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожного движения для занятий 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Посуда»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Бытовая техника»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Виды домов»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Народные 

костюмы»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Обувь»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Мебель»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Правила 

безопасности дома»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Дорожные знаки и 

ПДД»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Я и мое тело»; 

- Г.А. Александрова «Моя 

Россия! Патриотическое 

воспитание старших 

дошкольников»; 

-Серия «Мир в картинках»: 

- «Государственные 

символы России»; «День 

Победы»; 

- «Великая Отечественная 

война в произведениях 

художников»;  



3-7 лет»; 

- Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет»; 

- М.М. Борисова 

«Малоподвижные игры и игровые 

упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет»; 

-Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Для занятий с 

детьми 2-3 года»; 

-Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Для занятий с 

детьми 3-4 года»; 

-Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Для занятий с 

детьми 4-5 лет»; 

-Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Для занятий с 

детьми 5-6 лет»; 

-Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Для занятий с 

детьми 6-7 лет»; 

- Л.Л. Тимофеева, Н.И. Королева 

«Формирование культуры 

безопасности.Взаимодействие 

семьи и ДОО»; 

- Л.Л. Тимофеева  «Конспекты 

современных форм организации 

детских видов деятельности»; 

- Л.Л. Тимофеева  «Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в младшей группе»; 

- Л.Л. Тимофеева  «Формирование 

-«Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям 

о...»:  

-«Расскажите детям о 

достопримечательностях 

Москвы»;  

-«Расскажите 

детям о Московском 

Кремле»;  

-«Расскажите детям об 

Отечественной войне 1812 

года»; 

- «Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание»; 

Наглядно-дидактические 

пособия 

-Б о р д а ч е в а И. Ю. 

Безопасность на дороге: 

Плакаты для оформления 

родительских уголков в ДОО; 

- Б о р д а ч е в а И. Ю. 

«Дорожные знаки: Для 

работы с детьми 4-7 лет»; 



культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в средней группе»; 

- Л.Л. Тимофеева  «Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в старшей группе»; 

- Л.Л. Тимофеева  «Формирование 

культуры безопасности. 

Планирование образовательной 

деятельности в подготовительной 

группе»; 

Познавательное развитие Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы»  

под редакцией 

Н. Е. Вераксы,Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой 

- О.А.Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду»; 

-  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружнением. Для занятий с 

детьми 2-3 года»; 

-  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружнением. Для занятий с 

детьми 3-4 года»; 

-  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружнением. Для занятий с 

детьми 4-5 лет»; 

-  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружнением. Для занятий с 

детьми 5-6 лет»; 

-  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружнением. Для занятий с 

детьми 26-7 лет»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Грибы»; 

-  Наглядно дидактическое 

пособие  «Ягоды»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Растения»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Птицы»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Дикие и домашние 

животные»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  «Времена года»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие   «Фрукты»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие   «Овощи»; 

- Наглядно дидактическое 

пособие  Животные и их 

детеныши»; 

-- О.Н. Крылова «Я узнаю 

окружающий мир»; 

- А.А. Плешаков «Зелёная 



- О.В.Дыбина «Ребёнок и 

окружающий мир 2 – 7 лет»; 

- И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Для занятий с детьми 2 – 3 года»;  

- И.А Помораева, В.А Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» 

средняя группа. Для занятий с 

детьми 3-4года»;  

- И.А Помораева, В.А Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» 

средняя группа. Для занятий с 

детьми 4-5 лет;  

- И.А Помораева, В.А Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» 

средняя группа. Для занятий с 

детьми 5-6  лет;  

- И.А Помораева, В.А Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» 

средняя группа. Для занятий с 

детьми 6-7 лет;  

- В.В.Гербова «Приобщение детей 

к художественной литературе»; 

- Н.Ф Губанова «Развитие игровой 

деятельности» средняя группа; 

- Т.А Шорыгина «Беседы о 

временах года»; 

- Т.А Шорыгина «Беседы  о 

профессиях»; 

-О.А.Соломенникова 

тропинка»; 

- «Расскажите детям о 

транспорте»; 

- «Расскажите детям о 

специальных машинах»; 

- «Расскажите детям о хлебе»; 

-Расскажите детям о 

грибах»; 

- «Расскажите детям о 

деревьях»;  

-«Расскажите детям о 

домашних 

животных»;  

-«Расскажите детям о 

домашних питомцах»;  

-«Расскажите детям о 

животных жарких 

стран»;  

-«Расскажите детям о лесных 

животных»; 

-«Расскажите детям о 

морских 

обитателях»; 

-«Расскажите детям о 

насекомых»; -

«Расскажите детям о 

фруктах»; 

-«Расскажите детям об 

овощах»;  

- Плакаты: «Счет до 10»; 

- «Счет до 20»; «Цвет»; 

«Форма». 

Плакаты:  

-«Домашние животные»;  

-«Домашние питомцы»;  



«Ознакомление с природой в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 2-3 года»; 

-О.А.Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 3-4 года»; 

-О.А.Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 4-5 лет»; 

-О.А.Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 5-6 лет»; 

- О.А.Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 6-7 лет»; 

- О.В Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 3-4 года»; 

- О.В Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 4-5 лет»; 

- О.В Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 5-6 лет»; 

- О.В Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 6-7 лет»; 

- Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов 

«Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников»; 

-«Домашние птицы»;  

- «Животные Африки»; 

-«Животные 

средней полосы»;  

-«Овощи»; 

-«Птицы»;  

-«Фрукты». 

Картины для 

рассматривания: 

 -«Коза с козлятами»; «Кошка 

с котятами»; -«Свинья с 

поросятами»;  

-«Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: 

-«Деревья и листья»; 

-«Домашние животные»; 

-«Домашние птицы»; 

-«Животные — домашние 

питомцы»;  

-«Животные 

жарких стран»;  

-«Животные средней 

полосы»;  

-«Морские обитатели»; -

«Насекомые»; 

-«Овощи»; 

- «Рептилии и амфибии»;  

-«Собаки — друзья и 

помощники»; 

 



Е.Е.Крашенинников,О.Л.Холодова 

«Развитие познавательных 

способностей дошкольников». 

Дляч занятицй с детьми 4-7 лет; 

- И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений, 

подготовительная группа»; 

- Н.Е.Веракса, А.Н. Веракса 

«Проектная деятельность 

дошкольников»; 

- С.Н. Николаева «Юный эколог» 

Система работы в младшей группе 

детского сада» 3-4 года; 

- С.Н. Николаева «Юный эколог» 

Система работы в средней группе 

детского сада» 4-5 лет; 

- С.Н. Николаева «Юный эколог» 

Система работы в старшей группе 

детского сада» 5-6 лет; 

- С.Н. Николаева «Юный эколог» 

Система работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» 6-7 лет; 

Речевое развитие Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы»  

под редакцией 

Н. Е. Вераксы,Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой 

-В.В.Гербова, Н.П. Ильчук «Книга 

для чтения в детском саду и 

дома»; 

- «Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду»; 

- В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 2-3 года»; 

- В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 3-4 года»; 

Серия «Грамматика в 

картинках»:  

-«Антонимы. 

-Глаголы»;  

-«Антонимы. 

-«Прилагательные»;  

-«Говори 

правильно»; 

-«Множественное число»; 

-«Многозначные слова»; 



- В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 5-6 лет»; 

- В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 4-5 лет»; 

- В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 6-7 лет»; 

-«Один — много»; 

-«Словообразование»;  

-«Ударение»; 

Художественно-эстетическое развитие Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы»  

под редакцией 

Н. Е. Вераксы,Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой 

- И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду»; 

- Т.С Комарова  «Изобразительная 

деятельность в детском саду»  2-3 

года; 

- Т.С Комарова  «Изобразительная 

деятельность в детском саду»  3-4 

года; 

- Т.С Комарова  «Изобразительная 

деятельность в детском саду»  4-5 

лет; 

- Т.С Комарова  «Изобразительная 

деятельность в детском саду»  5-6 

лет; 

- Т.С Комарова  «Изобразительная 

деятельность в детском саду»  6-7 

лет; 

-  И.А Лыкова «Художественный 

труд в детском саду» средняя 

группа; 

- Л.В.Куцакова «Конструирование 

из строительного материала. Для 

занятий с детьми 3-4 года»; 

- Л.В.Куцакова «Конструирование 

из строительного материала. Для 

занятий с детьми 4-5 лет»; 

Серия «Мир в картинках»: 

-«Гжель»;  

-«Городецкая 

роспись по дереву»; 

-«Дымковская игрушка»; 

-«Каргополь — народная 

игрушка»;  

-«Музыкальные 

инструменты»;  

-«Полхов- 

Майдан»;  

-«Филимоновская 

народная игрушка»; 

-«Хохлома». 

Плакаты:  

-«Гжель. Изделия. 

Гжель»;  

-«Орнаменты. Полхов-

Майдан»;  

-«Изделия. Полхов-

Майдан»; 

-«Орнаменты. 

Филимоновская 

свистулька»;  

-«Хохлома. Изделия»; 



- Л.В.Куцакова «Конструирование 

из строительного материала. Для 

занятий с детьми 5-6 лет»; 

- Л.В.Куцакова «Конструирование 

из строительного материала. Для 

занятий с детьми 6-7 лет»; 

- Л.В.Пантелеева «Детское 

рукоделие» 

«Хохлома.Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям 

о...»: 

- «Расскажите детям о 

музыкальных 

инструментах»; 

-«Расскажите детям о музеях 

и выставках Москвы»; 

-«Расскажите 

детям о 

Московском 

Кремле»; 

Серия «Искусство — 

детям»: -

«Волшебный 

пластилин»;  

-«Городецкая роспись»;  

-«Дымковская игрушка»;  

-«Простые узоры и 

орнаменты»;  

-«Сказочная гжель»;  

-«Филимоновская игрушка»; 

-«Хохломская роспись»; 

Физическое развитие Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы»  

под редакцией 

Н. Е. Вераксы,Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой 

- Э.Я.Степаненкова «Сборник 

подвижных игр»; 

- С.Н.Теплюк «Игры – занятия на 

прогулке с малышами»; 

- Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева «Картотека 

прогулок на каждый день 2 – 3 

года»; 

- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой 

деятельности»; 

- Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду» 2-3 года; 

Серия «Мир в картинках»: 

«Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Зимние виды 

спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям 

о...»: «Расскажите детям о 

зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об 

олимпийских играх»; 

«Расскажите детям об



- Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду» 3-4 года; 

- Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду» 4-5 лет; 

- Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду» 5-6 лет; 

- Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду»  6-7 

лет»; 

 олимпийских 

чемпионах». 

Плакаты; 

-«Зимние виды спорта»; 

- «Летние виды спорта»; 

- Спортивные снаряды»; 
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