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1. [MosicHuTeIbHAA 3aMIUCKA

[Iporpamma mpeaycMaTpuBaeT JIOTONEAMYECKOE BO3JCHCTBHE HA JAETEH JOMIKOJIHHOTO
Bo3pacra. Cuuraercs 1enecoo0pa3Ho OKa3bIBaTh JOTONEINYECKOe BO3JICHCTBHE Ha JeTel ¢ 2-X
JIETHETO BO3pacTa C IeNbI0 MPO(UIAKTUKNA PEUYEBhIX PACCTPONCTB U MPEIOTBPAICHHS TSHKEIBIX
HapymeHuid peun. [Iporpamma mo JOTOPUTMHKE BKIIOYaeT paboTy Haa (OpMHUPOBAHHEM
KOMMYHHKATHBHOW KOMIIETCHIIMH JETEH B COOTBETCTBUHU C BO3PACTHBIMHU M WHIMBHIYAIbHBIMHU
0COOEHHOCTSIMHU.

Heas u 3axauun peanusauuu Iporpammel

Leabio 1aHHOW MPOTpaMMBbI SBISIETCS CO3JAaHHE YCIOBHM JUIS MPEOJOJICHUS PEYEBBIX
HapYIICHUI y JOIIKOJIBHUKOB, ITyTEM Pa3BUTHS JIBUTATEIILHON cephl peOCHKAa B COYCTAHHU CO
CJIOBOM, JIBIDKEHUEM M MY3BIKOW Yepe3 CHCTEMY JIOTOPUTMHUYCCKHUX 3aHSTHH.

3agauu:

Ooyuarowue:

e (GOopMHPOBATh HABBIK MPABWIEHOTO MPOU3HONICHUS U YIOTPEOJICHUS 3BYKOB B
pa3nuYHBIX (JOpMax M BUJIAX PEYH, BO BCEX CUTYAIUIX OOIICHNUS,

® YYHUTH JIETEH MPABUIHLHO BBITIONHATE 03I0POBUTEIIBHBIC YIIPAKHEHHUS, CAMOMACCAXK;

® VUYNTH APTUKYISIUUOHHOM, IbIXaTEIbHOMN, NATbYMKOBOY TMMHACTHKE.

Pazeusarowue:

® pa3BHUBATh M KOPPEKTUPOBATH CIIYXO-3PUTEIHHO-BUTATENEHYIO KOOPAMHAIHIO;

® pa3BUBAThH MPOCTPAHCTBEHHBIC MTPEICTABICHHUS,

® pa3BUBaTh CBS3HYIO peYb, MEJOJUKO—MHTOHAIIMOHHBIE W  IPOCOJUYCCKUE
KOMIIOHEHTHI pEYH, TBOPUECKYIO (DaHTA3HIO U BOOOpAKEHHE;

e (opmMupoOBaTh CHOCOOHOCTH BOCHIPHATHS MY3bIKAJIbHBIX 00pa30B U YMEHUE PUTMUIHO
Y BBIPA3UTEIBHO JBUTATHCA B COOTBETCTBUU C TJAHHBIM 00Pa3oM.

Bocnumamensnuie:

® BOCHHTATh MEPEKIIIOYAEMOCTh BHUMAHHUSI C OJTHOTO BUIA JESTEILHOCTH Ha APYIroOif;

® COJICICTBOBATh HPABCTBEHHOMY, JCTETUYECKOMY BOCHHUTAHHUIO JETEH C pEyYeBOU
narosorueit (GopMHUpOBaHWE HABBIKOB IMO3UTHBHOTO MEXKJIWYHOCTHOTO OOIICHHUSI 4epe3
pa3BUTHE YMEHHUS COTJIACOBBIBATH COOCTBEHHOE MOBEJICHUE C MOBEJCHUEM IPYTUX JIEeTeil);

® COBEpIICHCTBOBAThH JIMYHOCTHBIE KAUeCTBA, YyBCTBO KOJIJICKTUBU3MA.

3. Ilnanupyemble pe3yabTaThl ocBoenusi IIporpammel
B mpomecce 3aHaTuit oOydaromuecss OJDKHBI OBIAAETh CIEAYIOUIUMHU 3HAHUSIMU,
YMEHHSIMH 1 HaBbIKaMHU:
Mopayas 1. «IlepBblii roa o0yueHus»

. 3HAThb IIpaBuJia TCXHUKHU 6630H8.CHOCTI/I;

. Y4aCTBOBATH B pA3BII'PbIBAHNU CHOKETA: HCIIOYKHU IIPOCTBHIX HeﬁCTBHﬁ;

. IIPOABJIATH HHTEPEC K I[CﬁCTBHHM;

. BbIpaXaTb HMHTCPEC H IPOABIIAATH BHUMAHHC K pPaA3JIMYHBIM OSMOIMOHAJIBHBIM
COCTOAHUAM YCJIOBCKA,

. BOCHIPUHUMATDH U 3alIOMUHATBh HHCTPYKIUIO U3 IBYX-TPCX CIIOB;

. IIPOABJIATDH AMOIIMOHAJIPHBIM OTKJIMK Ha Ppa3JIMYHbIC TTPOU3BCACHUA KYJIBTYPBI U
HUCKYCCTBA,

. IMPUCITYIINUBATHCA K 3BYyYaHUTIO HTYMOBBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB,

. Y3HaBaThb rojioca I[eTeﬁ, 3BYKHU PA3JINYHBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB;

. BBITIOJIHATD JIOTOMIEANYCCKUC TMMHACTHUKU, ITAJIBYUKOBBIC UT'PHI;

. BOCIIPOU3BOJAUTH ITPOCTHIC IMMOIICBKH, 3JICMCHTHI 3BYKOIIOAPAKaAHUA

o C TIOMOHOIbKO  B3pOCIIOTO0 U  CAMOCTOATCIIBHO  BBIINIOJIHATH  MY3bIKAJIbBHO-

PUTMUYUCCKUC IBUKCHUA U JIeNCTBHS Ha ITYMOBBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTAX.



MoayJas 2. «Bropoii rox o0yyenusi»

. 3HaTh MpaBUJIa TEXHUKHU 0€30MaCHOCTH;

. BBIIIOJIHATB OTJIEJIBHBIE POJIEBBIEC IEHCTBHS, HOCAILME YCIOBHBIM XapakTep;

. y4acTBOBaTb B DPa3bIIPbIBAHUU CIOKETA: LENOYKU JBYX-TPEX JEHCTBUHI
(BoOOpaXkaeMyIo CUTYalLIUIO yICPKUBAET B3POCIIBIN);

. IIPOSIBJIATH UHTEPEC K ACUCTBUAM APYTHUX ACTEH;

. OTpa’kaeT COOCTBEHHBIC BIICUATICHUS, IPEICTABICHHUS O COOBITUSIX CBOCH >KU3HU
B PEUH, COCTABJISITH C TIOMOMIBIO B3POCIIOr0 HEOOJIBIINE COOOIICHNUSI, KOPOTKHE PACCKAa3hl;

. BBIpQKaTb MHTEPEC W IPOSBIATE BHUMAHHE K Pa3JIMYHBIM HSMOLMOHAIBHBIM
COCTOSIHUSIM YEJIOBEKa,;

. BOCIIPUHUMATh U 3aIIOMHHATh HHCTPYKLHUIO U3 TPEX-YETBIPEX CIIOB;

. 0071a/1aTh HAaBBIKOM MOJEJIMPOBAHUS PA3IMUYHBIX JEHCTBHM, HAIpaBJIEHHBIX Ha

BOCIPOU3BEACHHUEC BCINYNHEI, (pOpMI)I npeaAMETOB, MNPOTHKCHHOCTHU, YAAJICHHOCTU (HOKaS
pyKaMu, MMaHTOMUMHUYECKHE NIEHCTBHS HAa OCHOBE TAKTUIIBHOTO M 3PUTEIHHOTO OOCIEeIOBAHHS
MIPEeIMETOB U UX MOJIeIel);

. MPOSIBJIATH SMOLIMOHAJIBHBIN OTKIMK Ha Pa3IMyHblEe MPOU3BEICHUS KYJIbTYphl U
HCKYCCTBa;

. SMOIIMOHAIBHO MOJIOKUTEIBHO OTHOCUTHCS K N300pa3uTENIbHOM 1eATEIbHOCTH, €€
MIPOLIECCY U pe3ybTaTaM;

. BBIPa)KaTh CBOM YKEJIAHUS CPEJICTBAMU PEUEBOI U HEPEUEBOM IKCIIPECCHH;

. CIIBIIIATH U Pa3InyaTh MPOCTEUIINE MY3bIKAJIbHBIE (DOPMBI;

. aKLEHTUPOBAThH IIar Ha MEPBYIO JI0JII0;

. MPUCIYIIUBATHCA K 3ByYaHHIO IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

. y3HaBaTb M pas3Inyarb TIoOJIOCA JETEH, 3BYKH pPa3JIUYHBIX MY3BIKAJIBHBIX
MHCTPYMEHTOB;

. BBIIIOJIHATH JIOTONEANYECKNE TUMHACTUKH, TAJIBYNKOBBIEC UIPHI;

. BOCITPOM3BOUTH NPOCTHIE MONEBKH, DJIEMEHTBI 3BYKOIIOAPaKAHMUS,

. C IOMOIIBID B3pPOCIOTO M  CAMOCTOATEIBHO  BBINOJHATH  MY3BIKAJIbHO-

PUTMHUYECKHE TBUKEHUS U JEHCTBUS HAa ITYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.
Monyas 3. «Tperuii rog 00y4enusn»

. 3HATH MPaBUJIa TEXHUKH O0€301TaCHOCTH;

. BBITOJIHATH B3aUMOCBSI3aHHBIC POJICBBIC JICHCTBUS;

. BCTYIATh B POJICBOE B3aUMOJICHCTBUE C JICTHMU;

. 3aHUMAThCS MPOAYKTHBHBIM BHUJIOM JESTEIBHOCTH, HE OTBJICKAsCh, B TECYCHUE
HekoToporo BpemeHH (15-20 munyT);

. OCYIIECTBIISITh ~ «IOIMIArOBOE» IUIAHUPOBAHUE C IOCICAYIOIIUM CIIOBECHBIM

OTYETOM O MOCJICAOBATEILHOCTH ACUCTBUI CHadana ¢ MOMOIIBIO B3pPOCJIOT0, K KOHIIY HIepuoJa
O6y‘IeHI/I$[, CaMOCTOATCIIBHO,

. IPOM3HOCUTH CJIOBa HECJIOKHOM CIOTOBOM CTPYKTYpbl M CJIOBa CO CTE€UYEHUEM
COIJIaCHBIX;

. OpPUEHTUPOBATHCSI B MUKPO- U MAaKPOIIPOCTPAHCTBE;

. OTIMYaTh B JBIDKEHUM MYy3bIKaJbHbIE  (pa3bl, aKLUEHTBl, HECIOXKHBII
PUTMHUYECKUNA PUCYHOK;

. BBINOJIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE IBUKCHHUS;

. 3aIllOMUHATh ¥ BOCIIPOU3BOJUTH HECIIOKHBIE CKOPOTOBOPKH, ITOTIEBKU;

. BBINOJIHATH APTUKYJISALMOHHbIE, MUMHYECKHE, AJIbYUKOBbIE THMHACTHKH;

. 3allOMUHATh ¥ BOCIIPOU3BOUTH YNCTOTOBOPKU;

. BHHUMATENBHO CIYIIAaTh MY3bIKY, IOHUMATh U MHTEPIIPETUPOBATH BhIpa3UTEIIbHbIE

CPEICTBA MY3bIKH.



3. CoaepskaHue NporpaMmbl
Y4eOHblil MJIaH
Monayas 1. «IlepBblii rog 00yueHus

N Haszpanue Temaa KosanyecTBo yacos Dopmbl
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTAMN/KOHTPOJIS
1 «BBonHOE 3aHATHE» 1 1 0 Oecena
«Bcetpeua ¢ 6enouxoit | 1 1 KOHTPOJIBHOE
2 B OCEHHEM JIECY» YIpaXXHEHUE
3 «Kto rpubok | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
Haiger?» YOPaKHEHHE
4 «["ocTm» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yrpakHEHHE
5 «B oropone 3annpka» | 1 0 1 KOHTPOJIEHOE
yIpakHEHHE
6 «3aliKuHa KarycTa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHE
7 «JIyumas urpa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaxHEeHHE
8 «YteHok u  ero | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
Ipy3bsi» yIpakHEHHE
9 «[Ipo kora» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpaKxHEeHHE
10 «Kot Bacwmmmii» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
11 «KoT u korka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaKHEHHE
12 «Y1Km — Oenenpkue | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
TPYIOKH» yIpakHEHHE
13 «3aituuk B rocTax y | 1 0 1 KOHTPOIIBHOE
peosT» yIpaKHEeHHE
14 «3alikuH goM» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
15 «benknna 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
ITOMOIITHHULIA» yIpaKHEHHE
16 | «Yynmo emka» 1 0 1 KOHTPOIIbHOE
yIpaKHEHHE
17 «Ilomapkun Henymxu | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
Mopo3za» YOPaKHEHHE
18 «CHeroBuK Ha enke» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
19 «IItnups enka» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXKHEHHE
20 «Mopo3 lBanoBHY» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHe
21 «IIpukntoueHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
CHEXUHKUY yIpa)KkHEeHHE
22 «CHeXHasl KHUTa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHe
23 «Jlomaaka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
ylnpakHEHHE
24 «KanpusHasg BHyuka» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
25 «X035FOIIKa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE




yhnpakHEHHE
26 «KOTeHOK U HIEHOK» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yhnpakHEHHE
27 «IIpo cobauky» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yhnpakHEHHE
28 «Tans nponana» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yrpakHEHHE
29 «BepHsble npy3bsa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yrpakHEHHE
30 «[Ipo merymxka» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
31 «YTOuKa M Kypouka» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
32 «pIrsramii 1 0 1 KOHTPOJIEHOE
[IEpPEronox» yIpakHEHHE
33 «Pamyra» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
34 «Matickuii neHb» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHE
35 «IIpo 3eneHyo | 1 0 1 KOHTPOJLHOE
JIATYIIKY» yIpakHEHHE
36 «[Tocne moxmst» 1 0 1 KOHTPOJLHOE
yIpaxHEeHHE

nuToro 36 1 35

Tema 1. «BBOaHOE 3aHATHE»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € MpaBUJIAMHU MTOBEACHUS Ha 3aHATUSAX, TpaBUIaMH 0€3011aCHOCTH.

Tema 2. «BcTpeua ¢ 6e104Ko0ii B 0CEHHEM Jiecy»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE MIPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmelt MoTopuku. IlanbunmkoBas ruMHaAcTHKa. JIBuUratreinbHOe yrnpa)KHEHHE
«IIporynka B necy. [TanburkoBas urpa «Jlagymku». [lecus «loxank». KomMmyHukatuBHas urpa
«3apaBCcTBYH, Apyr». Maccax «I0XIUK». YIIpa)KHEHUE Ha PA3BUTHE MUMHYECKUX MBIIIII.

Tema 3. «KT0 rpubox Haiiger?»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISALUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrnpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmel wmortopuku. [lampumkoBas rumHacTuka. Ckaska mpo s3blYoK. [lecHs
«Mamumna». «YucrtoroBopka «C». KoMMyHHMKaTWBHBIA TaHel «XOpPOBOJI C JIUCThSIMU».
Jloronenuueckass rumnHactuka «['pubok». Urpa «IIpunerena nrtuuka». CTUXOTBOpPEHHE C
JNBUKEeHHEM «Mex ennoBbIxX Jam». DoHoNeANYEeCKOe YIPaKHEHUE.

Tema 4. «['ocTi»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTHKYIALHMOHHAS
TUMHACTHKA.

®opmMHpoOBaHKE NMPABUILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHM. J{pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
Menkoil u obmieit Mmotopuku. IlanpumkoBas rumHactuka. IlomeBka «Jloxauk». Purmuueckas
urpa «JlemkuH knen». /[[BurarenpHoe ynpaxkHeHue «Jloronsuiku ¢ mumkoiy. [lanpumkoBas
urpa «3apaBcTByil». YucroroBopka «C-3». Pa3zputue putmuueckoro ciyxa «llo sronabi.
VYrnpaxHeHue Ha yBeiaudeHue Bbioxa «CrpaiiHas ckaska». Jloromeauueckass TUMHAcTHKa Ha
ykperenue ry0. [loneska «Kam-kam». rpa Ha pazButue BHUMaHUS «JIyxay.

Tema S. «<B oropoae 3anHbKa»



[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Ipakcuca JeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHuE MPAaBUIBHOTO pEUYeBOro AbIxaHus. JlpixarenpHble ynpaxHeHus «Horu u
HOXKW». Pa3zButue menkoil u obmell motopuku. IlecHs «B oropone 3aunbkay. IlanbunkoBast
rUMHAacTHKa «3/1paBCTBYW». VYHpaXXHEHHWE Ha pa3BUTHE BHHUMaHusA «Becenblii OyOeH».
Yucrorosopka «T-T». Jloroneauyeckas rHMHAaCTHKA.

Tema 6. «3aiiknna kamycra»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHus. JlpIXaTelbHbIC YIPa)KHEHUs. Pa3BuTne
MENKOU U 001Iel MoTopuku. [lanbunkoBasi ruMHaAcTHKA. Maccaxk CIIUHBI IO MECHIO « /{0 arK.
IToneBka «OceHuHB». VYHOpaXXHEHHWE Ha pa3BUTUE JAbIXaTeNbHbIX MbIII  «Betepy.
CruxotBopenue ¢ asumxeHneM «Manuna». XopoBoa «Ilo manuny». [lanbunkoBas urpa «Bapum
cym». JlpIxatenbHOE YyIpakHeHHe «3ByKoBoe JpixaHue». Uumcrtoroopka «JI-». Urpa Ha
pa3zBuTHE OBICTPOTHI peakiuu «COTHBIIIKO U JOMKIUK».

Tema 7. «Jlyumas urpa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoil u oOmel motopuku. Ponenenuueckoe ynpaxHeHue «OceHb». PuTmuueckas urpa
«JlemiknH KeH». XOpoBoAHas WUrpa «3apaBCcTBYH, oceHb!». IlomeBka «Korenbka». Maccax
cnuHbl moja TmecHO «Jloxmuk». OOmepa3BuBatomee ynpaxHeHue «Horm u  HOXKW».
Jloronennueckas rumHacTuka. [lanpunkoBas urpa «Y TEHOK».

Tema 8. «YTeHOK M €ero Apy3bs»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYIALMOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMupoOBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHMs. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKoi u oOmield Motopuku. PedeBoe ynmpakHeHue «YTsatay. IlanpumkoBas urpa «YTEHOK».
KommynukatuBHas urpa «lIpmnerena nruukay». Jloromenudeckas rumHactuka. IlanpumkoBas
urpa «sapuM cym». Xoposog «Ilo Manuny». @oHOneAUYECKUE YyIIPAKHEHUS.

Tema 9. «IIpo koTa»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYISILUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. APTUKYISLMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKoi U obmelr Mmotopuku. YuctoroBopka «JI-JI». XopoBoaHas urpa «31paBCTBYH, OCEHB!».
KommynukatuBHas wurpa «Tyda». Jloromenuyeckass TIUMHAcTHKa. TaHel C JIMCTBAMHU.
VYnpaxxnenue Ha pazsutue BHUManus «Kot u mpim». [Toneska «KoreHbka».

Tema 10. «Kot Bacuiuii»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALIMOHHOTO IIpakcuca JeTed. APTUKYJISALUOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKoi M obmieit Mmotopuku. PacneBka «Y KOTEeHKa Janmkuy. XOpOBOJHAs Urpa «3JpaBCTBYH,
oceHb». IlanpumkoBasg wurpa «oceHb». TaHen oOCeHHHMX nHMCTbeB. IlecHs ¢ nBWKeHUAMU
«KonbibenbHasg». CrTuxoTBOopeHHe ¢ JABWKeHHeM «MamunHay. Urpa «KoT u  MbImn».
Hucrorosopka «L{-L1».

Tema 11. «KKoT u komka»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupOBaHUE MIPABUIIBHOTO PEYEBOTO JIbIXaHUs. [{pIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u oOmieir Mmotopuku. [lanbumkoBas urpa «kotara». UucroroBopka «H-Hy». ITomeBka
«Korenpka». YnpaxkHeHue Ha pasButue BHMMaHus «He ynaam». YhpakxHeHue Ha pa3BUTHE
MuMukH. Jloroneauueckas rumuactuka. Mrpa « Kot v MpImm».
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Tema 12. «YTKH — OesleHbKHe TPYAKH»
[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISALHMOHHOTO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIIMOHHAS
TMMHACTHKa.
dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEUYEBOI0 AbIXaHMsl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJIKOH U o01ielt MoTopuku. PazyunBaHre CKOPOroBOpoK. YIpaKHEHHE HA PAa3BUTHE BHUMAHHS
«3ampuy». CTUXOTBOPEHHE C JBIKCHHUAMU «HafaeT cHexok». YuctoroBopka «/I-/I». Urpa «Kto
ckopee». Urpa «CHexHbli IoM». YOpakHEHHE Ha pa3BUTHE MUMUKH. Jloromennueckas
TUMHaCTHKa.
Tema 13. «3aiiunk B rocrax y peosit»
[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPAaBUILHOTO PEUYEBOIO JbIXaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u oOmielt motopuku. CtuxoTBOpeHHe ¢ ABMKeHUAMH «CHeXHbIH aom». [lomeBka
«3aunbka». [lanpunkoBas urpa «IIpmmka». [lecus «byden u norpemyiku». UucroroBopka «P».
PeueBoe ympaxHeHue «3aiikay. VYHOpaxHEHME Ha pPa3BUTHE BHHUMAHUA  «3aMpu».
Jloroneanyeckasi THMHACTHKA.
Tema 14. «3alikuH 1oM»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALIMOHHOIO Tpakcuca JeTel. APTUKYIALMOHHAs
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHue IPAaBUILHOTO PEUYEBOrO AbIXaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKOW M o0mei MoTopuku. YmcroroBopka «Xoisoga». CTUXOTBOpEHHE C IBWKEHHUSIMHU
«ITagaer cHexok». IlecHa ¢ nBuxkeHHEM «3auMHbKay. YHpaxkHeHue «3aiunkm». HoBoromHwuit
xopoBoa HMrpa Ha pa3BuTHe BHUMaHHS «3aillibl U BOJK». Jloromeawdeckas THMHAaCTHKA.
doHomenuYeckoe yrpakHeHHEe. YNPAKHEHHE Ha pa3BUTHE BooOpaxkeHUs «Jlopoxkkay.
JBurarenbHOE yHpaxHeHUE «Thl Mmiarai». [lampunmkoBas urpa «CHeroBuk». Putmuueckoe
yrpaxHenue «Mopo3s».
Tema 15. «beaknHa NIOMOUIHHUIA»
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.
dopMHpoOBaHKE NPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmerr motopuku. [loneBka «Hebo cunee». CtuxorBopenue ¢ apmwxeHusMu «llamaer
cHexkok». YuctoroBopka «JI-JI». @oHomeanyeckoe ynpaxkHeHue «Metenb». YnpaxkHEHHE Ha
paszButue BooOpaxkenus «bemouka». IlanpumkoBas urpa «Ctpoum nom». Jloromeauueckas
ruMHactuka. [lanpunkoBas urpa «CHEroBUK.
Tema 16. «Uyno ejka»
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.
dopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrnpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmieit motopuku. [loneBka «Hebo cuneey. IlanpumkoBas urpa «Emoukay. IlecHs c
nBukeHusMu  «Jlen mopo3». UucroroBopka «C-Cy». VYmpaxHeHHWE Ha pa3BUTUE BHUMAaHUS
«benblii MenBenp». Jloronennueckas ruMmHactuka. @ononeanueckoe ynpaxuHenue «Hamyraem
Mensens». Urpa «Berep ceBepHblii»y. PutMuueckoe ynpaxsuenue «Moposy.
Tema 17. «Ilogapku Jdexymxu Mopo3a»
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.
dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u oOmeit motopuku. IlanpumkoBas urpa «Enouka». YnpaxHeHue Ha BooOpaskeHHE
«Jlecupie rTocTM». @oOHONEAMUECKOE YyHpaxHeHHe «enka». Wrpa «Berep ceBepHbII».
UYucrorosopka «II-IT». Jloronennueckas rumHacTuka. YIpakHeHHE Ha BHUMaHue «Copokxay.
[TanpunkoBas urpa «Ykpamaem eaouky». PutmMmuueckoe ynpaxaeHue «Mopo3s».
Tema 18. «CHeroBuk Ha eJjike»



[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJISALMOHHOTO Ipakcuca JeTed. ApPTUKYISILUOHHAS
TUMHACTHKa.
®opMupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOI0 AbIXaHMsl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod M oOmel Motopuku. YuctoroBopka «B-By». ®oHomeauueckoe yrnpakHEHHE «3UMay.
ITecus o 3ume. [lanbunkoBas urpa «Enodka». YipaxHeHHue Ha KOOPAMHALIUIO PEYU U JBUKEHUS
«3umHue 3a0aBbl». [lanbunkoBas urpa «Ykpamaem enouky». Jloromeauueckas rUMHacTHKA.
HoBorognuii xoposoa. Urpa «Mackapan». YnpakHEHHE Ha pa3sBUTHE MHMHWYECKHX MBIIIII.
Urpa «3amopoxy». Urpa Ha BHUMaHue « CHErOBUK».
Tema 19. «IITHubs enKka»
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoW W o0mer mMoTopuku. PDoHomenuueckoe yrpaxHeHue «Moposstay. IlecHs o 3ume.
[TanbunkoBas urpa «YkpaiaeM einouky». YucroroBopka «3-3». [lanpunkoBas urpa «Macrepay.
VYopaxkHeHue Ha KOOpAMHALMIO peyd U JABWKEHUs «3uMHHE 3abaBb». Jloromemuueckas
TUMHACTHKa.
Tema 20. «Mopo3 UBaHoBHY»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJALHOHHOIO IpAakCuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOrO AbIXxaHus. [lpIxaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u obmeir motopuku. Urpa «Cankmy». Jloromeanueckass rumMHacThka «lloTArymkm».
VYopaxkHeHue Ha KOOpPAMHALMIO peud M JABWKeHus «JlecHele roctu». doHomemuueckoe
ynpaxkHeHue. [[purarensHoe ynpaxHeHune «Tbr marai». YwumcroroBopka «K-K». Hrpa
«S10noukoy. [lanbunkoBast rMMHAcCTHKaA «Jlenemkn».
Tema 21. «IIpuxiar0dyeHnsi CHEXKHHKH»
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JIeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.
dopMupoOBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKkoi u oOmieit Motopuku. PoHomenuueckoe ymnpaxHeHue «CHexuHKa». [lecHs o 3ume.
JlBurarenpHoe ynpaxkHenue «JlecHbie skurenm». YumctoroBopka «Il». Hrpa «SI6mouxoy.
[TanpunkoBas urpa «Mactepa». Upa «CHexunky, seraite!». Jloronennueckas ruMHacTUKA s
s3bika. CTuxoTBOpeHne «OCTOPOKHBIN CHET».
Tema 22. «CHexkHAsI KHUTa»
IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYISILUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISLMOHHAS
TMMHACTHKa.
dopMupoBaHUE IPABUIBLHOIO PEYEBOro IpIxaHus. [{pIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3surue
MeJKoi u oOmielt Motopuku. Jloroneauueckass rMMHAcTHKaA «S13p190k». KoMMyHUKaTHBHAsI UTpa
«31paBCTBYH, IpYyXOK». PazydunBaHue CKOPOroBOpOK. YIpaXHEHHE Ha KOOPAMHALUIO PEYd U
IOBYOKEHUST «YMenble pydkw». JlBurarenbHble ynpaxkHeHus «JlecHble skurenu». Hrpa Ha
pazBuTHe BHUMaHUA «Kak 3as1 OT JUCBHI NpsTANCS». YINPaKHEHUE HA PAa3BUTHE MUMHYECKHX
MbI «JIucay. Urpa «®@unun». CtuxotBopeHue «OCTOPOKHBII CHED.
Tema 23. «Jlomaaka»
IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TUMHaCTHKa.
dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MEJIKOH 1 0011eif MOTOpuKHU. YIpaXkHeHHe Ha pa3BUTHe BHUMaHUA «Ha nomanke». YnpaxHeHue
Ha pa3BUTUE KOOPAMHALIMU peun U ABmxeHus «Jlomanka». @oHonennueckoe ynpaxsenue «Kro
Kak KpuuutT». [lanpumkoBas urpa «Bsinuta yamka norynsarts». Jloromeauueckas THMHACTHKA.
KoMMmyHukatuBHas urpa «3apaBcTBYM, apyxok!». YUucroroBopka «JI-JI». Urpa «Dummny».
VYnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE AbIxaHus «Betep».
Tema 24. «KanpusHas BHyYKa»



[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Ipakcuca JeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOI0 AbIXaHMsl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKo# u o0mieit motopuku. WUrpa Ha pa3ButHe ciryxoBoro BuuManus «Ilneckamoukay. PeueBas
urpa «loctm». Ympaxkuenune c¢ ¢raxxkamu. IlecHs «Bot kakas 6aOymika». Jloromeandeckas
ruMHactuka. YucroroBopka «T-T». My3bIKanbHO-pUTMHUYECKAsT KOMIIO3ULIUASD). YIIPpaXKHEHUE HA
pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKH.

Tema 25. «Xo3s101mKa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUIBHOTO pEYeBOro JpIXaHus. [{pixaTenbHble ynpaxHeHus. PazBurue
MeNIKOi u oOmeil MOTOpuKU. VYmhpaxHeHHMe Ha pa3BuTHe BHMMaHud «Ha momazake».
KommynukatuBHas wurpa «Emy k 0abe, emxy k geny». Jloromeauueckas TI'MMHacTHKA.
VYopakHeHue Ha KOOPAMHALUIO pedd U JBUXKEHHS «YMenble pydku». CTUXOTBOpEHHE C
IBroKeHusAMU  «l{pImay. Urpa «S6mouko». YucroroBopka «K-K». ®ononeanueckoe
ynpaxaenue «B necy». Urpa «Punun».

Tema 26. «<KoTeHOK U IIEHOK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTHKYJIALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHue MTPABUIBLHOTO PEYeBOro JIbIXxaHus. [{pixaTenbHble ynpaxHeHus. PazBurue
Menkoi u obmieir motopuku. CtuxoTBopeHue «lloemamoukay. Jloromenuueckass TMMHACTHKA.
[TanpunkoBas wrpa «Beimma yamka noryiaarey. YucroroBopka «M-My. Jloromenmdeckune
pubMoBKHU. JIBUraTenbHble ymnpaxHeHus. Putmuueckas urpa «MoJjoTok». YnpakHEHHE Ha
KOOPJIMHAIIMIO peuu U IBmxkeHusa «Camoner». [lecus o mame. Urpa «3Be3104Km».

Tema 27. «IIpo cobauxky»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYAALUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHaCTHKa.

@opMupoOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOTO IbIXaHMs. JlpIXaTelbHbIe yIpakHeHusA. Pa3Butue
MENKOW W OOIel MOTOPUKH. YTIPaKHEHHE Ha KOOPIWHAIMIO PEUYd M ABMKCHUS «YMenble
pyukn». Purmmueckas urpa «Mosotok». Jloroneguueckas rumHactuka. Wrpa «Hutka wu
uroJikay. CtuxorBopeHue ¢ apmwxkeHusMu «lloeganouka». Uuctorosopka «P-P». Ynpaxuenue
Ha KOOpAMHALMIO peun u aABmwkeHus «Camoiier». [lanpunkoBas urpa «IlleHok».

Tema 28. «Taust nponasia».

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopmMupoBaHuE NIPABUIBLHOIO PEYEBOro AbpIxaHus. [{pixaTenpHble ynpaxHeHnus. Pa3sutue
MEJKOH U 0OLIe MOTOPHKH. YTpakHEHHE HAa KOOPJMHALMIO PEYd U JBIDKEHUS «Y Mops»,
«O06e3psHb». Jloromeguueckass ruMHactuka. [lanbumkoBas wurpa «/lBe  MapTBIMIKHY.
CruxorBopenue ¢ aBmwxeHusMH «Hamra nouka». JIpurarensHsie ynpaxkHeHus «KTto kak uaer».
Camomaccax Ttena «Onagymkn». Urpa Ha BHuManue «Pydeexk». Uncrorosopka «K-K». Hrpa
«3BE3I0YKNY.

Tema 29. «BepHble Apy3bsi»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO pEYeBOro IpIxaHus. [{pIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3suTue
Menkoi u obuieit motopuku. Urpa «l'opstunit koHb». UnctoroBopka «3-3». YnpaxkHeHue Ha
pazButHe apixaHus. Jloromenudeckass 'MMHAcTHKA. YTNpPaKHEHHE HA KOOPAMHALMIO PEUU U
nekenus «Camoner». [lanpunkoBas urpa «llerymox». JIBurarensHble yrnpakHeHHsT «boOUK».
Camomaccaxx Tena «Yepemaxa». Urpa «Pyueex». YmpaxHeHHs Ha KOOPIMHALMIO PEUU U
JOBUKEHUS «YMEIIBIE PYKH».

Tema 30. «IIpo merymka»



[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISALMOHHOIO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHUE NIPABUIILHOIO PEYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTenbHble ypakHeHus. PazsuTue
MeJKo#i u oOmieid MoTopuku. [lampunkoBasi rumHacTrka. CTHXOTBOpeHUE ¢ ABMkeHueM «I e
NeTymOoK HOocuT rpebemok». [lanpumkoBas urpa «llerymox». Pa3zyunBaHue CKOpOTOBOPOK.
Jloromemuieckasi TMAMHACTHKA. My3bIKQIBHO-PUTMHUYECKAsT KOMITO3UIUS «BoIIeOHbINH IBETOK.

Tema 31. «YTO4YKa U KypoUKa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOmeil Motopuku. PoHoneauueckoe ynpaxHeHue «BecHa». Purmuueckuil tanen
«Becensle myremecTBeHHUKW». Jloromeauueckas TMMHAcTUKa Ha CTUMYJISLUIO JIBHKEHUHN
HIkHeH d4emtoctd. [lanbumkoBast wurpa «J/IBe yroukw». Pa3syuumBaHue CKOPOTOBOPOK.
Purmuueckoe  ympaxknenne —«CmemmHka» Ha  auddepeHnuanuio  3BYKOB  «X-X».
Purmonexknamanus «CosTHEUHbIE 3aYUKH U Ty4Kay.

Tema 32. «pImuIssuunii nepenonox»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALHMOHHOTO TMpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. [ pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menko u oOmeit moropuku. Urpa «llers-merymok». XopoBomHas wurpa «KomoOkmy.
®ononennueckoe ynpaxueHnue «llomoOyiics — BecHa». KommyHukatuBHas urpa «PbpIOKm».
VYrpaxHeHue Ha KOOPAWHALMIO PeYM U JBWXKEHM «Y Mops». Purmuueckuii Tanen «Beceinbie
MyTelIeCTBEHHUKW». Jloromenuyeckass ruMHactuka «Meaeap». 3aknnuka «COIHBIMIKO-
BEJIPBILIKOY.

Tema 33. «Pagyra»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpoOBaHKE NMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOU 1 o011eit MoTopukH. 3akiandka «COTHBIIIKO-BEAPHIIIKOY. Jloroneanueckas TAMHACTHKA
Ha BBIPAOOTKY YMEHHS YIPaBIATH SI3bIYKOM. JIBurarenbHble ynpaxxHeHUs. PasyunBanue
«CKOpOroBOpOK». YIpa)KHEHHE HA MPOJIOJKUTEIBHOCTh BbIIoXa. Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMAHHUS
U TBOPYECKHX CIOCcOOHOCTEH «OyOeH u morpemyiikay. XopooaHas urpa «Kosnoboky. Ilecus o
racxe.

Tema 34. «Maijickuii 1eHb»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JlpIxarenbHble ynpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoi u o0melt MoTopuku. Purmonexnamanus «ConHEUHbIE 3aiUMKHA U TyYKU». My3bIKaIbHO-
pUTMHYECKass KoMIO3uIus «Xopouo B Jiecy». JluHamuueckas naysa «Tanen muen». IlecHs ¢
neukeHusiMu - «PpiOka».  Jloromenauueckas rumHacThka. Pa3yumBaHue — CKOPOTOBOPOK.
JIBurarenbHble ynpaxkHeHus «Munika Bopuiika». Mrpa «mumiku u nmuens». «rpa 3epkano».

Tema 35. «Ilpo 3eeHy10 JSATyIIKY»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

®opMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod M obmeil Motopuku. DoHomenuueckoe ynpaxHeHue «KoJOKOIbUUKU —OyIuiIny.
Becennuit xopoBoa. Jlsurarenbusie ynpaxHeHus «Mypaspu». Putmudeckuit Tanen «MamspsD».
Jloronennyeckass rumHactuka. Tanery 6abouek. IlampumkoBas rumHacTHka «['yceHuIay».
CruxorBopenue <«OKyk» Ha aBromMaTu3anuio 3ByKa <«ok». HWrpa «llaydqoxk u Mymkm».
CruxoTBopeHue ¢ IBUKEHUEM «COIHBILIKOY.

Tema 36. «I1ocae goxas»

OTKpBITOE 3aHATHE.
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISALMOHHOIO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NIPABUIILHOIO PEYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTenpHble yrpaxHeHus. Pa3Butue
MeNKOH U o0mel MoTopukd. CTHXOTBOpeHHE C ABIKEHUSMH «Jlokauk». DoHomenuueckoe
ynpaxHenue «YTpo». CruxorBopeHue ¢ jBuwxkeHueM «CosHbILKO». JIBUrareiabHbIe
ynpaxxHenuss «Mrpa B necy». Jloromegudeckas rumHacTuka. PuTMHuYecKkoe ynpaKHEHHE
«MonoTok». [lanpunkoBas THMHACTHKA «YJIUTKa».

Moayas 2. «<Bropoii roa o0y4enus»

N Haszpanue Tema KoanuecTBo yacos DopMbI
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTAlluN/KOHTPOJIS
1 «BBomHOE 3aHATHEY» 1 1 0 Oecena
«IIpo TO, KaK pbLKHIA 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
2 KOT y 0a0bymKu yIpaxHEeHHe
KHUBET
3 «Kot u mec» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpakHEHHE
4 «YynecHoe s010K0» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
5 «S16m0HBKa» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpakHEHHE
6 «Kak pactuiam Mbl 1 0 1 KOHTPOJILHOE
KaIyCcTy» yIpaKHEHHE
7 «3asI1 B oropoje» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKxHEeHHE
8 «/lenn poxneHms 1 0 1 KOHTPOJILHOE
3alurKa YIpaXXHEHUE
9 «lomuk mis 1 0 1 KOHTPOJILHOE
BOPOOBS» yIpaKHEeHHe
10 «JlomMuK-TepemMoKk» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEeHHe
11 «IIpubmmkaercs 1 0 1 KOHTPOJILHOE
3UMay yIpaKxHEeHHe
12 «3UMOBBE 3BEpE» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
13 «MenbHUK U 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MEJBENbY yIpaKHEHHE
14 «MenBexxoHOK 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MUIITYTKa yIpaKHEHHE
15 «CepelOpsHbIii 1 0 1 KOHTPOIBEHOE
KITFOUHKY yIpaKHEHHE
16 «HoBoroauss enxa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YIpaKHEHHE
17 «CHEroBHK» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YIpaKHEHHE
18 «HoBoroauss einka B 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
Jecy» YIpaKHEHHE
19 | «llomorure nTULAM» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YIpaKHEHHE
20 «Kykna Asas» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHUE
21 «HoBocenbe y 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
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KYKJIBD» yIpaKHEHHe
22 «IIoe3n urpymex» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHe
23 «Tapan urpymex» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHe
24 «/Ban VBanby 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
CamoBapbIa» YIpaXXHEHUE
25 «Y MeHs MOJHO 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
XJIOIOT yIpaKxHEeHHe
26 «Kaxk xo3nmuk Mmamy 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HCKaJ» yIpaKxHEeHHe
27 «ITapoBo3uk u3 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
POMAIITKOBO» yIpaXxHEeHHe
28 «3aiikrHa 1ryoKay 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe
29 «XpaOphrii 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
LIBITJIEHOK) yIpaXxHEeHHe
30 «MaMbl 1 MaJTBITIINY 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEHHE
31 «Kax nerymok yrpo 1 0 1 KOHTPOJBHOE
IpOCIamy yIpaXxHEHHE
32 «[Iporynka B 1 0 1 KOHTPOJBHOE
BECEHHEM JIECY» yIpaxHEeHHe
33 «/lema mHOTO Y 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
3Bepei» YIpaXHEHUE
34 «Ueit 3TO TOMUK» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
35 «ITapoxomuk» 1 0 1 KOHTPOJLHOE
yIpakHEHHE
36 «/lycs exana Ha 1 0 1 KOHTPOJILHOE
Jagy» yIpakHEHHE

UTOoro 36 1 35

Conep:xanue y4e0OHOr0 IJIaHa

Tema 1. «BBoaHOE 3aHATHE»

Teopus: [loustue «Jloropurmuka». IlpusercTBue. 3nakomcTBO. [IpaBuiia nopeaeHus Ha
3aHSTUU, TEXHUKA O€30TIaCHOCTH.

Tema 2. «IIpo T0, Kak pbIkKUIT KOT y 0a0yIIKH KUBET»

[IpakTuka: Ynpaxsenue Ha 3Bykomnoapaxkanue «Jlymouka». Tanen «Beceno uuemp».
CTUXOTBOpPEHHE C 3JIEMEHTaMU APTUKYISILUOHHOM TruMHacTUku «[Ipo koTa». dopmupoBaTh
MPaBUIILHOE PEUEBOE JIbIXaHUE JETEH - AbIXaTelibHasg ruMHacTUKa «Beprymkn». Maccax kucrei
PYK cy — JKOKoM, urpa «Kot u MpIimm».

Tema 3. «Kot u mec»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYISALHOHHAS
ruMHactuka «Kucka nakaer mosoko». POpMHpPOBAHHME MPABUIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUS.
JlpixaTenbHbIe yIpakHeHus. PazButue menkoit u oOmieit Mmotopuku. [lanbunkoBas ruMHACTHKA.
Maccax pyk cy mkok. Ilecus «Kyuka», peueBas urpa «KTo kak noer».

Tema 4. «YynecHoe 16,10K0»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
ruMHacTuka. GopmMupoBaHUEe MPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHUS. JlbpIXaTeNbHbIE YIpPaKHEHUSI.
Pa3Butne menkoit u oOmelt mMotopuku. llanmbumkoBas rUMHACTHKA. Maccak pPyK Cy JKOK.
CruxotBopenue ¢ apmxeHusMu «Hoxxka», «'puby, «lenymka Eropy.

Tema 5. «S1010HBbK2)
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
ruMHacTuka. GOpMUPOBAHUE NPABUIIBHOIO PEUYEBOrO JbIXaHUsA. JIbIXaTeIbHBIC YIPAKHECHMUS.
PazButne menkoit u oOuieit moropuku. [lanbunkoBasi rUMHAcTUKa «3aiiuuk». Maccax pyk cy
KoK, CTUXOTBOPEHHE C ABMKCHUAMU «S10T0KMY, «DUIHHY.

Tema 6. «Kak pacTuim Mbl KanmycTy»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
ruMHacTuka. GOpMUPOBaHUE NPABUIIBHOTO PEUYEBOIO JbIXaHUA. J[bIXaTeIbHBIC YIPaKHEHUS.
Haponneiii xopoBon «Bbl ymeere caxarh KamycTy?», ctuxorBopeHue «lllma cobakay, «Ha
rpsjke», necHs «Kyukay, «B oropose 3anHbkay.

Tema 7. «3asiy B oropoae»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJILHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
ruMHacTika. GopMUpPOBaHUE NPABUIIBHOTO PEUYEBOIO JIbIXaHUsA. JIpIXaTeIbHBIC YIPaKHEHUS.
Pa3Butne menxoil u obmeit Mmoropuku. IlanpunkoBas rumHacTika «OceHHHE TUCTh». Maccax
PYK CYy JDKOK, CTUXOTBOpEHHE ¢ MaccaxeM «Jloxauky». @opMupoBaHue cloBaps IJ1aroJioB (JaeT,
MSYKa€eT, MBIYUT, PBIYMT U T. A. [I. . «Y3Hall )KUBOTHOE IO TOJIOCY».

Tema 8. «/leHb poxkaeHus1 3aii4nKa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
ruMHactuka. «[lomyem Ha ropsunii yai». @opmMupoBaHUE NMPABWIBHOIO PEYEBOIO JbIXaHUS.
JlpixaTenbHble yrpakHeHus. Pa3zButue menkoi u obmel Mmotopuku. [lampunkoBasi rTUMHACTHKA
«9TOT manp4MK - nanoudka». Tanen «Becemas miusicka». dopMupoBaHHUE yYMEHHUS HA3bIBaTh
VMEHA YJIEHOB CBOEH CEMBbH.

Tema 9. «/loMuk 1J1s1 BOpoObs»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
rumHacTuka «IIteHunk». DOopMHpOBaHME NIPABHIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHWs. JlpIXaTesbHbBIE
ynpaxkHeHus. Pa3Butre menkon m oOmieit motopuku. IlampunkoBasi rumHactuka «llapamkmy.
Maccax pyk cy mkok. CTuxoTBOopeHue ¢ ABMxkeHusIMU «Bopobeity, «I'ycuy, «lomy».

Tema 10. «/loMmuk TepemMoK».

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKoi U o0mei MoTopuku. [lampunkoBas rumMHacTHKa «BaTpymkm»y. Maccax pyk Cy JUKOK.
@opMUpPOBaHNE HABBIKOB COIVIACOBAHUS CYHICCTBUTEIBHBIX M IPWJIAraTeNIbHBIX B POJE, YHCIIE,
nazgexe. CtuxoTBopenue ¢ apwkeHusMu «Jlyoox», «lom». Tanen «Becenas misicka

Tema 11. «IIpudamkaercst 3uma»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Ipakcuca JAeTed. APTUKYISLMOHHAS
rumHactuka «IlorpeeM pyukm». @opmupoBaHHWE IPaBUIBHOIO  PEYEBOIO  JBIXAHUS.
JlbIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3sutue Menkoit u obmeit motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKA.
Maccax pyk cy mxok. @opMHUpoBaHHE HAaBbIKA MCIIOJIB30BAHUS MPEIIOKEHUN NOIexKanee +
ckazyemoe+ nononHenue. Peueas urpa «Kto kak kpuaut?», urpa «KosoKoJIbpuuK».

Tema 12. «3uMoBBe 3BepeiD»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
rumMHacTuka «Psruanue», «Boi». ®@opMmupoBaHME NPABWIBHOTO PEYEBOTO  JIbIXAHMSL.
JlpxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3sutue Menkoit u obmieit motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKA.
Maccax pyk Cy JUKOK. AKTUBU3ALUS B PeUH JAETell MPUTSHKATENbHBIX MECTOMMEHUH (MO, MOsI).
CruxoTBopeHue ¢ ABMKeHUAMHU «CTpoiikay, «BaleHKm».

Tema 13. «MeJIbHHUK 1 MeABEAbY

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
rumMHacThka. POpMUPOBAHHWE NPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUs. J[pIXaTENbHbIE YIpPaKHEHUS.
Pa3Butne menkoir u obmeit mMotopuku. IlampumkoBas rUMHacTHKa. Maccaxk pyK Cy JKOK.
CruxorBopenue ¢ nsmxeHusmu «lllen measenp». @opmupoBaHue cioBapss AETEH NO TeMe
«3umay. Koopaunaius peun ¢ qmxeHueM «CHeXXUHKNY, «Bopobeii».

Tema 14. «MeaBeKOHOK MUIITYTKA)
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
rumMHacTuka. PopMUpOBAHHE NPABWIBHOTO PEUYEBOro JbIXaHUs. JlpIXaTeNbHbIE YIpPaKHEHUS.
Pa3Butne menkoir m obOmelt mMotopuku. llampunkoBas rUMHAcTHKA. Maccaxk pyK Cy JIKOK.
@opMHUpPOBAaHUE YMEHHsI JETEH COCTaBIIATH NPEMIOKEHUSA 10 KapTuHKe. KoopauHanusa pedn ¢
nekeHueM «HUto takoe 3uma?»y Urpa «CHexkny, necHs «3uMHUE 3a0aBbl», pUTMUYECKAsi UTpa
«CHerupb».

Tema 15. «CepeOpsiHbIil KJIIOYHK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKOW M 00mei Mmotopuku. [lanpurkoBas ruMHacTHKa. Maccaxk pyk Cy JHKOK. 3aKperieHue
HaBbIKa MCIOJI30BAHUS MPEIIOKEHUHN NoIexKallee + ckazyeMoet nononHeHue. Putmudeckas
urpa «CHerupb», CTUXOTBOPEHHUE C IBMKEHUSIMU «EnemM Ha jomaakey.

Tema 16. «HoBoroausisi ejaxa

IIpaktuka: HoBorognuii XxopoBoJ. Pa3BuTHE apTUKYISIIMOHHOTO MPAKCHUCA JIETEM.
AptukynsuquoHHass ruMHactuka. @dopmupoBaHHMEe  MPaBUIBHOTO  PEUEBOTO  JbIXaHUS.
JlpixaTenbHble yrpakHeHus. PazButue menkoi u obmieir Mmotopuku. [lanbunkoBas ruMHAcCTHKA.
Maccax pyk cy mkok. IlecHs ¢ nBmxenusamMu «JInca o necy xoaumnay.

Tema 17. «CHeroBux»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHOHHOIO IIpAakCuca JeTed. APTUKYISILIUMOHHAS
rumMHacTuka. GopMUpOBAaHNHE MPABWIBHOTO PEYEBOro JbIXaHUs. JlpIXaTeNbHbIE YHpPaKHEHUS.
PazButne menkoit u o6meir motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka «Hapspkaem enky». Maccax
pPyK cy JokOK. CTUXOTBOPEHHE C IBHKEHUSIMU «CHETOBHUK», «Enkay. Urpa « CHEeXKm».

Tema 18. «HoBoroanss ejka B jecy»

[Ipaktuka: Pa3ButHe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoi u obmiet motopuku. [lampunkoBas ruMmHacTHka «Hapspkaem enky». Maccax pyk cy
koK. Koopaunauus peun ¢ aBuxenuem «Uto Mbl aenaem 3uMoid?» llecHs ¢ IBHXKEHUAMH
«3uMHHE 3a0aBbl», CTUXOTBOpPEHHUE C ABMKEHUAMHU «JlecHbie roctw», «CHeroBuk», «O [lene
Mopo3ze».

Tema 19. «Ilomorure nTumam»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Npakcuca JeTed. APTUKYISLMOHHAS
ruMHacTuka «benka rpeizer opemku», «Opemek». @OpMHUpPOBaHME NPABUIBHOTO PEYEBOTO
npixaHus. JlpIxatenbHble yrnpakHeHus. Pa3zButue Menkoil u oOuieil motopuku. IlanpurkoBas
ruMHacTuka. Maccax pyk cy mkok. IlanpunkoBas rumHacTMka «CKOJBKO NTHUI] B KOPMYIIKE
Hawel» Urpbl ¢ KUHETMYEeCKUM IeckoM. llecHs o 3uMMe, CTUXOTBOPEHHE C JBHXKEHHUSIMU
«Itnukar.

Tema 20. «Kykiaa Ans»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

®opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHMs. [l pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
MenKoil u o0mieit motopuku. [lanpunkoBast rumMHacTrka. Maccax pyk cy mkok. CTUXOTBOpeHUE
¢ aBmxeHusMHU «Paz-nBay, «IItnukay, «CHeroBux». Urpa «lIpsaTku ¢ miaaTkomy.

Tema 21. «HoBoceabe y KyKabD»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUUOHHOIO Mpakcuca JeTed. ApPTUKYISIIUOHHAs
TUMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoil u obmeit MoTopuku. [lampunkoBast TUMHAcTHKaA «XieOyiiek». Maccaxk pyK Cy JIKOK.
ITecuss ¢ nBwkenusmMu «Jlom», «boOuk», cTUXOTBOpeHHE C JBMWKEHHSIMH «CaMoneTy,
«Urpymkuy, hpaniysckuii Tanen «KyKkibi.

Tema 22. «Iloe3n nurpymex»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TUMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXaHMsl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u obmel wmoropuku. [lampumkoBas TrUMHAcTHKa. «MaccaXx pyK Cy JOKOK.
CruxotBopeHue c¢ nBwkeHUsMH «TaHiyld, MOsl Kykja», MecHs ¢ JBKeHusMH «bapabany,
CTUXOTBOPEHUE C IBUKEHUSIMHU «ATbI-0aTbD».

Tema 23. «Ilapaa urpymex»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Tpakcuca JeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKOW M 00me Mmotopuku. [lanpunkoBas ruMHAcTHKA «XJeOymek». Maccax pyk Cy JIKOK.
[Tecus «Mounonoit conaary, «Camoner». Taner ¢ graxxkamu.

Tema 24. «MBan UBanbiy CamoBapbIiw»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoil u obmelt Mmotopuku. IlanpunkoBas ruMmHactuka «Cembsi», [lomomHukn». Maccax pyk
cy koK. CoracoBaHue CyleCTBUTENBHBIX U IPUIIAraTENbHBIX B POJIE, YHUCIIE, AEKE.

CruxoTtBopenue ¢ apmwxeHussMu «Konby, necus o 6a0yiike.

Tema 25. «Y MeHs 10JHO XJ10II0T»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopmupoBaHue IPABUILHOTO PEUYEBOrO AbIXaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKoi 1 obmielt Mmotopuku. [lanpunkoBas rumHacTika «CeMbsiy, «Xo3siikay. Maccax pyk cy
koK. [lecHs ¢ aBmxeHUsIMU «Bynb-0yIiby.

Tema 26. «Kak K03JIMK MaMy HCKAJD)

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAeTel. ApTHUKYISIIMOHHAs
TMMHACTHKa.

@opMupOBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHMsl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeJNKoU 1 o0mieit MoTopuku. [lanpunkoBasi ruMHacTHKa. Maccax pyk cy KOK. CTUXOTBOpEHHE
¢ aemxeHusaMHU «Koszisara», «KozneHnok». [lecHs ¢ maccaxem «3 pacKkpbITOro okomka', mecHs o
MaMe.

Tema 27. «IlapoBo3uk u3 PomamkoBo»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHASA
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u obmeit Mmotopuku. [lanbunkoBast rumHacTuka «Cembsi», «IloacHexxHuk». Maccax pyk
Cy JKOK.

CruxorBopenue ¢ apwkeHusMu «KoszneHok», peueBas urpa «llenme nruny. llecHs c
nerokeHusMu «lloesn». Becennuii XopoBo.

Tema 28. «3ajiknna myoOka»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApPTUKYJISALUOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUsl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKkod u obOmei wmotopuku. IlampunmkoBas THMMHAcTHKa. Maccax pyk cy JDKOK.
doHonennueckoe ynpaxHeHue «Becemas necenkay, necHs ¢ aBmwkeHusMHu «lloe3ny», pedeBas
urpa «llenne nruny». YnpaxsHeHwe Ha pa3BUTHE cIyXoBoro BHHMMaHus «llepenpeirHu uepes
Iy’)KW». BeceHHH XOpOBOI.

Tema 29. «XpaOpblii HBINICHOK

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.
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@opMHUpOBaHUE NTPABUIILHOIO PEUYEBOIO JbIXaHMs. JbIXaTelbHbIC yIIpaKHEHUs. PazBuTue
MeJKo# u o0mei MoTopuku. [lanpunkoBas TuMHacTUKa. Maccax pyk cy Jkok. [lecHs o BecHe.
Ilecns ¢ nerxenusmu «bensie rycuy, «Lpimisatay. PedeBas urpa «KTo kak Kpuaum.

Tema 30. «MaMbl 1 MAJIBIIIN»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmeid Mmotopuku. [lampumkoBas TUMHAcTHKA «Xprolika». Maccax pyK Cy JIKOK.
dononennyeckoe ynpaxHeHue «BeceHHsAs mneceHkay, necHa «llerymok», «benpie rycmy».
CruxoTtBopeHue noja my3biky «Kypoukay.

Tema 31. «Kak nmerymok yrpo npocnaJjmn

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISLHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoi u obmel Mmotopuku. [lampumkoBas TMMHAcTHKA «Xpromika». Maccax pykK Cy JKOK.
[lecus o BecHe. CtuxoTBopeHue c apwkeHusmMu «Koznenok», «bapamenbka», «Kons». HUrpa
«Kyxun». Becennnii xopoBo. CTuxoTBopeHHe 1o My3bIKy «Kypoukay.

Tema 32. «IIporyjka B BeCeHHEM Jiecy»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISALHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpoOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHns. Pazsurue
MenKoil u obuielt Mmotopuku. [lanpurkoBast ruMHacTuka «ManeHbkHi 3aifuniikay. Maccax pyk
cy mxok. IlecHs ¢ maccaxkem «M3 OTKPBITOrO OKOIIKa», CTUXOTBOPEHHE C JIBHKECHHMSIMU
«Connbimko». PeueBas urpa «Kto kak kpuuut». Urpa «Muiika, MOMIsIm.

Tema 33. «/lesia mHOrO y 3Bepein»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoOBaHUE MIPABHIBLHOTO PEYEBOTO IbIXaHUs. [lpIXaTebHbIC yIpaxkHeHus. PazButue
MenKoW W oOmel Motopuku. IlanpumkoBas ruMHacTHkKa. Maccax pyk cy mkok. IlecHs ¢
nerkeHusMu  «Connbliko», «Kactprong-xutprons», «Becenslii TaHen». PopMupoBaHue
yYMEHUs AeTeil ynoTpeOaTh ClI0KHOCOUYNHEHHbIE IPEIOKEHUSL.

Tema 34. «Heit 310 IOMHK»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAA
rUMHacTHKa «X000T». DOpMHpOBAHHE NPABWIBHOTO PpEYEBOTO JbIXaHMs. JlbpIXaTellbHbIE
ynpaxxkHeHus. PazButue menkoit u o6mieit Motopuku. [laapurkoBas rumMHacTiKa. Maccax pyk cy
KOK. CTUXOTBOpEHHE C [BWKEHUSAMHU «YIIUTKa», IMECHA C ABMWKCHUAMH «CHHHYKA».
3akperieHre B peuu JieTeid 0000IIaronuX CJIOB.

Tema 35. «Ilapoxoauk»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPABUIBLHOIO PEYEBOro AbpIXxaHus. [{pIxaTenbHble ynpakHeHus. Pa3surue
Menkod u oOmei Motopuku. IlanmpumkoBas rumHactuka. Maccax pyk cy mkok. IlecHs o
napoxouke. @paniry3ckas HapoaHas necHs «Maem rycbKomy».

Tema 36. «/lycs exasna Ha naqy»

IIpakTuka: OTKpBITOE 3aHATUE JUISI POJAUTENEH.

CtuxoTBOpeHHUE C NBIKEHUSAMHU «COJTHBIIIKOY», apTUKYJISLUOHHAsA THMHACTUKA «JIF0OOTBITHBIHN
SI3p190K», «SI3bIK 370poBaeTcs ¢ BepxHel ry0oit». [lanbunkoBas urpa «Cembsy, «MalleHbKUH
3aiiunmika». PeyeBas urpa «Krto xak kpuuut». I[lecHs ¢ aBmwkennsaMu «CuHuYKa», «Becensiit
TaHEI.
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Moayas 3. «Tpernii rog 00yueHusn»

N Haszpanue Temaa KosnnyecTBo yacos DopMbl
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTAUN/KOHTPOJIS
1 «BBonHOE 3aHATHEY) 1 1 0 Oecena
«Hcropus o tom, kak | 1 1 KOHTPOJIbHOE
2 Hem u Hpmma Caoit YIpaXXHEHUE
JIOM HCKaJIH»
3 «benas ko304ka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yrpakHEHHE
4 «Y  Komku  JeHb | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
POXACHUS yIpakHEHHE
5 «JIecHbie 3BE311BI» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpakHEHHE
6 «3aiika — oropogHuK» | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
7 «JIrobumoe kymansey» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
8 «dopora Ha | 1 0 1 KOHTPOJBHOE
MENbHUILY» yIpakHEHHE
9 «Bepabie Apy3bI» 1 0 1 KOHTPOJLHOE
yIpakHEHHE
10 | «Ckas3ka mpo 3aiiieBy | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
11 «Kpyrablit roa» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
12 «Bpemena romay» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpa>kHEHHE
13 «IIpo Mypouky- | 1 0 1 KOHTPOJILHOE
MypBICOHBKY» yYIpaXXxHEHUE
14 «Mypka B Topon | 1 0 1 KOHTPOJILHOE
cobnpaercs yIpaKHEHHE
15 «Kax Mypouka /[lena | 1 0 1 KOHTPOIBHOE
Mopo3a Oymuma» yIpaKHEeHHe
16 «lex Mopo3» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
17 «CHerypouka Ha | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HOBOT'OJTHEH EIIKe» yIpaKHEHHE
18 «Bom4bs mecHs» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakKHEHHE
19 «IIerymox» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakKHEHHE
20 «JIucnuka co |1 0 1 KOHTPOJIbHOE
CKQJIOUKOW» yIpa)KkHEeHHE
21 «Ileryx no Cobaxa» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHe
22 «bpemeHckue 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MY3bIKaHTBD) yIpa)KkHEeHHE
23 «Bo3spMu wmens ¢ | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
co0oii» ylpakHEHHE
24 «A 4gro y Bac?» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
25 «Bort Tak macrepa!» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
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26 «Kak crath | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
OONBIINMY yIpaKHEHHE
27 «/ama u Mammay 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaKHEHHE
28 «l"opmoyek Kamm» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpa)KxHEeHHe
29 «Kak Mprmonok cran | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
TPYIOTIOOUBBIMY yIpaKHEeHHe
30 | «Ckaska npo byporo | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
Mumky u Meliky- YIIPaKHEHUE
BEPTYIIKY»
31 «UbH 3T0 yIIKU?» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
32 «Hctopus o Tom, kak | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MbIIIaTa TTOMOTJIH yIpakHeHHne
3aifunky CBOM JOM
HaWTH»
33 «KpacHsrii ponapuk» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHE
34 | «Komeco» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpaxHEeHHE
35 «BBIYOK-CMOJISTHOM 1 0 1 KOHTPOJILHOE
000K yIpakKHEHHE
36 | «Koza-obmanmmmay | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxHEeHHE
UTOoro 36 1 35

Conep:xanue y4e0OHOI0 mJjiaHa
1. «<BBoaHOe 3aHATHE)

Teopusi: 3HakoMcTBO ¢ mnoHsTHeM Jloroputmuka. IIpaBuiia moBeeHUs Ha 3aHATHUSX.
[IpaBuna 6e30macHOCTH. 3HAKOMCTBO.

Tema 2. «cTopust 0 Tom, kak Lpin u Lbima CBoii 10M ucKaIN»

[Ipaktuka: @opMHUPOBAHNE YMEHUS BBIIIOIHATH IPOCTHIE APTUKYJISALUOHHBIE IBUKECHUS —
«[lokaxu 3yOkm», «llomenkait 3yOkamu», «3yOKH KyCarOT BEPXHIOK, HIKHIOIO TYOKY».
Yucrorosopka C-Cb.

Maccax KUCTEH pyK Cy — JKOKOM, CTUXOTBOpeHHE «Konrouuil eXuK», NanbuuKoBas
urpa «Kypuna». J[purarensHoe ynpaxkHeHue «MuMTCsS Moe3n», MaabuuKoBas Urpa «YIUTKa»,
urpa «Komka 1 upIstay.

Tema 3. «besasi K0304Ka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYJISALHOHHAS
ruMHactuka «lloe3my.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTr0 AbIXxaHus. JpIxaTelbHble yIpakHEeHUs. Pa3BuTue
Menkoil u obmeit mMotopuku. IlanpunmkoBas rumHacTHKa. Maccaxk pyk cy mkok. Wrpa Ha
BHUMaHue «babouka», nBUTaTenbHOE YyrpaxHeHHe «Mbl — NTHYKH», CTHUXOTBOpPEHHE C
IBUKEeHUSIMH «lleTymok».

Tema 4. «Y KOWIKH JeHb POKICHUS»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
rumHacTuka «benka mokaseiBaeT 3yOkum», «KaTaem opemiek 3a miedkoit». P@opmMupoBaHue
MPaBUJIBHOTO PEYeBOTO JbIXxaHUs. JlpIxaTeibHble yrnpaxkHeHus. Pa3Butue Menkoit u oOmieit
MoTopuku. [lanmpumkoBas ruMHacTHMka. Maccaxxk pyk cy koK. YmnpaxHeHue «Kucka» Ha
pa3BUTHE peud U ABMxKeHus. Putmuueckas urpa «bapaiiek», ckoporoBopka «llleHok».

Tema 5. «JIecHble 3Be3AbI»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.
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@opMHUpOBaHKE NIPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHus. JlbIXaTelbHbIC YIIPa)KHEHUs. Pa3BuTue
Menkod W oOmei wmotopukH. IlampumkoBas THMHAcTHKAa. Maccax pykK cy JDKOK.
®oHoneanueckoe ynpaxHeHue «OCeHHUE JUCTbs», pycckas HaponaHas necHa «Kykyieukay,
TaHel-urpa «JX, 3aiika!», IecHs 00 OCEHHU.

Tema 6. «3aiika — OrOpoOAHUK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJALHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKo# u o0mel MmoTopuku. [lanbunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy Jukok. YuctoroBopka c
nsuxeHussMu 1 —JIp. XopoBog «OropoaHasi -XopoBoAHasH, NMajabuukoBas urpa «CocHay, necHs
«EXUK 1 MBILIH C TBUKECHUSIMI.

Tema 7. «/Iro0umoe Kymanbe»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE MTPABUIBHOIO PEYEBOTO JIbIXaHM. J{pIXaTenbHble yIpakHEeHHs. PazBuTue
MeNKoi 1 o0mieit MoTopuku. [lanpunkoBasi rumHacTiuka. Maccax pyk cy okok. [lecus «3aitkay,
nanburkoBas urpa «CocHay, ynctoroBopka «lIuensn». JlpixarenbHoe ynpaxHeHue «Jlucromnam,
YIOPAKHEHUE Ha YBEJIMYEHUE TTPOIOJKATEIBHOCTH BBIIOXA.

Tema 8. «/lopora Ha MeJIbHHIY»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmelr MmoTopuku. [lampunkoBas rumHacTuka «Jlucrtomamy. Maccax pyk Cy JKOK.
ITecuss 06 ocenun. Purmuueckas urpa «BopoObu U BOpOHBI», Wrpa Ha BHUMaHue «Ha koHe-
ckakyHe». YucToroBopka Ha 3Byk I11.

Tema 9. «BepHbie Apy3bs»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHMs. JpIXaTelbHble ypakHEeHUs. PazBuTue
MenKoi u obmelr MoTopuku. [lampunkoBas rumHacTuka «Jlucrtomamy. Maccax pyk Cy JDKOK.
YucrtoroBopka Ha 3ByK L. IlecHsa «3aiika», necHs: «EKHK ¥ MBIIINY C IBHXKEHUSIMU», MOJIbCKas
HapojaHas urpa «Ha menbHuLIEY.

Tema 10. «Cka3ka npo 3aiiueB»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmel mortopuku. [lampunkoBas ruMHacTuka. Maccaxx pyk «YMbBIBaJOUKay.
UucroroBopka b-be. Ilecns «3aiika», purmuueckas urpa «BopoOsu u BopoHsl». Ilombckas
HapojaHas urpa «Ha menbHuLe».

Tema 11. «Kpyrasiii rom»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
rumHacTuka «boaTtymka». @OpMHUpOBaHME NPABUIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHMs. JlpIXaTesbHbIE
ynpaxxkHeHus. Pa3Butue Menkoil n obmeir motopuku. [lanbunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk
«YMBbIBaJIOUKa». AHIVIMNCKAas HapoaHas ImecHs «3apsanka». @DpaHily3ckas HapogHas urpa
«JIeHuBbIi MeTbHUK». YIpaxHeHne «/lepeBbs» Ha HapsbKeHUE U pacciiabiIeHue MBIIIIL.

Tema 12. «Bpemena roga»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

®opMupOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKoH M obuieit Motopuku. IlanpunkoBas rUMHAcCTHKA. Maccax pyk cy JDKOK. UucToroBopka
H-Hb. VYnpaxsenue «JlepeBbsi» Ha HampspkeHHe W pacciabieHue Mbliil. DoHomeauyeckoe
ynpaxHeHue «BecHay.
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Tema 13. «Ilpo Mypouky-MypbICOHbKY»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHUE NTPABUIILHOIO PEUYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTenpHble yrpaxHeHus. Pa3sutue
Menkod u obmeil mMoTopuku. IlampumkoBas ruMmHacTHkKa. Maccaxk pyK cy JUKOK. Pycckas
HapogHas mnoremka «KucoHbka-MypbICOHBbKa». AHITIMHCKAas HapoJaHas MecHS «3apsiikay.
HoBoroauuii XopoBo.

Tema 14. «Mypka B ropoa codupaercsp

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Tpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoil u o6uielt MmoTopuku «MasieHbkre cHeXXMHKW». [lanpunkoBas ruMHacThKa. Maccax pyk
cy mkok. CruxorBopenue «Mypouka-CHerypouka». Ilecuss o 3ume. YucroroBopka K-Kb.
JIBurarenbHble yIpakHEHUS «/{opoxkkay.

Tema 15. «KKak Mypouka /lena Mopo3a oyauia»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmeir Motopuku. [lampbumkoBas rUMHacTHKa. Maccax pyk cy JKOK. Pycckas
HapojaHas noremka «KncoHbpka-MypbeICOHBKa», yrpaxHeHue «/lepeBbs», urpa «JloroHsku c
mukoi». Yucrorosopka P-Pe. HoBoroanuii xopoBo.

Tema 16. «/lex Mopo3»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIIMHOHHOTO Npakcuca JeTed. APTUKYISALMOHHAS
rumMHacTuka «Jlomanka». P@OpMUPOBAaHME NPABHIBLHOIO PEYEBOrO IbIXaHUs. JlpIXaTeJbHbBIE
YIPaXHEHUS.

PazButne wmenkoit um oOmeidt Motopuku. IlampumkoBas rTUMHaAcTHKa «MajeHbKHE
CHEeXUHKM». Maccaxx pyk cy mxok. J[.m «Hama cembs» - ¢opMupoBaTh ymeHUE nerei
ONpeNeNATh POJCTBEHHBIE CBSI3U M ONPEIEIATb KTO KOMY NPHUXOIUTCS (104Yb, CBIH, BHYK,
meMssHHUK U T.71.) CtuxoTBopenne «Kak Ha ropke cHer». UucroroBopka L. doHomennyueckoe
YIpaXHEHUE «3BEPIOIIKWY». [[BUraTenbHOE ynpaxHeHue «Jlopoxkay.

Tema 17. «CHerypouka Ha HOBOT'OJIHEH eJIKe»

IIpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYIALMOHHOTO MPaKCUCa JETEH. YTPaKHEHHE Ha YKPEIUICHUE
Mpll ry0 u  (QopMUpOBaHME HaBblKa PABHOMEPHOIO IPOJOJDKUTENBHOTO  BBIIOXA.
®opMHpOBaHUE MPABUWIBHOTO pEYEBOro JAbIXxaHWs Pa3BuThe Menkod M oOmeld MOTOPUKH.
Uucrorosopka K-Kb. Enounsiit xopoBo. CtuxoTrBopenue «Kak Ha TOpKe CHEr.

Tema 18. «Boaubs mecHs»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKoil u obuieit Mmotopuku. IlanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy kok. [lanbunkoBas
ruMHacTHKa «B Hamel rpymnmne Bce apy3bsai». Pycckas HapoaHas ckoporosopka «Ham Ionkan».
Urpa «loronsunku ¢ Muikoit». Pycckas HaponHas necHs «Kypouka-psOymiedkay.

Tema 19. «IleTymox»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

®opMupoOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u obmeit Mmotopuku. [lanbunkoBast ruMHacTHKa. Maccax pyk cy mxkok. Ilecus «Ctpoum
I0M». YIpaKHEHHE Ha KOOPAWHALMIO pPEYUd M JABHXKCHUHN «XO3SI0LIKa». YIIPAKHEHUE Ha
passutue BHUMaHus «Cnacarenw». Yuctorosopka Y.

Tema 20. «JIncu4ka co CKaT0YKON»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.
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@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOIO PEYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTesbHbIC yIpaKHEeHUs. PazBuTue
MenKoi u oOmelt Mmotopuku. IlanpunkoBas rumMHacTuka. Maccax pyk cy JpkoK. CTUXOTBOpEHHUE
c aBmkeHMsMU «Kak Ha ropke cHer», mecHs ¢ JIBWXKEHUSAMHU «CTpOUM J0M», aHIVIMHCKas
nerckas necHa-urpa «Ky-ka-pe-ky!». Uucrorosopka C-Cb.

Tema 21. «Iletyx na Codaxa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmei mortopuku. IlanbumkoBas rumHactuka. Maccax pyk cy mxok. Urpa
«Mpimenoska». Yucrorosopku XK, LI, L. XpoBox «bynem Mame nmoMmoraTte». YIpaKHEHUE Ha
KOOPAMHAIIMIO peun U aBrKeHui «JIucay. [lecus «Ctpoum gom».

Tema 22. «bpeMeHcKkHe MY3bIKAHTBI»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHus. JpIXaTelbHbIE yIIpaKHEeHUs. PazBuTue
Menkoil u obmei motopuku. IlanbumkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy mkok. Urpa
«Mpimenoskay. KommyHukatuBHas urpa «Onanymk». AHIIAKRCKas qetckas necHs-urpa «Ky-
Ka-pe-Ky!».

Tema 23. «Bo3bMH MeHH € C000i1»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

@opMHpOBaHHE TPABHIBHOTO pedeBoro apixaHus «Camoner».  JlpIXaTenbHbIE
ynpaxHeHus. PazButue menkoit u o6melt moropuku. [lanpunkoBas rumMHacTuka. Maccax pyk cy
koK. IlecHs «Camousiery. @onHenenuueckue ynpaxHeHuss «MamunHay. Wrpa Ha pa3ButHe
BHUMaHUS «Mousosiol conpar». XopooA «bynem MamMe momMorarby.

Tema 24. «A uTt0 y Bac?»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMUpOBaHKHE MPABUIBLHOTO PEUYEBOro nbixaHusd «Bo3nymHbiil mapy». JlpixaTenbHbie
YIPaXHEHUS.

Pa3Butne menkoit u oOmieit Motopuku. IlanpunkoBas rumHactuka «Mromikay. Maccax
PYK CY IIKOK.

[Tecus o 6abymke. Urpa «MpimenoBkay. @oHoeAu4YecKoe yrpaxHeHue «Maimaay.

Tema 25. «Bot Tak macrtepal!»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO IIpaKcuca JETeH. APTUKYJISALUOHHAS
TMMHACTHKa.

dopmMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKo# u o0mel MoTopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy mkok. [lecus «Ctpoum
noM». Matpocckuii Taner «510104ko», putmudeckas urpa «Camnoxauk». Juanor «CanoxxHUuKy.
benopycckas HapoaHas necHs-urpa «9Ou, KysHer MapTeiHka!»

Tema 26. «Kak craTh 00abmmm»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
rumMHacThka. POpMUPOBAHHE NPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUs. JlpIXaTENbHbIE YIpaKHEHHUS.
Pa3Butne menkoir u obmieit mMotopuku. IlanmpumkoBas rUMHacTHKa. Maccaxk pyK Cy JKOK.
CruxorBopenue ¢ nsmxeHusIMHu «Tuk-Tak». Ilecas «Hace». Juanor «Canoxuauk». Kommnekc
oOriepa3BUBaIOIINX yrpaxkHeHUH «/{oxauk». YucroroBopku B-Bb.

Tema 27. «/lama nu Mama»

IIpaktuka: PazBuTne apTUKYIALMOHHOIO Ipakcuca aereid. GopMupoBaHue IIPaBUIbHOTO
peueBoro abIxaHus, ynpaxHeHnue «B necy. Pazsutue menkoit u obuieit Mmotopuku. benopycckas
HapoJHas necHs «JH, Ky3Hely Maprtoeinka!y». Yucrorosopku I1-11b, I- [Ip. [lecHs «Hace».

Tema 28. «I'opmouex Kamm».
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IIpaktuka: PazButne apTUKYJIALHOHHOIO Ipakcuca gereid. @opMupoBaHue IIPaBUIbLHOTO
pedeBoro npixanusi Pa3Butue Menkoil u oOmed Motopuwku. Pycckas HapojHas 3aKIddKa
«COHBILIKO», CTUXOTBOpeHUE c ABMkeHUsIMH «Duanka». XopoBoa «LlBers». UncroroBopka
1.

Tema 29. «Kak MBIIIIOHOK CTaJI TPYA0TH00UBBIM))

[Ipaxktuka: Pa3zBuTue apTUKYJALHMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmelt Mmotopuku. [lanbunkoBas rumHactTuka. Maccax pyk cy koK. J[BUrareiabHoe
ynpaxHenue «lloOexanny», «Canoxok». Putmuueckas urpa «Moisotkn». IlecHs «Bapuce,
kama!» .XopoBoaHas urpa «Ha necHolt mossiHke».

Tema 30. «Cka3ska npo byporo Mumky u MbllKy-BepTYIIKY»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLIHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISLHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOmeil MoTopuku. [lampumkoBas rumMHacTHKa. Maccaxk pyK Cy JPKOK. XOpOBOJHAas
urpa «A Mmsl 1o jecy ryasiany. YucroroBopka XK. CrnoBeHckas HapoaHas necHs «benka nena u
msacana». XopoBoJ «LIBeTb».

Tema 31. «Ubu 310 yuku?»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIAMUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. [ pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmielt Mmotopuku. [lanpunkoBas rumHactuka. Maccaxk pyk cy JKOK. YnucTtoroBopka
H-Hs. Ilecus o BecHe. Putmuueckas urpa «Mosotok». CrnoBeHckasi HapoaHasi niecHs «benka
nena u misacanay. [lonswkHas urpa «OUIMH U MBILIN.

Tema 32. «McTopusi 0 TOM, KaK MbIIIATA MOMOIJIM 3aYUKY CBOM I0M HATH»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAeTed. ApTHUKYISIUOHHAsS
TMMHACTHKa.

®opMupoOBaHUE IPABHIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKoi U obOmier MoTopuku. [lampumkoBas rumHacTHKa «JlecaTh MbImaTy. Maccax pyk cy
JUKOK, «YMbiBasouka». YucroroBopka Y-II. CruxoTrBopeHue ¢ ABMKEHUAMH «CeMenKay.
X0poBoAHAsA UIPA «A MBI B JIECY TYIISIIN».

Tema 33. «KpacHblii poHAPUK»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u oOmelt Motopuku. IlanpunkoBas ruMHacTuka. Maccax pyk cy Jokok. CTUXOTBOpEHHE
¢ paBuwxeHusmu «Cemeiika». YucroroBopka JI-/Ib. Ilecus «Bapuce, kamal!» HUrpsr ¢
KHMHETUYECKUM IIECKOM.

Tema 34. «Koueco»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMHUpOBaHUE NIPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHMs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Passurue
MeJKo# 1 0011el Motopuku. [TanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy JuKoK. IlecHs o comnHIte.
Urpa Ha BHUMaHHE «ABTOMOOWIbY», NBUTaTeNbHbIe ynpaxHeHus «lllenok». Uucrorosopka B-
Bs. Urpa «JIarymxku u nanmis».

Tema 35. «BbI90K-CMOIAHON 00Y0K»

IIpaktnka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMHpoOBaHUE NIPABUIILHOTO PEUEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi U o01meit MmotopukH. [lanbunkoBast THMHACTHKA. Maccax pyK Cy JKOK, «Y MBIBAJIOUKay.
Urpa «Kot n mpimm». Yucrorosopka Y. Urpa «JIarymku u nams». Tanen «Becenas mosbkay.
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Tema 36. «Ko3a-o0MaHmmma»

[IpakTuka: OTKpBITOE 3aHATHE.

Pa3BuTne apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JeTeil. ApTUKYIALMOHHAs TI'MMHACTHKA.
@opMHUpOBaHUE IIPABUIIBHOIO pEYEBOrO JbIXaHWs. [lpIxaTenbHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKoi u obmell Motopuku. [lampumkoBas ruMHAcTUKa «JlecsaTh MbImar». Maccax pyk cy
IDKOK, «YMBIBAJIOYKA.

Pycckas HaponHas noremka ¢ qsrwkeHusIMH «Ko3o0HbKa poratas». Urpa «Kot u Mmbimmy.
Yucrorosopka JI-JIb. rpa Ha pazBurne BHUMaHus «Ko3a u Boik». JIeTHHI XOpOBOA.
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