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1. IMosicHuTeIbHAS 3aIHCKA
HopmaTtuBHoO-IpaBoBoe 00ecriedyeHne MPOrpamMmbl
JomnonuutenbHas o0meoOpa3oBaTenbHas 00IIepa3BUBAIONIAs MPOrpaMMa COLUAIBHO-

Tr'yMaHHUTapHOH HarpaBieHHOCTH «[ 0Bopyma» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH C:

- OenepasibHBIM 3aK0HOM Poccuiickoit @enepamnuu ot 29 nexadps 2012 roma Ne 273-D3
«O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanum»,

- pacnopspkenueM IlpaBurensctBa P® ot 31.03.2022 Ne 678-p «OO yTBepkIeHUU
KoHuenuuu pa3BuTHs J0NOIHUTEIBHOTO 0Opa3zoBaHus aereit 10 2030 roxay,

- mpukazom Munnpocsemenus Poccun ot 27.07.2022 Ne 629 «O06 yTBepkIeHUU
[Topsinka opraHu3aluy ¥ OCYIIECTBIIEHUSI 00pa30BaTENbHON AEATEILHOCTHU MO JOTIOJIHUTEIbHBIM
o011e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpPaMMam»,

- nocta”oBneHueMm [IpaButensctBa PD ot 11.10.2023 Ne 1678 «O6 yTBepkIeHUU
[IpaBun nmpUMeHEHHs OpPraHM3alMSIMH, OCYLIECTBISIOUIMMHU 00pa30BaTENIbHYIO JIEATEIbHOCTD,
AJIEKTPOHHOTO OOYy4YeHHs, AMCTAHIUOHHBIX O0pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTMH MpHU peaau3aluu
00pa30BaTeNIbHBIX IPOrPaMM»,

- TIOCTAHOBJIEHHEM [JIaBHOTO rocyiapcTBEHHOro caHutapHoro Bpada PO ot 28.09.2020
Ne 28 «OO6 yrBepxknenun canutapHbix mnpasun  CII 2.4.3648-20 "CanurapHo-
AMUAEMUOJIOTHYECKHe TpeOOBaHMUs K OpraHu3alusM BOCHUTaHUS U OOy4yeHHs, OTIbIXa U
037I0POBJICHUS JIeTEN U MOJIOJICKI,

- mpuKa3oM MUHHCTEpPCTBA 3/pAaBOOXPAHEHUs W COLMAIBHOrO pa3BuUTHs Poccuiickoit
Oenepanun ot 26 aprycra 2010r. Ne 761 r. MockBa «0O0 yrBepxaeHuun EmguHoro
KBAJTM(UKALIMOHHOTO CIPAaBOYHUKA JOJKHOCTEH pyKOBOJIUTENEH, CHEIMAIMCTOB U CIIyXKalllUX,
pazznen «KBanudukanmoHHbIe XapaKTEPUCTUKH JOKHOCTEH paOOTHUKOB 00pa30BaHU»,

- mpuka3oM MUHHCTEpCTBA TPyAa U CONHMAIbHOMN 3amuThl PO oT 22 centsadps 2021 r.
No 6520 «OO6 yrBepxkaeHUU mpodeccuoHambHOTO cTraHmapTa «llemaror MOMOTHUTEIHHOTO
o0pa3oBaHus I€TeN U B3POCIIBIX»,

- YCcTaBOM U JIOKJIbHBIMA HOPMATUBHBIMH, PACIOPAAUTENbHBIMU akTaMu bepe3oBckoro
MYHUIUIAIBHOIO aBTOHOMHOIO JIOHIKOJIBHOTO OOpa30BaTENbHOIO yupexaeHus «Jlerckuil can
Ne O».

Cgenenus o Ilporpamme
JononuurensHas o6ueoOpa3zoBaTesbHas oOLIEpa3BUBAOIIAs MpOrpaMMa COLHUAIbHO-

TYMaHUTapHOH HampaBieHHOcTH «[oBopyma» (mamee Ilporpamma) oOpHEHTHpOBaHa Ha
(opMupOBaHHE PEUYEBBIX HABBIKOB Yy J€TEH JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Jloronenuyeckass pUTMHKA — OJHO M3 3BEHbEB KOPPEKLMOHHOM MeNaroruku. ITo
KOMIUIEKCHAs METOJMKa, BKJIIOYarolias B ce0s CpelacTBa JIOTONEeIUYECKOTo, MY3bIKaJbHO-
PUTMHUYECKOT0 U (pU3HuecKoro BocnuTaHus. Ee 0cHOBOH SABIIAIOTCS pedb, My3bIKa U JBU)KECHUE.

OnHo#l M3 yHHMBepcaJbHBIX 0a30BBIX CHOCOOHOCTEH dYenoBeKa SIBISETCS pUTMHUYECKas
cniocoOHOCTh. Pa3BuTHE pUTMa TECHO CBS3aHO ¢ (POPMHUPOBAHNEM NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX
OTHOIIECHUN. JIBUraTenbHBI PUTM BIMSET HA CTAHOBJIEHUE PEUYEBBIX MEXAHU3MOB. UyBCTBO
puUTMa moMoraer ObICTpee M Jierde YyCBauBaThb CTUXOTBOPEHMS, MOHMUMATh MY3bIKaJIbHbIE
npousBefieHus. [loaTromy, cuMTaeM 1eaecooOpa3HbIM — IMPOBOAUTH B JETCKOM  Caay
00pa30BaTeNIbHYIO AEATEIBHOCTD M0 JOTOPUTMHUKE.

JloropuTMHUKa TOJIE3HA BCEM JIETSM, HMEIOIIMM TNpOOJIeMbl CTAaHOBJECHUS pPEUYEBOM
¢bynkuuu, B ToM uucie AersM ¢ OB3 (3azepXKku peueBOro M ICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL,
HapyLIeHUs] 3BYKONPOM3HOUICHUS, 3aUKaHHe, ayTHCTUYEeCKHE paccTpoiicTBa). OYeHb BaxKHa

Jororneanveckad puTMuKa i JeTe C TaK Ha3bIBa€MbIM PCYCBBIM HCTaTHUBU3MOM, TaK KakK
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CO3JAET IIOJIOKUTEIBHBIM SMOLMOHAIBHBIA HACTPOM K pE4YM, MOTHBALMIO K BBHIIIOJHEHHIO
JIOTOIIEUYECKUX YIIPAXKHEHUH U IIP.

Taxum o6pasom, IIporpamMma HarpaBieHa Ha KOPPEKUUIO M MPO(UIAKTUKY UMEIOIMIUXCS
OTKJIOHEHUI B PEYEBOM PA3BUTHUU PEOEHKA JOIIKOJBHOTO BO3pAacTa, MOCPEICTBOM COYCTAHHUS
CJIOBA, MY3bIKU U JBHXKECHUSL.

Xapakrepucruku IIporpammsl

[Iporpamma mpexycMaTpuBaeT JIOTONEIUYECKOE BO3JCHCTBHE Ha JIETEH JOLIKOIBHOIO
Bo3pacTa. Cuurtaercs 1eecoo0pa3Ho OKa3bIBaTh JOTONEINYECKOE BO3ACHCTBUE HA JIeTel ¢ 2-X
JIETHETO BO3pacTa C LIEJbI0 NPOPHIAKTUKN PEUYEBbIX PACCTPONUCTB U MPEIOTBPALLECHUS TSKEIBIX
HapymeHuid peuyu. [Iporpamma mno JOrOpuUTMHKE BKIIIOYaeT padOTy Hala (GopMUpOBaHHEM
KOMMYHHMKaTUBHOW KOMIETEHIIMH JE€TeH B COOTBETCTBUHU C BO3PACTHBIMHU M MHIUBHUAYAJIbHBIMU
O0COOEHHOCTSIMHU.

AxpecaTt nporpamMmsl

JlononuurtenbHas oOieoOpa3oBaTenbHas o00lIepa3BUBaOLIas MporpamMma i jAerel
JOLIKOJIbHOTO Bo3pacTa «['oBopymia» npenycmarpuBaer oOydyeHue JieTeil oT 2 10 5 neT B ToM
gucne netu ¢ OB3. K ocBoenuto IlporpamMmel nomyckatorcs ro0Oble juma 0e3 MpeabsBICHUS
TpeOOBaHUH K YPOBHIO 00pa30BaHMS.

HanosnnsiemocTs rpynmnsl
OxugaemMoe KOJIM4eCTBO BOCIIUTaHHUKOB B 0JtHOM rpynne: 10 - 12 yenosexk.
Cpoxk peanuszauuu IIporpammsi
Cpok peanu3zanuu nporpaMmsl — 3 roja.
O0bem yueOHOro BpeMeHH

O06bemM yueOHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHBIN yU4eOHBIM TUTAHOM — OOIIIEEe KOJUYECTBO
y4eOHBIX 4acoB, 3allJJaHUPOBAHHBIX Ha BECh MEpUOJ 00ydeHHs, HEOOXOTUMBIX IJISi OCBOCHUS
nporpaMMsbl cocTaBisieT 108 ydeOHBIX 9acoB M3 HUX:

1 rox oOyueHust — 36 yueOHBIX Yaca;

2 ron oOyuenus — 36 yueOHBIX yaca;

3 rog oOy4yenus — 36 yueOHBIX yaca.

Pexum 3anaTHid
- mepBbld To11 oOydeHust — 1 pa3 B Hepenmto (1 yueOHBIN yac, mis Bo3pacta 2-3 et — 10

MHHYT);

- BTOpo#i rog oOydenust — 1 pa3 B Hexento (1 ydueOHbIi yac, mis Bo3pacra 3-4 ser — 15
MUHYT);

- Tpetuit y4eOHbIil rog — 1 pa3 B Henemto (1 yueOHbIN yac, st Bo3pacta 4-5 met — 20
MUHYT).

[Tocne kaxaoro yue6Horo yaca npeaycMoTper 10 MUHYTHBII 1epephbIB.

®opmbl 00yUeHHs
- 00yuenue no [Iporpamme ocyuecTBisieTcst B 04HOM (opme.

Buapl 3anaTui
- TEOPETUYECKHUE;
- IPAKTUYECKHUE.
dDopMa U pe:KUM 3aHATHHI
[Ipamma npegycmaTpuBaeT NOArPYNIOBBIE 3aHATHUSA, | pa3 B HEENO.

Kaxnoe 3ansTHe BKIIOUaeT B ce0si HECKOJIBKO ITAIOB!
o ApTUKYISAIUOHHAs (peueBasi) TMMHACTHKA.
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° I[BIX&TGJIBH&SI TMMHaCTHKa.

. [TanpynkoBas THIMHACTHKA.

. PasButne cmyxoBoro BHUMaHUs, (POHEMAaTHUECKOTO BOCTIPUSATHSI.
. [TocranoBka 3ByKa.

J ABTOMAaTH3a1Ms IOCTABJICHHOIO 3BYKA.

J Huddepenunaryst 3ByKoB.

. BBenenue 3Byka B aKTUBHYIO peUb.

. PasButHe CBA3HOM BBIPA3UTEIBHON pEUU.

®opma noaBeeHNs Pe3yJbTATOB
Opranu3zaiys OTKPBITOrO 3aHATUS IS POJUTEINEH.

Heas u 3axaun peasusanuu [IporpamMmmel

Heablo manHOM TIporpamMMBbl SIBIISIETCS CO3/JaHHME YCIOBUU JJIsi MPEOJJIOJCHUS PEUYEBBIX
HapyIIEHUH y TOIIKOJIHHUKOB, ITyTEM Pa3BUTHS JBUTATEIBbHON cepbl peOCHKA B COUETAHUU CO
CJIOBOM, TBMKEHHUEM U MY3bIKOW Yepe3 CUCTEMY JJOTOPUTMHUECKUX 3aHSATHH.

3apaum:

Ooyuarowue:

e (opMUpOBaTh HAaBBIK MPABWIBHOTO TIPOM3HOIIEHUS U YIHOTPEOJCHUS 3BYKOB B
pa3nuyuHbIX (hopMax M BUAAX PEUU, BO BCEX CUTYalUAX OOIIECHNUS;

® YYUTH JIeTeil MPaBUIBLHO BHIMIOJIHATH 03J0POBUTENIbHbBIC YIIPAKHEHUS, CAMOMACCAX;

® YYUTh APTUKYJIALMOHHOM, IBIXaTEIbHOMN, NAJTbYUKOBOM TMMHACTHUKE.

Pazeusarowue:

® Dpa3BUBATh U KOPPEKTUPOBATH CIIYXO-3PUTEIbHO-IBUTATENbHYIO KOOPAUHALIUIO;

® Dpa3BUBATh IPOCTPAHCTBEHHBIC MTPEJICTABICHHUS,

® pa3BUBaTh CBS3HYIO peYb, MEJOJUKO—HMHTOHAIIMOHHBIE U  IPOCOJAUYECKUE
KOMITOHEHTHI pEe4H, TBOPUECKYIO (JaHTa3UI0 U BOOOpaKEHHE;

e (GopMupPOBATH CIIOCOOHOCTH BOCHPUATHUS MY3bIKAJIbHBIX 00pa30B U yMEHUE PUTMHYHO
U BBIPA3UTEIBHO JBUTATHCA B COOTBETCTBUU C TAHHBIM 00Pa3oM.

Bocnumamensnuie:

® BOCHHTATh MEPEKIII0YAEMOCTh BHUMAHHUSI C OJTHOTO BUIA JESITEILHOCTH Ha APYIrOi;

® COJICHCTBOBaTh HPABCTBEHHOMY, AICTETHUUYECKOMY BOCIHUTAaHUIO JIE€TEHl C peueBoil
natoJyiorueit (popMUPOBAHUE HABBIKOB IO3UTUBHOTO MEXKJIMYHOCTHOTO OOIIEHUA 4Yepes
pa3BUTHE YMEHHUS COTJIACOBBIBATH COOCTBEHHOE MOBEACHUE C TIOBEICHUEM IPYTHX JAETeH);

® COBEpIICHCTBOBAThH JUUYHOCTHBIE KAUE€CTBA, YYBCTBO KOJIJICKTUBU3MA.

2. Copnep:kaHue NpoOrpaMMmbl
Y4eOHbIi N1aH
Monyas 1. «IlepBblii rox 00y4eHus»

N Haszpanne Temaa Konn4yecTBo yacoB DopmbI
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTAMN/KOHTPOJISA
1 «BBogHoe 3ansaTue» 1 1 0 Oecena




«Berpeua ¢ Genoukoit KOHTPOJIBHOE

2 B OCEHHEM JIECy» yIpa)kHeHHe
3 «KT0 IrpuOOK KOHTPOJIbHOE
Halger?» YIPAKHEHHE

4 «["ocTm» KOHTPOJIBHOE
yIpaKxHEeHHe

5 «B oropone 3anHbKa» KOHTPOJIBHOE
yIpa)xHeHHe

6 «3alikiHa KarmycTra» KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe

7 «JIyumas urpa» KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe

8 «YTEHOK W ero KOHTPOJIBHOE
Ipy3bsi» yIpaXxHEeHHe

9 «IIpo xora» KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHe

10 «Kor Bacunuii» KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHE

11 «KoT u Komka» KOHTPOJILHOE
yIpaXxHEeHHE

12 «YTKH — OeneHbKre KOHTPOJIbHOE
IPYIKA» yIpaxHEeHHE

13 «3alluuK B TOCTAX Y KOHTPOJIbHOE
pebsT» yIpaxHEeHHe

14 «3alikuH goM» KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE

15 «benknna KOHTPOJIbHOE
[IOMOIITHHLIA» yIpakHEHHE

16 «Hymo emka» KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE

17 «Ilogapku [Henymiku KOHTPOJIBHOE
Mopo3za» YOpaKHEHHE

18 «CHEroBHK Ha €ITKe» KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE

19 | «IItnuss enka» KOHTPOJIBHOE
yIpaKHEHHE

20 «Mopo3 lBaHoBHY» KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE

21 «IIpukntoueHus KOHTPOJIbHOE
CHEXUHKN» YOPaKHEHHE

22 «CHeXHasi KHUTa» KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE

23 «Jlomangka» KOHTPOJIbHOE
yIpakHEeHHe

24 «KamnpuzHas BHy4ka» KOHTPOJIBHOE
yIpaKkHEeHHE

25 «X O3STFOILIKA» KOHTPOJIBHOE
yIpa)KkHEeHHE

26 | «KoTeHok u 1mIeHOK» KOHTPOJIBHOE
yIpa)KkHEeHHe

27 | «IIpo cobauky» KOHTPOJIBHOE
yIpaKkHEeHHe

28 «Tang nmponana» KOHTPOJIbHOE
yInpakHeHHe

29 «BepHsle apy3bsi» KOHTPOJIbHOE




yhnpakHEHHE
30 «[Ipo nmerymxkas» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yhnpakHEHHE
31 «YTouKka U Kypouka» | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yhnpakHEHHE
32 «pImsramii 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HEpPEronox» yrpakHEHHE
33 «Pamyra» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yrpakHEHHE
34 «Matickuii neHb» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
35 «[Ipo 3eneHyro | 1 0 1 KOHTPOJBHOE
JISITYIITKY» yIpakHEHHE
36 «ITocie moxasa» 1 0 1 KOHTPOJBHOE
yIpakHEHHE

HUTOrO 36 1 35

Conepxxanue y4eOHOro njiaHa

Tema 1. «BBogHoe 3aHsATHE)»

Teopusi: 3HAKOMCTBO € MPaBUJIAMH TTOBEJICHUS HA 3aHATHUSX, MPAaBHJIaMH 0€30MMaCHOCTH.

Tema 2. «BcTpeua ¢ 6e104Ko0ii B 0CEHHEM Jiecy»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIMHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMmupoBaHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble ypaxHeHnus. Pazsurue
Menkol W o0meil Moropuku. IlampumkoBass TUMHAcTHKA. JIBUTaTelbHOE YIpakKHEHUE
«IIporynka B necy. [TanburikoBas urpa «Jlagymku». [lecus «loxank». KomMmyHukatuBHas urpa
«3paBCcTBYH, Apyr». Maccax «I0KIAUK». YTIPaKHEHHE HA PA3BUTUE MUMUYECKUX MBIIIIII.

Tema 3. «KT0 rpu6ox Haiiger?»

[Ipaktuka: Pa3BuThe apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE MPABUIIBHOTO PEUYEBOro AbIXxaHus. JpIxaTesnbHble ypaxkHeHus. PazButue
Menko u oOmieit motopuku. [lampumkoBas rumHacTuka. Ckaska mpo sA3br90K. [lecHst
«MamuHa». «HucroroBopka «C». KommyHUKaTuBHBIM TaHel] «XOpOBOJ C JIUCThSIMU».
Jloroneauueckass ruMmHactuka «['pubok». Urpa «llpunerena ntuuka». CTUXOTBOPEHHE C
JNBUKEHHEM «Mex ennoBbIxX jam». DoHONeANYECKOe YIPAKHEHUE.

Tema 4. «['ocTn»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALUUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHMs. J{pIXaTenpHble yrpaxHeHus. PazBuTue
MenKoi u oOmel mMotopuku. [lampunkoBas rumHactuka. [ToneBka «Jloxauk». Putmuueckas
urpa «JlemkuH knen». /[[BurarenpHoe ynpaxkHeHue «Jloronsuyiku ¢ mumkoi». [lanpumkoBas
urpa «3apaBcTBYil». YucroroBopka «C-3». Pa3zButue putmuueckoro ciyxa «llo srozapm.
VYnpaxHeHue Ha yBenuueHue Bbjoxa «CrpaimiHas ckaska». Jloromeauueckass TMMHACTUKA Ha
ykperenue ry0. [loneska «Kam-kam». rpa Ha pazButue BHUMaHuS «JIyxay.

Tema 5. «<B oropoae 3anHbKka»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYIALHMOHHAS
TUMHACTHKA.

@opmMHpoBaHUE MPABUIBHOTO PEUEBOro JAbIxaHus. JlpixarenbHble ynpaxHeHus «Horu u
HOXKW». Pa3zButue menkoi u obmeir motopuku. Ilecus «B oropone 3amnbkay. [lanpunkoBast
TUMHACTHKa «3/paBCTBYi». VYNpaXHEeHHE Ha pa3BUTHEe BHHUMaHusA «Becenbiit OyOeH».
Hucrorosopka «T-T». Jloroneanueckas riMHaCTHKA.

Tema 6. «3aiiknHa Kamycra»



[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISALHUOHHOIO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOI0 AbIXaHMsl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKo# u 00mieit Mmotopukw. [lanpunkoBas ruMHAcCTHKA. MaccaXk CIIMHBI TIOJ] TIECHIO «J0MK K.
IloneBka «OceHuHB». VYHOpaXXHEHUE HAa pa3BUTUE JAbIXaTeNbHbIX MbIIL  «Betepy.
CruxotBopenue ¢ aBumxeHneM «Manuna». XopoBoa «Ilo manuny». [lanpunkoBas urpa «Bapum
cym». JlpIxaTtenbHOE YIpakHEHUE «3BYKOBO€ JbixaHuey». YucrtoroBopka «JI-/I». UWrpa Ha
pa3zBuTHE OBICTPOTHI peakiun «COTHBIIIKO U JOMKIUK».

Tema 7. «Jlyumas urpa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKkoil m oOmel Mmoropuku. Ponenenuueckoe ynpaxHeHue «OceHb». PuTmuueckas urpa
«Jlemkun xneH». XopoBojHas urpa «3apaBcTByi, oceHb!». [lomeBka «Korenbka». Maccax
cnuHbl moj TecHO  «Jloxmuk». OOmepa3BuBatomee ynpaxkHeHue «Horm u  HOXKW».
Jloronennueckas rumHacTuka. [lanpunkoBas Urpa «Y TEHOK».

Tema 8. «YTeHOK u ero Apy3bs»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTHKYIALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopmupoBaHuE IPAaBUILHOTO PEUYEBOrO AbIXxaHus. [lpIxaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKkoil u oOmieit Mmotopuku. PedeBoe ympaxkHenue «YTsatay. [lanpunkoBas urpa «YTEHOK».
KommynukatuBHas urpa «lIpunerena nruuka». Jloronmennueckas ruMHacTuka. [lanbumkoBas
urpa «BapuM cym». Xoposos «llo mannHy». @oHONEINYECKHE YIPAKHEHUS.

Tema 9. «IIpo koTa»

[Ipaktuka: Pa3BuThe apTUKYIALMOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u obmelr motopuku. YuctoroBopka «JI-JI». XopoBoaHas urpa «31paBCTBYH, OCEHB!».
KommynukatuBHas wurpa «Tywa». Jloromenuueckas TruMHAcTUKa. TaHel C JIMCThAMM.
VYnpaxHeHue Ha pa3Butue BHUMaHUs «KoT u mbimmy. [loneBka «KoTeHbkax».

Tema 10. «Kot Bacuiuii»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALMOHHOIO Ipakcuca JeTel. ApPTUKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJNKOU U o0Ime MoTopuku. PacmieBka «Y KOTEHKa JIalKu». XOPOBOJHAs Urpa «3IpaBCTBYH,
oceHb». IlampumkoBasg wurpa «oceHb». TaHen oceHHUX mucTheB. llecHs ¢ ABMKEHUSAMHU
«Konpibenbuas». CtuxoTBopenue c¢ ABmwkeHueM «MamuHay. HWrpa «KoT u  mbimm».
Yuctoropopka «L1-11».

Tema 11. «KoT 1 komka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMupoBaHUE MIPABUIIBHOTO PEYEBOTO JIbIXaHUs. [[pIxaTenbHble ynpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmiei Motopuku. [lanpumkoBas urpa «kotara». UucroroBopka «H-H». ITomeBka
«KoreHnpka». YnpaxkHeHue Ha pasBuThue BHMMaHus «He ynaam». YhpakHeHune Ha pa3sBUTHE
MuMukH. Jloronenuueckas rumHactuka. Mrpa « Kot u MpImm».

Tema 12. «YTKkH — OesleHbKHE TPYAKH»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

@opMupOBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [lpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKOH U o0riel MoTopuku. PazyunBaHre CKOPOroBOpoK. YIpaKHEHHE HA Pa3BUTHE BHUMAHUS
«3ampn». CTUXOTBOPEHHE C ABM)KEHUAMHU «I1aAaeT CHEKOK». YncroroBopka «/l-/I». Urpa «Kro



ckopee». Mrpa «CHexHbll I0oM». YIpakHEHHE Ha pa3BUTHE MUMUKH. Jloromennueckas
TUMHACTHKA.
Tema 13. «3aiiunk B rocrax y peosit»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJISALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIIMOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMHpoBaHUE MPABUILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JpIxatenpHble yrnpaxHenus. Pazsurue
Menkoi u oOmeit motopuku. CtuxoTBOpeHHe ¢ ABMKeHUAMH «CHeXHbIH aom». [lomeBka
«3aunbka». [lanpunkoBas urpa «IIpmmuka». [lecus «byden u norpemyiku». UucroroBopka «P».
PeueBoe ympaxHenue «3aiikay. VYHOpaxHEHME HaA pPa3BUTHE BHHUMAHUA  «3aMpu».
Jloroneanyeckass THMHACTHKA.

Tema 14. «3alikuH 1oM»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAered. ApPTUKYISIUOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMupoBaHUE MPABUILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenbHble yrpaxHeHnus. Pazsurue
MeNnKoW u o0mei motopuku. YucroroBopka «Xoisoga». CTUXOTBOpEHHE C IBWKEHUSIMU
«ITamaer cHexox». IlecHs ¢ naBuxkeHHeM «3amHBKa». YmpaxHeHue «3aitunkn». HoBoromuuit
xopoBoJ Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMaHUs «3alllbl M BOJK». Jloromemuyeckas TUMHACTHKA.
doHomenuyecKoe yINpakHEHHEe. YTpakKHEeHWe Ha pa3BuUTHE BooOpaxkeHus «Jlopoxkay.
JlBuratenpHOE ympaXHEHHE «Thl mmaraiy. llanpumkoBas wurpa «CHeroBuk». Putmuueckoe
ynpaxxHeHue «Mopo3s».

Tema 15. «bejJKUHA MOMOIIHUIA»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpoOBaHKE MMPABUIIBHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmerr motopuku. [loneBka «Heb6o curee». CtuxoTrBopenue ¢ apmkeHusMu «llamaer
cHexkok». YucrtoroBopka «JI-JI». @oHomeauyeckoe ynpaxkHeHue «Metenb». YnpakHEHHE Ha
pasButue BooOpakenus «bemouka». IlampumkoBas urpa «Ctpoum mom». Jloromemudeckas
ruMHacTuka. [lanpunkoBas urpa «CHEroBuK».

Tema 16. «Uyno eiaxka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

PopmMHpoBaHKE MPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmieit motopuku. [loneBka «Hebo cuneey. [lanpumkoBas urpa «Emoukay. IlecHs c
nBrkeHusMu  «Jlen mopo3». UucroroBopka «C-Cy». VYmpaxHeHHWE Ha pa3BUTUE BHUMAaHUS
«benblii MenBenp». Jloronenuueckas ruMmHactuka. @oHoneauueckoe ynpaxnenue «Hamyraem
Mensens». Urpa «Betep ceBepHblily. PutMuueckoe ynpaxsenue «Mopo3s».

Tema 17. «Ilonapku Jdexymxu Mopo3a»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmier mMotopuku. [lampunkoBas wrpa «Emodkay. YmpakHeHHEe Ha BOOOpakeHHE
«Jlecuple rocTH». @oHOMEAMUECKOE YHpakHeHHe «enka». HWrpa «Berep ceBepHBII».
UuctoroBopka «II-II». Jloronennueckas ruMHacTuka. YmpaxHeHue Ha BHUMaHue «Copokay.
[TanpunkoBas urpa «YkpamiaeMm e104ky». Putmuueckoe ynpaxsenue «Mopo3».

Tema 18. «CHeroBuk Ha eJjike»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALMOHHOIO Tpakcuca JeTel. ApPTUKYJIALHOHHAs
TUMHACTHKA.

dopMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkod u oOmeld Motopuku. YuctoroBopka «B-By». ®oHoneauueckoe yrnpakHeHHE «3UMay.
[Tecus o 3ume. IlanbunkoBas urpa «Enouka». YnpaxHeHue Ha KOOPAMHAIIUIO PEYU U JBUKEHUS
«3umHue 3a0aBbl». [lanpunkoBas urpa «Ykpamaem enouky». Jloromemudeckas THMHACTHKA.



HoBorognuii xoposon. HUrpa «Mackapan». YnpaKHEHHE Ha pa3sBUTHE MHUMHWYECKHX MBI,
Urpa «3amopoxy». Urpa Ha BHUManue «CHErOBUK».

Tema 19. «IITHubs enka»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJISALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKoW M o6mer mMoTopuku. DoHomenuueckoe yrpaxHeHue «Moposstay. IlecHs o 3ume.
[TanbunkoBas urpa «YkpaiaeM einouky». Yucrorosopka «3-3». IlanpuukoBas urpa «Macrepay.
VYiopaxkHeHue Ha KOOpAMHALMIO peyd U JABWKEHUs «3uMHHE 3abaBb». Jloromemuueckas
TMMHACTHKA.

Tema 20. «Mopo3 UBaHoBHY»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO TMpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmeir motopuku. Urpa «Cankmy». Jloromeauueckass rumHacTuka «lloTArymkm».
VYipaxHeHue Ha KOOpAMHALMIO peun u JBmkeHusa «JlecHele roctm». DoHOmeandeckoe
ynpaxkHeHue. /[IpurarensHoe ynpaxHeHune «Tbr marai». YwumcroroBopka «K-K». Hrpa
«S16moukoy. [TanpunkoBast ruMHacTHKa «Jlememku».

Tema 21. «IIpuk/roueHnsI CHEKUHKH»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkol u oOmieit Motopuku. PoHomenuyeckoe ymnpaxHeHue «CHexuHKa». [lecHs o 3ume.
JlBurarenpHoe ynpaxkHenue «JlecHvie skutenm». YumctoroBopka «Il». Urpa «SI6mouxoy.
[TanpunkoBas urpa «Macrtepa». Upa «CHexunku, netante!». Jloronenuueckas TMMHACTHKA IS
a3bika. CTUXOTBOpEHUE «OCTOPOKHBINA CHETY.

Tema 22. «CHexkHAsi KHUTa»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO IIpakcuca JIeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHuE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeJKOoH 1 oOmielt Motopuku. Jloroneauueckass FTMMHAcTHKaA «S13b190k». KoMMyHuKaTHBHAs Urpa
«31paBCTBYH, IpYyXKOK». PazydnBaHHe CKOPOrOBOPOK. YIPaXHEHHE HAa KOOPAMHALUIO PEUd U
IOBYOKCHUS «YMenble pydkw». JlBurarenbHele ynpaxkHeHus «JlecHble skurenm». Hrpa Ha
paszBuTHe BHUMaHUA «Kak 3as1 OT JMCBHI OpATANCS». YINPaKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHYECKHX
Mmbii «JIucay. Urpa «@unnny. CTuxotBopeHrne «OCTOPOKHBINA CHED.

Tema 23. «JIomagka»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHMsl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJIKOH M 0011ei MOTOpUKHU. YIIpakHEeHHe Ha pa3BuTHe BHUMaHus «Ha nomaake». YnpaxHeHue
Ha pa3BUTHE KOOPJMHALMU peuu U ABuxkeHus «Jlomanka». @ononenuueckoe ynpaxxuenue «Kto
Kak KpuuutT». [lanpumkoBas urpa «Bslnula yamka norynars». Jloroneauueckas T'MMHACTHKA.
KoMMmyHukaTuBHas urpa «3apaBcTBYM, apyxkok!». Uucrorosopka «JI-JI». Urpa «Dummny».
VYnpakHeHue Ha pa3BUTUE AbIxaHus «Betep».

Tema 24. «KanpusHas BHyYKa»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO JIbIXaHus. [{pIxaTenpHble ynpaxkHeHus. Pa3surue
MeJKoi u oOmielr Motopuku. Mrpa Ha pa3Butue ciyxoBoro BHUMaHus «Ilneckanoukay. PeueBas
urpa «l'octm». Ympaxuenue c¢ ¢raxkamu. IlecHs «Bot kakas OaOymika». Jloromeandeckas
rumHacTika. YuctoroBopka «T-T». My3blkanbHO-pUTMUYECKAs] KOMIIO3ULUAY. YIIpaKHEHUE HA
pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKH.
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Tema 25. «Xo3s110mKa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJISALHMOHHOTO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEUYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MENKOH u OoO0med MOTOpPHKH. YTpakHEeHHEe Ha pa3BuTHEe BHUMaHus «Ha momamgke».
KommynukatuBHas wurpa «Emy k 0abe, emxy k geny». Jloromeauueckas TIMMHacTHKa.
YopakHeHue Ha KOOPAMHALMIO peud U JBUXKEHUS «YMenble pydykw». CTUXOTBOPEHHE C
IBKeHUsAMU  «l{pIma. Urpa «Sl6mouko». UYucroroBopka «K-K». ®onomeamueckoe
ynpaxxaenue «B necy». Urpa «Pumun».

Tema 26. «<KoTeHOK U IIIEHOK»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmeir motopuku. CtuxoTBopeHue «lloemamoukay. Jloromenuueckass rTUMHACTHKA.
[TanpunkoBas wrpa «Beimma yamka noryiaarsy. YucroroBopka «M-My. Jloromenuueckue
pudMoBKHU. J[BUraTenbHble ynpaxkHeHHs. Putmudeckas urpa «MosoTOk». YTNpakHEHHE Ha
KOOpJIUHAIMIO peud U IBrxkeHus «Camoner». [lecHs o mame. Urpa «3Be3104UKm».

Tema 27. «IIpo cobauky»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJNKOM M 00meld MOTOPHKU. YIpaKHEHHE Ha KOOPAMHALMIO pe4Yd M JBWXKEHUS «YMejble
pyukn». Purmmueckas urpa «Mosotok». Jloroneguueckas rumHactuka. Hrpa «Hutka wu
uronka». CruxotBopenue ¢ aBmwkeHussMH «lloemanouka». UucroroBopka «P-P». Ynpaxuenue
Ha KOOpJIUHAIMIO peuu U IBmkeHusa «Camonety. [lanpurkoBas urpa «IlleHok».

Tema 28. «Taust nponasna».

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKOM M o0uell MOTOPUKU. YIpakHEHHWE Ha KOOPIMHAIMIO peud M ABWXKEHUS «Y MOps»,
«O06e3psiabl».  Jloromenuueckas ruMHacTuka. llanmpumkoBass wurpa «/IBe  MapThILIKmy.
CruxoTtBopenue ¢ apmwxeHussMu «Hama ngouka». JIBurarensHble ynpaxxkHeHHus «KTo kak uaer».
Camomaccax tena «Onanymku». Mrpa Ha Buumanue «Pydeek». Unucroroopka «K-K». HUrpa
«3BE3I0UYKIY.

Tema 29. «BepHble Apy3bsi»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHUE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmel Mmotopuku. Urpa «l'opsumii koub». YuctoroBopka «3-3». YrpaxHeHHe Ha
pazButue abixanus. Jloromeauueckass rMMHAcCTHKA. YIpPaKHEHUWE HA KOOPJIMHALMIO pEYd U
npxkenus «Camoner». [lanpunkosas urpa «llerymox». JIBurarenbHble yrnpaxkHeHHsT «boOuK».
Camomaccaxx Tena «Yepemaxa». WUrpa «Pyueexk». YmpaxHeHHs Ha KOOPIMHALUIO PEUU U
JOBUKEHUS «YMEIIBIE PYKHY.

Tema 30. «IIpo merymka»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKA.

®opMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi u obmeit Motopuku. IlanpunkoBas rumHactuka. CTUXOTBOpeHHE ¢ JBMWKeHueM «l e
NEeTYmoK HocuT rpebemok». IlampunmkoBas wurpa «llerymox». Pa3ydunBaHue CKOpPOTOBOPOK.
Jloronennyeckasi TMMHAcCTHKa. My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKAss KOMIO3ULIUS «BoeOHbIN 1IBETOKY.

Tema 31. «YToUKa U KypOUKa»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISALMOHHOIO Mpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TUMHACTHKA.
®opMUpPOBaHKE NPABUIIBHOIO PEUYEBOTO JIbIXaHUs. [[pIxarenbHple yrpaxkHeHusd. Pa3Butue
Menkod u obmel mMoTopuku. DoHomeauueckoe ymnpaxkHeHue «BecHa». Putmuueckuit TaHen
«Becenble nmyremecTBEHHUKW». Jloromeauyeckass TMMHACTMKA HA CTUMYJSILHMIO JIBUKEHUN
HIkHed 4emtoctd. [lanpumkoBass wurpa «J/IBe yroukw». Pa3syuuBaHue CKOPOrOBOPOK.
Putmuueckoe  ympaxknenume —«CmemmHkKa» Ha  guddepeHmmanmio  3BYKOB  «X-X».
Purmonexknamanust «CosTHEUHBIC 3aYUKN U TyUKay.
Tema 32. «pIIJIA4nii mepenoaox»
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIMOHHAS
TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHKUE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHus. [[pIxarenbHble yrpaxkHeHus. Pa3Butue
Menkoi u oOmedt moropuku. Urpa «llers-nmerymok». XopoBomHass wurpa «KomoOxwmy.
®dononenunueckoe ynpaxknenue «llomodyiics — BecHay. KommyHukaTuBHasi urpa «PbiOkm».
VYipaxHeHue Ha KOOPAMHALMIO PeYM U JIBWXKEHM «Y Mops». Purmuueckuii Tanen «Beceinbie
nyTelmecTBeHHUKM». Jloromenuyeckass ruMHactuka «Meaeap». 3akianuka «COTHBIMIKO-
BEAPBIIIKOY.
Tema 33. «Pagyra»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYJIALHOHHAS
TUMHACTHKA.
dopMUpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JIbIXxaHus. [[pIxarenbHble ypaxkHeHud. Pa3Butue
MeNKOU u o011eit MoTopukH. 3akiandka «COoTHBIIIKO-BEAPHIIIKOY. Jloroneanueckas TAMHACTHKA
Ha BBIPAOOTKY YMEHHsI YIPaBJIATh S3BIYKOM. JIBUTaTenbHbIE yHpakHEHHs. Pa3zyunBaHume
«CKOpOroBOpOK». YIpa)kHEHHE HA MPOJIOJIKUTEIBHOCTh BbIIoXa. Mrpa Ha pasBUTHE BHUMAHMS
1 TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEN «OyOeH U morpemMyinkay. XopooaHas urpa «Komobok». IlecHs o
racxe.
Tema 34. «Maijickuii 1eHb»
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALMUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.
dopMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoi u o0mielt MoTopuku. Purmonexnamanus «ConHeuHble 3aiUUKHU U TyYKHU». My3bIKalIbHO-
pUTMHYECKass KOMIO3uLMs «Xopouo B Jiecy». JluHamuueckas naysa «Tanen muen». llecHs ¢
neukeHusiMu  «PpiOka».  Jloromenuueckas rumHacthka. Pa3yumBaHue  CKOPOTOBOPOK.
JIBurarenpHble ynpaxkHeHus «Mumika Bopumka». Mrpa «mumiku u nmuens». «Mrpa sepkano».
Tema 35. «IIpo 3e/1eHyI0 JAATYHIKY>»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISALUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.
dopmMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNIKoil W obmel motopuku. PoHomeauyeckoe yrpaxkHeHHe «KoJOKOIbYMKU OyIuiam.
Becennuit xopoBoa. JIBuratenbusie ynpaxHeHus: «MypaBbn». Purtmuueckuil Tanen «Mansipb».
Jloronenuueckass TuMHacThka. Tanern OaGouek. IlanpumkoBasi ruMHacTuka «l'yceHHIIay.
CruxotBopenne <«OKyk» Ha aBTOMaru3zaluio 3Byka <«ok». Hrpa «llaydok u  Mymkmy».
CruxoTBopeHue ¢ IBUKEHUEM «COJTHBIIIKOY.
Tema 36. «I1ocae goxas»
OTKpbITOE 3aHATHE.
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISUMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.
dopMHpoBaHUE NMPABUILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. PazButue
MenKoi u oOmeir MoTopuku. CTUXOTBOpeHHE ¢ ABMkKEHHSAMH «Jlokauk». @DoHomeaudeckoe
ynpaxxkHeHnne «YTpo». CTuxoTrBopeHue ¢ JBHKeHHEM «COJHBIIKO». JIBUTaTelbHbIE
ynpaxkHenust «WUrpa B necy». Jloromeauueckass TMMHAcTHKa. PuUTMHYecKkoe yIpa)XKHEHUE
«Mouotok». [TaiburiKOBasi TAMHACTUKA «Y JIUTKa».
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Moayas 2. «<Bropoii roa o0y4enus»

N Haszpanue Tema KosnnyecTBo yacos DopMbl
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTAUN/KOHTPOJIS
1 «BBonHOE 3aHATHEY) 1 1 Oecena

«IIpo TO, KaK pbLKHIA 1 0 KOHTPOJIbHOE

2 KOT y 0albymKu yIpa)xHeHHe
KHUBET

3 «Kort u mec» 1 0 KOHTPOJIBHOE

yrpakHEHHE

4 «YynecHoe s010K0» 1 0 KOHTPOJIBHOE

yIpakHEHHE

5 «s16monbKa» 1 0 KOHTPOJIBHOE

yIpakHEHHe

6 «Kax pactumm Mel 1 0 KOHTPOJIbHOE

KaIycTy» yIpakHEHHE

7 «3as1 B oropoae» 1 0 KOHTPOJIBHOE

yIpakHEHHE

8 «/lenn poxnenms 1 0 KOHTPOJLHOE

3aiyuKay YOPaKHEHHE

9 «JloMuK JuIst 1 0 KOHTPOJLHOE

BOPOOBS» yIpaxHEeHHe

10 «/lomuk-TepemMok» 1 0 KOHTPOJLHOE

yIpakHEHHE

11 «IIpubmmkaercs 1 0 KOHTPOJILHOE

3UMay yIpakHEHHE

12 «3UMOBBE 3BEpEI» 1 0 KOHTPOJILHOE

yIpakHEHHE

13 «MenpHUK U 1 0 KOHTPOJLHOE

MEJIBEIb) yIpakHEHHE

14 «MenBexoHOK 1 0 KOHTPOJILHOE

MHUIIYTKa» yIpaKHEHHE

15 «CepeOpsHbIit 1 0 KOHTPOJILHOE

KITOUHK» yIpaKHEHHE

16 «HoBoromuss enka 1 0 KOHTPOJILHOE

yIpaKHEHHE

17 «CHEroBHK» 1 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaXKHEHHE

18 | «HoBoronuss enka B 1 0 KOHTPOJIbHOE

aecy» yIpakKHEHHE

19 | «Ilomorure nTUAMY 1 0 KOHTPOJIbHOE

yIpakKHEHHE

20 «Kykma Ans» 1 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKkHEeHHE

21 «HoBocense y 1 0 KOHTPOJIbHOE

KYKJIBD» yIpakHEeHHe

22 «Iloe3n urpymex» 1 0 KOHTPOJIbHOE

yIpa)KkHEeHHe

23 «ITapan urpymex» 1 0 KOHTPOJIbHOE

yhnpakHEHHE

24 «/Ban MBaHbIY 1 0 KOHTPOJIbHOE

CamoBapbIuy ylnpakHEHHE

25 «Y MEHS MOJHO 1 0 KOHTPOJIbHOE

XJIONOTY yIpakKHEHHE
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26 «Kaxk xo3nmuk Mmamy 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
HCKa» yIpaKHEHHe
27 «ITapoBo3uk u3 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
POMAIIKOBO» yIpaKHEHHE
28 «3aiikrHa 1ryOKay 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
29 «XpaOphrii 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
LIBITJIEHOK» yIpaKxHEeHHe
30 «MaMbl 1 MaJTBIIIN 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaKxHEeHHe
31 «Kax nerymok yrpo 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
pocnamn) yIpaKxHEeHHe
32 «IIporynka B 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
BECEHHEM JIECY» yIpaXxHEeHHe
33 «/lema mHOTO ¥ 1 0 1 KOHTPOJBHOE
3Bepei» YIpaXXHEHHE
34 «Yel 3TO TOMHK) 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHe
35 «[Tapoxomuk» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXxHEeHHE
36 «/lycs exana Ha 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
Jauy» yIpaKxHEeHHe

nToro 36 1 35

Conep:xanue y4e0OHOro mJjaHa

Tema 1. «BBOaHOE 3aHATHE»

Teopus: [lonstue «Jloropurmuka». [lpuserctBue. 3nakomcTBO. [IpaBuiia noBeaeHus Ha
3aHSTUU, TEXHUKA O€30TIaCHOCTH.

Tema 2. «IIpo T0, KaKk pbLEKHH KOT y 0a0yIIKH KMBET»

[IpakTuka: YnopaxHeHne Ha 3Bykomojapaxkanue «Jlymoukay». Tanen «Beceno uaemy».
CTUXOTBOpEHHE C 3JIEMEHTaMU APTUKYISIIUOHHOM TruMHaAcTUKH «[Ipo kora». dopmupoBaTh
MIPaBUIILHOE PEUEBOE JIbIXaHUE JETEH - AblXaTellbHasg rMMHAacTUKa «Beprymkn». Maccax kucrei
PYK cy — mKOKOM, urpa «Kot u Mpimm».

Tema 3. «Kot u mec»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
ruMHactuka «Kucka nakaer mosoko». POpMHpPOBAHHME MPABUIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUS.
JlpixaTenbHble yrpakHeHus. PazButue menkoit u oOmieit Mmotopuku. [lanbunkoBas ruMHACTHKA.
Maccax pyk cy mkok. Ilecus «Kyuka», peueBas urpa «Kto kak noer».

Tema 4. «YynecHoe 16,10K0»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYIALHOHHAS
ruMHacTuka. GopmMupoBaHuEe NPABUIBHOTO PEUYEBOIO JIbIXaHUA. J[pIXaTeJIbHbIE YIPaKHEHUS.
Pa3Butne menkoir u obmelt mMotopuku. IlanpumkoBas rumMHacTHKa. Maccax pPyK Cy JKOK.
CruxotBopenue ¢ apmxeHusmMu «Hoxxka», «'puby, «lenymka Eropy.

Tema 5. «51010HBbK2»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
ruMHacThKa. POpMUPOBAHHE NPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUs. JlpIXaTENbHbIE YIpaKHEHHS.
Pazutne menkoit u obuieir motopuku. IlanpunkoBas ruMHacTHKa «3aiunk». Maccax pyk cy
KOK. CTUXOTBOPEHHE C ABWKEHUAMU «S10510KN», «DUITHHY.

Tema 6. «Kak pacTniim Mbl KanmycTy»

[IpakTnka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
rumMHacTika. POpMHUpOBaHHME MPABMWIIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHUsA. JlpIXaTelbHBIE YHNPAKHEHUS.
Hapoansbiii xopoBoa «Bbl ymeeTre caxarhb KamycTy?», ctuxoTBopenue «lllma cobaka», «Ha
rpsajke», necHs «Kyuka», «B oroposae 3anHbkay.
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Tema 7. «3asi B oropoae»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAS
ruMHacTuka. GOpMUPOBaHUE NPABUIIBHOIO PEUYEBOIO JbIXaHUsA. JIbIXaTeIbHBIC YIPaKHEHUS.
PazButne menkoii u obmeit MmoTopuku. IlanpunkoBas rumMHacTuka «OCeHHHE TUCThsY. Maccax
PYK CY JDKOK, CTUXOTBOPEHHE ¢ MaccaxkeM «Jloxank». @opMupoBaHue ClI0Baps I11aroJios (J1aeT,
MSYKa€eT, MBIYUT, PBIYMT U T. A. [I. H. «Y3Hall )KHUBOTHOE II0 I'OJIOCY».

Tema 8. «/leHb pokaeHus 3aiiYUKa»

[Ipaxktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALHUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
ruMHactuka. «llomyem Ha ropsumii yait». @opMuUpOBaHUE INMPABWILHOIO PEYEBOIO JbIXaHMS.
JlpIxaTenpHble ynpaxHeHus. PazButue Menkoi u ooOmieir Motopuku. IlanpunkoBas THMHACTHKA
«ITOT manp4yMK - mamoukay. Tanen «Becemass misickay. dopMupoBaHHME YMEHHUS HA3bIBATh
MMEHA YJIEHOB CBOEH CEMBbH.

Tema 9. «/loMuk 1J1s1 BOpoObs»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO TMpakcuca JAeTed. APTUKYISIHMOHHAS
ruMHacTuka «lIteHunk». @OpMHpPOBAaHHME NPABUIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHHs. JlpIXaTelbHbIE
ynpaxHeHus. PazButue menkoil u oOmelr Motopuku. IlanbunkoBas rumHactuka «Llapamku».
Maccax pyk cy mkok. CTuxoTBopeHue ¢ ApuxeHusMu «Bopooeity, «'ycuy, «lom».

Tema 10. «/lomMmuk Tepemox».

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

PopMHpOBaHKE MMPABUIIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi U o0mei MoTopuku. [lampumkoBas rumHacTHKa «BaTtpymkm»y. Maccaxx pykK Cy JKOK.
@opMHpPOBaHHE HABBIKOB COTJIACOBAHUS CYIIECTBUTEIBHBIX M IPHJIAraTelIbHBIX B POJE, YHCIIE,
nagexe. CTuxoTBopeHue ¢ ABmxkeHusMu «Jlyook», «lom». Taner «Becenas msckay

Tema 11. «IIpudam:kaercst 3uma»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO IIpakcuca JeTe. ApPTUKYISUHUOHHAs
rumHactuka «[lorpeeM pyudkm». @opMmMuUpOBaHHME IPABUIBHOIO  PEYEBOIO  JBIXAHUS.
JlpixaTenpHbIe yOpakHeHus. PazButue Menkoi u oobmel Mmotopuku. [laapurkoBas THMHACTHKA.
Maccax pyk cy mkok. @opMHUpOBaHHWE HaBbIKA MCIIOJb30BAHUS MPEII0KEHUN TOJIexKallee +
ckazyemoe+ nonosHenue. PeueBas urpa «Kto kak kpuuur?», urpa «KosokoJIbuuk».

Tema 12. «3umoBbe 3Bepeii»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILIMOHHAA
rumHacTuka «Peryanue», «Boi». ®dopmupoBaHME IPABWIBHOTO PEYEBOrO  JABIXAHUS.
JlpixatenbHble yrnpaxkHeHus. PazButue menkoi u oOuieit Motopuku. [laapunkoBasi THMHACTHKA.
Maccax pyk Ccy JDKOK. AKTHBHU3AIUS B PEUd JIETEH MPUTSIKATEILHBIX MECTOUMEHHUM (MO, MOS).
CruxorBopeHue ¢ aprxeHusAMHU «CTpoiikay, «BaleHKn».

Tema 13. «KMeJLHUK U MeABeIb»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO IIpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
rumMHacTika. POpMUPOBAHKHE IPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUs. JlpIXaTENbHbIE YIPaKHEHUS.
Pazputue menkoil u obuieit motopuku. I[lanbunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyK Cy JDKOK.
CruxorBopenue ¢ nemxenusmu «lllen measenp». @opmupoBaHue ciaoBaps AETel IO TeMe
«3umay. Koopaunaius peuu ¢ qemxeHueM «CHeXXUHKNY, «Bopobeii».

Tema 14. «MeaABeKOHOK MUIITYTKA)»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
ruMHacTHKa. POpMUPOBAHHE NPABWIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHUS. JlpIXaTENbHbIE YIPaKHEHUS.
Pazputne menkoit u obuieit motopuku. I[lanpunkoBas rMMHAacTHKa. Maccaxk pyK Cy JUKOK.
dopMupoBaHNE YMEHHMsI AECTEH COCTABIAThH NPEIOKEHUS Mo KapTuHke. KoopauHamus peun c
nBkeHueM «4Urto takoe 3uma?» Urpa «CHexKu», necHs «3UMHHE 3a0aBbl», pUTMUYECKasi UTPa
«CHerupb».

Tema 15. «CepeOpsiHbIil KJIIOYHK»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKa.
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dopMHUpOBaHUE MPABUILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHnus. Pazsurue
MeJKoi u obOmelt MoTopuku. [lampumrkoBas TUMHACTHKA. Maccax pyK Cy JDKOK. 3aKperuieHue
HaBbIKa MCIIOJIb30BAHUS NPEIIOKEHUHN NOIexKallee + ckazyeMoe+ nononHenue. Putmudeckas
urpa «CHErupb», CTUXOTBOPEHHE C JIBUKEHUSIMU «E1eM Ha JIomaake».

Tema 16. «HoBoroansis eaxa»

[Ipaktuka: HoBorognuii xopoBoJ. Pa3BuTHE apTUKYISIIUOHHOTO MPAKCHUCA JIETEM.
ApPTUKYJSIITUOHHAS ~ TMUMHAcTUKA. @DOpMHUpOBaHUE  MPABUIBHOTO  PEYEBOTO  JbIXAHUSI.
JlprxaTenpHble yHpakHeHus. Pa3Butue Menkoi u obmieit Mmotopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKA.
Maccax pyk cy koK. IlecHs ¢ nBuxeHusmu «JIuca no jecy Xoauiay.

Tema 17. «CHeroBuk»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO TMpakcuca JAeTed. APTUKYISAIHMOHHAS
ruMHacTuka. dopmMupoBaHue MPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHUS. JlpIXaTelbHbIE YIpaKHEHUSI.
PazButne menkoii u o6meir motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka «Hapspkaem enky». Maccax
pyK cy mxok. CTuXoTBOpeHue ¢ NBUKeHUsIMU «CHeroBuk», «Enka». Urpa «CHEXKW».

Tema 18. «HoBoroauss enka B Jjiecy»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYILHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopmMupoBaHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble ypaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmiet motopuku. [lambumkoBas rumHacTuka «Hapspkaem enky». Maccax pyk cy
koK. Koopaunanms peun ¢ nBuxeHuem «Uto Mbl aenaem 3uMoid?» llecHs ¢ IBHKEHUAMH
«3uMHHE 3a0aBBI», CTUXOTBOPEHHE C NBIKECHHMsIMH «JlecHbie roctm», «CHeroBuk», «O [lene
Mopo3ze».

Tema 19. «Ilomorure nTuam»

[IpakTuka: Pa3Buthe apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAeTel. ApTHUKYISIIIMOHHAs
ruMHacTuka «benka rpezer opemkn», «Opemek». @OpMHpPOBAHME NPABUIBHOTO PEYEBOTO
neixaHus. JlprxarenbHple ynpakHeHus. PazButue menkodl m oOmiedt motopuku. IlampumkoBas
ruUMHacThKa. Maccax pyk cy mkok. [lanpunmkoBas rumHacTuka «CKOJBKO NTHUI] B KOPMYIIKE
Hameln» Urpbl ¢ KuHeTMYeCKUM IeckoM. IlecHs o 3uMMe, CTHUXOTBOPEHHE C JIBMXKEHHSIMU
«IItnukay.

Tema 20. «Kykia Ans»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

®opMHpoOBaHKE MMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHM. J{pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
MeJNKoU 1 o0mieit MoTopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy KoK, CTUXOTBOpEHHUE
¢ aBmxeHusaMHU «Pa3-nBay, «IItnukay, «CHeroBux». Urpa «lIpsaTku ¢ nmiaaTkom».

Tema 21. «HoBoceabe y KyKJIbD»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JeTed. APTUKYISIUOHHAs
TMMHACTHKA.

dopmMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obueit MoTopuku. [lanpunkoBast rTuMHacTHKa «XieOyiiek». Maccaxk pyK Cy JIKOK.
Ilecuss ¢ nBwxkenusmMu «Jlom», «boOuk», cTuxoTBOpeHHEe C JBMWKEHHSIMH «CaMoleTy,
«Urpymkuy, hpaniyzckuii Taner «KyKkibi.

Tema 22. «Iloe3n nrpymex»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble ypaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmeit moropuku. [lampumkoBas ruMHacThKa. «Maccax pykK Ccy JDKOK.
CruxoTBopeHue c ABKeHUsMU «TaHIyil, Mosl Kykia», MecHs ¢ ABWKeHusMu «bapabany,
CTUXOTBOPEHUE C IBUKEHUSIMU «ATHI-0aThI».

Tema 23. «Ilapaag urpymex»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHMOHHAS
TUMHACTHKA.
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PopMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u obmeit MoTopuku. [lanpunkoBast TUMHAcTHKA «XieOymiek». Maccax pyK Cy JIKOK.
[Tecus «Mouonoii conmary, «Camonery». Taner ¢ puaxkamu.

Tema 24. «MBan UBanbiy CamoBapbI»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obuelt Mmotopuku. IlanbunkoBas rumuHactuka «Cembsy, [lomomHukn». Maccax pyk
cy koK. CoryiacoBaHHM€ CyLLECTBUTENbHBIX U MIPUIAraTeIbHbIX B POJE, YUCIIE, MaJEKE.

CruxotBopenue ¢ aprxeHussMu «Konby, necHs o 6a0y1ike.

Tema 25. «Y MeHsI OJIHO XJIOIIOT

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AblXxaHus. JlpIXaTelIbHbIC YIPpa)KHEHUs. Pa3BuTne
MenKkoil u oOuieit Motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka «Cembsi», «Xo3siika». Maccax pyk cy
koK. [lecHs ¢ aBmxeHusIMU «bBynb-0yIiiby.

Tema 26. «Kak k031K MaMy HCKAI»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALIHOHHOIO Tpakcuca JeTel. ApPTUKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOmieit motopuku. [lanpunkoBasi rumHacTika. Maccax pyk cy okok. CTUXOTBOpeHuE
¢ nemwxkeHusaMH «Koznaray, «Koznenok». [lecHs ¢ maccaxkem «3 packpbITOro okonika", mecHs o
MaMe.

Tema 27. «IlapoBo3uk u3 Pomamkoso»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKoi 1 00mIert Mmotopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka «Cembs», «IlogacHe)KHHKY». Maccax pyk
Cy JUKOK.

CruxotBopenue ¢ nwxkeHusIMU «KosneHok», pedeBas urpa «llenme nTuny. IlecHs c
nerokeHusmMu «lloezn». Becennuii XopoBo.

Tema 28. «3aiiknHa myoka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

®opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmel wmoropuku. IlanmpumkoBas rumMHacTHKa. Maccaxx pyK Ccy JIKOK.
doHomnenuuyeckoe ynpaxHeHue «Becenas neceHka», necHs ¢ aABwxeHusMu «lloesn», peueBas
urpa «llenune nTuny. YopaxHeHHe Ha pa3BUTHE CIyXOBOTro BHHUMaHus «llepenpbirHu uepes
nyxu». BeceHHHIT XOpOBO/I.

Tema 29. «XpaOpblil HBIIJIEHOK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYIALHOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi U obmeit Mmotopuku. IlanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccaxk pyk cy JuKok. IlecHst o BecHe.
IlecHs ¢ nuwxeHusamu «benele rycu», «Lpimsata». PedeBas urpa «KTo kak Kppuaum».

Tema 30. «MaMbl 1 MAJIBIIIN»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKA.

®opMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u oOmieit motopuku. [lampumkoBas TMMHAcCTHKA «Xpromika». Maccax pyk Cy JIKOK.
dononennyeckoe ymnpaxHeHue «BeceHHsasa mneceHkay, mnecHsa «llerymok», «benble rycm».
CruxoTtBopeHue noja My3slky «Kypoukay.
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Tema 31. «Kak nmerymok yrpo npocnajmn

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJISLUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NIPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u oOmieit motopuku. [lampumkoBas TUMHACTHKA «XpOMIKay. Maccaxk pyK Cy JIKOK.
Ilecus o BecHe. CtuxorBopeHue ¢ apwkeHusmMu «Koznenok», «bapamenbka», «Kons». HUrpa
«Kykny. Becennuit xopoBoja. CTuxoTBOpeHHE MO MY3bIKY «Kypoukay.

Tema 32. «IIporyJ/ika B BeCEHHEM JIeCy»

[lpaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TUMHaCTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u o6uelt Mmotopuku. [lanpurkoBast ruMHacTuKa «ManeHbKH 3aifuniikay. Maccax pyk
cy mxok. IlecHs ¢ maccaxem «M3 OTKPBITOrO OKOIIKa», CTUXOTBOPEHHME C ABMKCHUSMH
«Comnnsiiko». PeueBas urpa «Kto kak kpuunm». Urpa « Muiiika, NOoTuIsmIm.

Tema 33. «/le1a mHoOro y 3Bepeii»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMHpoOBaHKE MMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIBIXaHM. J{pIXaTenpHble ynpakHEeHHs. PazBuTue
Menkoil u obmeit Motopuku. IlanbunmkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy okok. IlecHs c
nerokeHusaMu  «CostHbIKo», «KacTpronmg-xutprons», «Becenslii Taneny. ®opMupoBaHue
YMEHHUS IeTel ynoTpeOsIATh CI0KHOCOUMHEHHBIE TPEI0KEHUSI.

Tema 34. «Yeii 310 1OMHK»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIAIHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
rUMHacTuka «Xo6ot». @opMHUpOBaHHME TPABUIBHOIO pEUYEBOro JbIXaHUs. JlpIxaTeiabHbIe
ynpaxxkHeHus. PazButue menkoit u o6mieit Mmotopuku. [laapurkoBas rumMHacTiKa. Maccax pyk cy
JOKOK. CTHUXOTBOPEHHE C [ABWKEHUSIMH «YIIUTKa», NECHA C JBWKEHUAMH «CHHHYKay.
3akperuieHre B peun JeTeil 0000IIaronmX CIoB.

Tema 35. «Ilapoxoauk»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNnKoW W o0mei mMoTtopuku. IlampumkoBass ruMHacTHkKa. Maccax pyk cy mKok. IlecHs o
napoxoauke. @paniry3ckas HapoaHas necHs «MaeM rycbkomy».

Tema 36. «/lycs exasia Ha navy»

[IpakTuka: OTKpBITOE 3aHIATHE AJISI POJIUTEIICH.

CrtuxoTBOpeHUE ¢ ABIKEHUAMU «COTHBIIIKOY, apTUKYIAIIMOHHAS TUMHACTUKA «J[F0OOTIBITHBIH
S3p140K», «SI3BIK 310pOBaeTCs ¢ BepxHeil ryooit». [lanpurnkoBas urpa «Cembsa», «ManeHbKHi
3aifunikay. PeueBas urpa «Kto kak kpuuut». [lecus ¢ nprwxenusmu «CuHnukay, «Becenblit
TaHe.

Moayas 3. «Tpernii rox o0yyenus»

N Haszpanue Temaa KoumnuecTBo 4acoB Dopmbl
n/n Beero Teopus MpakTaka aTTecTalluM/KOHTPOJIS
1 «BBogHoOeE 3aHATHE) 1 1 Oecena
«Hcropus o ToM, Kak | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
2 Hem un Lpma Caoit YIPaKHEHHE
JIOM MCKAJTH
3 «benast K0304Ka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YOpaKHEHHE
4 «Y  xomku gAeHb | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
POXKIICHUS» YIOpaKHEHHE
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5 «JlecHbie 3BE3aBI» KOHTPOJIBHOE

yIpakHEHHe

6 «3aiika — OrOpOAHUK KOHTPOJIBHOE

yhnpakHEHHE

7 «JIrobumoe KyIianbe» KOHTPOJIBHOE

yrpakHEHHE

8 «opora Ha KOHTPOJIbHOE

MEITBHUILY yrpakHEHHE

9 «BepHsble apy3bsi» KOHTPOJIbHOE

yrpakHEHHE

10 «Cxa3zka mpo 3aiLeB» KOHTPOJIbHOE

yIpakHEHHE

11 «Kpyrasrit romn» KOHTPOJIbHOE

yrpakHEHHE

12 «Bpemena rona» KOHTPOJIbHOE

yrpakHEHHE

13 «Ipo Mypouky- KOHTPOJIbHOE

MYypBICOHBKY» YIPaKHEHUE

14 «Mypka B  ropon KOHTPOJIbHOE

coOupaercs» yIpaxHEeHHE

15 «Kak Mypouka Jlema KOHTPOJLHOE

Mopo3a Oymuna» yIpaxHEeHHE

16 «lenx Mopo3» KOHTPOJLHOE

yIpaxHEeHHE

17 «Cuerypouka Ha KOHTPOJIbHOE

HOBOT'OJIHEH eNIKe» yIpakHEHHE

18 «Bonubs ecHs» KOHTPOJIbHOE

yIpakHEHHE

19 «Ilerymmoxy KOHTPOJILHOE

yIpakHEHHE

20 «JIncnuka co KOHTPOJILHOE

CKaJIOUKOW» YOPaKHEHHE

21 «Ileryx mo Cobaka» KOHTPOIBEHOE

yIpaKHEHHE

22 «bpemeHckue KOHTPOJILHOE

MY3bIKaHTbD) yIpaKHEHHE

23 «BossMu  MeHS C KOHTPOJILHOE

co0oi» yIpaKHEHHE

24 «A 4To y Bac?» KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHHE

25 «Bort Tak mactepal» KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHHE

26 | «Kak CTaTh KOHTPOIBHOE

OONBIITIIMY yIpaKHEHHE

27 «ama u Maruay» KOHTPOJIbHOE

yIpa>KkHEeHHe

28 «["opHIoyeK Kamm» KOHTPOJIbHOE

yIpaKkHEeHHe

29 «Kakx MBbIIIOHOK cTa KOHTPOJIbHOE

TPYLOIIOOUBBIM» yIpakHEeHHe

30 «Cxkazka mpo byporo KOHTPOJIBHOE

Mumky u Mblky- YIPaKHEHHE
BEPTYLIKY»

31 «UbH 310 yIIKN?» KOHTPOJIbHOE

yIpakHEHHE
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32 «Hcropus o Tom, Kak | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
MBIIIaTa TTOMOTJIH yIpa)kHeHHe
3aifunky CBOM JOM
HaWTH»

33 «Kpachsriii ponapux» | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE

yIpaxHEeHHe

34 «Koneco» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEeHHe

35 «bBBIYOK-CMOJITHOM 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
00U0K» yIpaKxHEeHHe

36 | «Koza-oomanmuma» | 1 0 1 KOHTPOJIBHOE

yIpaXHEeHHe
nuToro 36 1 35

Coneprxxanue y4eOHOro njiaHa
1. «<BBoaHOe 3aHATHE)

Teopus: 3nakoMctBO ¢ monatueMm Jloroputmuka. [IpaBuia mnoBeaeHHs Ha 3aHATHSX.
[IpaBuna 6e3omacHOCTH. 3HAKOMCTBO.

Tema 2. «cTopust o Tom, kak Lpin u lpina CBoii 10M HCKAJIN»

[IpakTuka: @opMUpOBaHNE YMEHHUS BBITIOJIHATH IPOCTHIE APTUKYIISILIUOHHBIE IBUYKEHUS —
«ITokaxknm 3yOkm», «llomenkaii 3yOkamu», «3yOKH KycarOT BEPXHIOKW, HIDKHIOIO TyOKy».
Yucrtorosopka C-Cb.

Maccax KucTel pyk cy — JOKOKOM, cTUXOTBOpeHHe «Komrounii exuk», MmaabuuKoBas
nrpa «Kypuna». J[purarenpHoe ynpaxHeHHe «MUMTCS Moe3n», MaabYMKoBas Urpa «YIUTKay,
urpa «Komka 1 mpIsTa.

Tema 3. «besast KO304Ka»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JIeTe. APTUKYIALUOHHAS
rumHactuka «lloes3m».

@opMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JIbIXaHM. J{pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
MeNKoW W oOmei motopuku. IlampumkoBas rMMHacTHKa. Maccaxx pyk cy mkok. Mrpa Ha
BHUMaHue «babouka», nBUratenpHOe YyrpaxHeHHe «Mbl — NOTHYKH», CTUXOTBOPEHHE C
NBUKEHUAMH «lleTymok».

Tema 4. «Y KOIIKY AeHb POKIECHUS»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISALMOHHOIO Ipakcuca JeTell. ApPTUKYJIALMOHHAs
rumHacTuka «benka mnokaspiBaeT 3yOkum», «KaTaem opemiek 3a mieukoit». PopmupoBaHue
MIPaBUJIBHOTO PEYeBOro JbixaHus. JlpIxarenabHble yrnpaxHeHus. PazButue menkoit u oOumieit
MoTopuku. [lanpumkoBas ruMHacTMka. Maccax pyk cy KoK, YmpaxHeHue «Kucka» Ha
pa3BUTHE peud U ABMkKeHus. Putmuueckas urpa «bapaiiek», ckoporoBopka «llleHok».

Tema 5. «JIecHbI€E 3Be3IbI»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

®opmMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHM. J{pIXaTenpHble yrpakHeHus. PazBuTtue
Menkod W obmed wmotopuku. IlampumkoBas THMMHAcTHKa. Maccax pyk cy JDKOK.
®oHonennueckoe ynpaxHeHue «OCEHHUE JUCTbs», pycckas HaponaHas necHa «Kykymeukay,
TaHel-urpa «Jx, 3aiika!», mecHs 06 OCeHH.

Tema 6. «3aiika — OTOpOAHUK»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYIALMOHHOIO TIpakcuca JeTel. ApTUKYJIALHOHHAs
TUMHACTHKA.

dopMupoBaHNE NPABUIBLHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [lpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKOH U o01meit MoTopuku. [TanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy JDKOK. YuCTOroBopka ¢
nsroxeHusMu [l 1. Xoposog «OropoaHas -XopoBoAHash», NajabuukoBas urpa «CocHa», ecHs
«E>KUK ¥ MBI C JBUKEHUAMM.

Tema 7. «/IroOumoe Kymanbe»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJIKOH U o01meit Motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTUKa. Maccax pyk cy Jxok. [lecHs «3aiikay,
nanburkoBas urpa «CocHay, unctoroBopka «lIuensm». JlpixarenbHoe ynpaxHeHue «Jlucronany,
YIPAKHEHUE Ha YBEJIMYEHUE IIPOIOJIKATEIBHOCTH BBIIOXA.

Tema 8. «/lopora Ha MeJIbHHUILY»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmel Mmotopuku. [lampumkoBas rumHactuka «Jlucrtomamy. Maccax pyk Cy JKOK.
Ilecus 06 ocenu. Purmunueckas urpa «BopoObu u BOpoHbI», urpa Ha BHUMaHue «Ha kone-
ckakyHe». UucroroBopka Ha 3Byk 11

Tema 9. «BepHble Apy3bsi»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEYEBOTO JBIXaHM. J{pIXaTenpHble yrpaxHeHus. Pa3sutue
Menkoi u obmerr MmoTopuku. [lampunkoBas rumHacTuka «Jlucrtomamy. Maccax pyk Cy JIKOK.
YucroroBopka Ha 3ByK L. [lecHsa «3aitka», necHs «EXHK U MBIIINY) ¢ ABUKEHUSMHY, TOJIbCKAS
HapojaHas urpa «Ha menbHUIIEY.

Tema 10. «Cka3ka npo 3aineB»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIAIMOHHOIO Tpakcuca JeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKol W oOmeit Moropuku. [lampunMkoBasi TMMHAcTHKA. Maccak pyK «YMBIBaJIOUYKay.
UuctoroBopka b-be. Ilecns «3aiika», putmuueckas urpa «BopoObu u BopoHb». [lombckas
HapojaHas urpa «Ha menbHUIIEY.

Tema 11. «KpyrJablii rog»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
ruMHacTuka «bonrymka». PopMHpOBaHHE NPaBWIBHOIO PEYEBOrO JbIXaHUA. JlpIxaTelbHbIE
ynpaxkHeHus. Pa3Butue menkoit u oOmiet Mmotopuku. IlanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk
«YMbIBaJIOUKa». AHIIMKACKAass HapoJHas necHsA «3apsaka». @paHily3ckas HapoJHas Wrpa
«JleHuBBIi METEHUKY. YTIpakHeHue «/lepeBbs» Ha HANpsKEHHE U paccaabaeHe MbIIILI.

Tema 12. «BpemeHna roaa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISAUMOHHOIO Tpakcuca JeTell. ApPTUKYJIALHOHHAs
TMMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmielt Mmotopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccaxk pyk cy Ixok. YuctoroBopka
H-Hp. Vnpaxnenue «JlepeBps» Ha HampsbkeHue W paccriabnenue Ml doHomennueckoe
ynpaxkuenue «BecHay.

Tema 13. «IIpo Mypouky-MypbICOHbKY»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISIMOHHAA
TUMHACTHKA.

dopMHpOBaHUE NIPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. JIpIXaTenbHble yrpaxHeHus. Passurue
Menkod M obmelt motopuku. IlampumkoBas rumHacThka. Maccax pyk cy JOKOK. Pycckas
HapogHas mnoremka «KucoHbka-MypbICOHBKa». AHIUIMKCKAas HAapoJHAas MeCHS «3apsiikay.
HoBoroauuii xopoBoz.

Tema 14. «Mypka B ropoa codupaercsp»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApTUKYIALUOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMHpOBaHUE NIPABUIILHOTO PEUEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKOU U 0011eit MoTopuku «ManeHbkre CHeXXMHKWY. [lambunkoBas riMHAcTHKA. Maccax pyk
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cy mxok. CruxorBopenue «Mypouka-CHerypouka». Ilecuss o 3ume. YUucroroBopka K-Kb.
JIBurarenbHble YIpa)KHEHUS «/{opoxkkay.

Tema 15. «Kak Mypouxka lena Mopo3a oyauniia»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoil u oOmeil Motopuku. IlampumkoBasi rumHacTuka. Maccaxx pyk cy JUKok. Pycckas
HapojaHas noremka «KncoHbka-MypbeICOHBKa», ynpaxHeHue «/lepeBbs», urpa «JloroHsIKH ¢
MuLKow». Yucrorosopka P-Ps. HoBoroanuii xoposo.

Tema 16. «/lex Mopo3»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSLUOHHOIO Ipakcuca JeTe. ApPTUKYISILUOHHAsS
ruMHacTuka «Jlomanka». @opmMupoBaHHE NPABMIIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHMS. JlpIXaTelbHbIE
YIPAKHEHHUS.

Pa3Butne wmenkoir u oOmelt MoTopuku. IlanpumkoBas rumHacTHKa «MajaeHbKUe
CHEeXUHKM». Maccax pyk cy mxok. J.m «Hama cembs» - QopMupoBaTh ymeHUE neTei
OTIPEENATh POJACTBEHHBIE CBSI3U U OMNpPEAETATh KTO KOMY HPUXOJIUTCS (04Yb, CHIH, BHYK,
wieMsHHUK U T.1.) CtuxotBopeHue «Kak Ha ropke cHer». Yuctorosopka L. doHoneanueckoe
YIpaXXHEHHUE «3BEPIOIKUY. [[BUraTenbHoe ynpaxkHeHue «Jlopokkay.

Tema 17. «CHerypouka Ha HOBOTOJIHEl eJIKe»

[Ipaktuka: Pa3BuTre apTHKYISIHOHHOTO IIpaKcuca JEeTed. YIpaKHEHHE Ha YKPEIUICHHE
MbIl Try0 u GOpMUpOBaHHWE HaBbIKa PAaBHOMEPHOTO IPOJOJDKUTEIBHOTO — BBIIOXA.
®dopmupoBaHue MPaBWIBHOTO peYeBOro JbixaHus Pa3BuTHe Menkod M o0meld MOTOPHUKH.
Yucrorosopka K-Ksb. Enounslii xopoBoa. CtuxoTBopeHue «Kak Ha TOpKe CHED.

Tema 18. «Boaubs necHs»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoOBaHUE NPABHIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKoi u obmielt Mmotopuku. [lampunkoBas TuMHacTHKa. Maccaxk pyk cy /pkok. [lampumkoBas
rUMHacTuKa «B Hameil rpynme Bce apy3bs». Pycckas HapoaHas ckoporoBopka «Hai ITonmkany.
Urpa «Jloronsnku ¢ Mumkoi». Pycckas HapoaHas necHs «Kypouka-psiOyiiedkay.

Tema 19. «IleTymox»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO IpaKkcuca JAeTed. APTUKYISLMOHHAS
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKoi 1 001mieit Mmotopuku. [lampunkoBas ruMHacTuKa. Maccax pyk cy okok. Ilecus «Ctpoum
JOM». YIpa)KHEHHE Ha KOOPIMHALMI0 peYd U ABMXKCHUH «XO34I0IIKa».YIPa)KHEHUE Ha
passutue BHUMaHus «Cnacarenw». Yuctorosopka Y.

Tema 20. «JIncu4ka co CKaT0YKON»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKoi u oOmelt Motopuku. IlanbunkoBas ruMHacTuka. Maccax pyk cy koK. CTUXOTBOpEHUE
c aBmkeHMsIMH «Kak Ha ropke cHer», mecHs ¢ IBHKEHUAMH «CTpOMM J0M», aHIJIMHCKas
nerckas necHa-urpa «Ky-ka-pe-ky!». Yucrorosopka C-Cs.

Tema 21. «Iletyx n1a Codakay»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. APTUKYISAIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod U obmeit motopuku. IlampumkoBas ruMHacTHkKa. Maccax pyk cy mkok. Hrpa
«Mpienoskay. Yucrorosopku X, 11, III. XpoBon «bynem Mame nomorars». YINpakKHEHHUE Ha
KOOpJIUHALMIO peud U IBrxkeHud «JInucay. IlecHs «Ctpoum nomy».

Tema 22. «bpeMeHcKHe MY3bIKAHTBI»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHUpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEUYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTe/bHbIC yIpaKHEeHUs. PazBuTue
Menkod W obmeit mortopuku. IlampumkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy mkok. Hrpa
«MpienoBkay. KommyHukartusHas urpa «Onanyiiku». AHIIMNACKas getckas necHs-urpa «Ky-
Ka-pe-Ky!».

Tema 23. «Bo3bMu MeHs1 ¢ c000ii»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJALMOHHOIO IPAaKCUCa JETeH. APTUKYISALMOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopmMupoBaHUE MPAaBUIBHOIO peueBoro apixanuss «Camoner». JlpIxaTesbHble
ynpaxHeHus. PazButue menkoi u o6mel moropuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy
mwkok. Ilecus «Camoner». ®oHenenuyeckue ynpaxkHeHus «Mamunay. Wrpa Ha pasBurtue
BHUMaHUS «Mousoo1 conpar». XopooJ «bynem MamMe momMorarb.

Tema 24. «A 4to y Bac?»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHUOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISLHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMUpOBaHKHE MPABUIBLHOIO PEUYEBOro JbIXxaHus «Bo3aymHbslii mapy». JpIxaTeiabHble
YIPA)KHEHHUS.

Pa3Butne menkoit u oOmieit Motopuku. IlanpunkoBas rumHactuka «Mromikay. Maccax
PYK Cy JUKOK.

[Tecus o 6abymike. Urpa «MpimenoBka». @oHoneanyeckoe ynpaxHeHue «MarirHay.

Tema 25. «Bot Tak macrtepal»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISIMHOHHOIO Mpakcuca JeTe. ApPTUKYISIMOHHAs
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MeNKoU 1 00meit Mmotopuku. [lanmpunkoBast ruMHacTuKa. Maccax pyk cy pkok. Ilecus «Ctpoum
nom». Marpocckuii Tanen «516mouko», putMudeckast urpa «CanoxxHuky». Juanor «CarmmosxHuKy.
benopycckas HapoaHasa necHs-urpa «u, Ky3Helr MapTbhiHKa!»

Tema 26. «Kak crath 00abmmmM»

IIpaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTHUKYISILMOHHAA
rumMHacTka. POpMUPOBAHKME IPABWIBHOTO PEYEBOrO IbIXaHUs. JIbIXaTENbHbBIE YIPaKHEHUS.
PazButne menkoit m obmiet mMotopuku. IlampumkoBasi ruMHAcTHKA. Maccak pyK Cy JDKOK.
CruxotBopenue ¢ asuxkeHussMHu «Tuk-Taky». [lecusa «Hace». uanor «Canoxxauky». Komieke
oOmepa3BUBaOIUX ypaxxkHeHUH «/{oxauky». UucroroBopku B-Bb.

Tema 27. «/lamma u Mama

IIpakTuka: PazButue apTUKYISIIMOHHOTO Npakcuca aered. @opMupoBaHye MpaBUIBHOIO
peueBoro AblxaHus, ynpaxHeHnue «B necy. Pa3sutue menkoit n obuieit Mmotopuku. benopycckas
HapoHas necHs «9i, ky3Heny Maptbeinka!». Uucrorosopku [1-11s, J- b. [lecus «Hacoi».

Tema 28. «I'opmioyek Kamm».

IIpakTuka: PazButue apTUKYISITIMOHHOTO Npakcuca aereid. dopMupoBaHue NPaBUIBLHOIO
peueBoro apixaHus PasButhe Menkoil u oOmeid MoTopukH. Pycckas HapogHas 3akiaMuka
«CONHBIIIKO», CTUXOTBOpeHUE c ABMkeHUsIMH «Duanka». Xoposoxa «LlBersi». UncroroBopka
1.

Tema 29. «Kak MBIIIOHOK CTaJI TPYA0TI00UBBIMDY

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKoU M obmieit Motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy JUKOK. J[BurareiabHoe
ynpaxknenue «I[lobexanny, «Camnoxok». Putmuyeckas urpa «Monotkm». Ilecus «Bapuce,
kamal!» .XopoBoHas urpa «Ha necHoil mosissHKe».

Tema 30. «Ckaska npo byporo Mumky u MbIlIKy-BepTYIIKY»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NIPABUIILHOTO PEYEBOTrO AbIXaHUs. JbIXaTelbHbIE yIpaKHEHUs. Pa3BuTue
MenKkod u obmel Motopukd. IlampunkoBas ruMHAacTHKA. Maccax pyK Cy JOKOK. XOpOBOIHAs
urpa «A Mmsl 1o jecy ryasian». Yucrorosopka XK. CrnoBeHckas HapoaHas necHs «benka nena u
mwacaia». XopoBoa «LIBeTb».

Tema 31. «Ybm 310 Yyuku?»

[Ipaxktuka: Pa3zBuTue apTUKYJISALHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoi u obuelt Mmotopuku. [lanbunkoBas rumHactuka. Maccaxx pyk cy koK. HuctoroBopka
H-Hps. Ilecus o BecHe. Purmuueckas urpa «Momotok». CrnoBeHckas HapojaHas mnecHs «benka
nena v wsicanay. llonswxkHas urpa «OUIUH U MBI,

Tema 32. «McTopusi 0 TOM, KaK MbIIIIATA MOMOTJIN 3aliYNKy CBOM 10M HAWTH»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLHOHHOIO Ipakcuca JeTe. ApPTUKYJSILMOHHAs
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKkoi u o60mer mMoTopuku. [lampumkoBas rumHacTHKa «JlecaTp MpimaTy. Maccax pyk cy
JOKOK, «YMbIBasiouka». YucroroBopka Y-II. CruxoTrBopeHne ¢ IBMKEHUAMH «CemenKay.
XOpoBOIHAsA UTpa «A MBI B JIECY TYISUIA.

Tema 33. «KpacHblii poHapuk»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIAIHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

@opMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKou 1 o0mielt MoTopuku. [lanpunkoBas ruMHacTUKa. Maccax pyk cy oKok. CTUXOTBOpEHHE
¢ nBwkeHuamu «Cemeitkay. Yucrorosopka J[-Jb. Ilecus «Bapuch, xkama!» Wrpsr c
KMHETUYECKUM MTECKOM.

Tema 34. «Koseco»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NPABUIIBHOTO PEUYEBOTro AbIXxaHus. JpIxaTesbHble ynpakHeHus. PazBuTtue
MeJNKoU 1 o0melt MoTopuku. [lambunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy JKokK. [lecHs o cosHIe.
Urpa na BHUMaHue «ABTOMOOWIIbY, ABHUrarenbHble yrnpaxkHeHus «lllenok». Yucrorosopka B-
Bs. Urpa «JIarymku u namss.

Tema 35. «bbIY0K-CMOJISIHO 0040K»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# 1 o01ei MoTopuku. [lanpunkoBas ruMHacTUKA. Maccaxk pykK Cy KOK, «Y MBIBAJIOYKa.
Urpa «Kot u Meimm». Yucrorosopka Y. Urpa «Jlsarymku u namis». Tanen «Becenas noiapkay.

Tema 36. «Ko3a-ooMaHImma»

IIpakTuka: OTKpBITOE 3aHATHE.

Pa3BuTne apTUKYIALIMOHHOIO Tpakcuca JeTeil. ApTUKYIALHMOHHAs T'MMHACTHKA.
@opMHUpOBaHUE IIPABUIIBHOIO pPEYEBOr0 JbIXaHHs. JlpIXxaTenbHble ylpaxxHeHus. Passutue
Menkoi u obmeit mMotopuku. IlanpumkoBas rumHacTHka «/lecaTh Mblmat». Maccax pyk cy
JDKOK, «Y MBIBAJIOYKa».

Pycckas HaponHas nmotemka c apwkeHusMu «Kozonska poratas». Urpa «KoT 1 Mpimm».
UYucrorosopka JI-JIb. Urpa Ha pazsurnue BHuManus «Kosa u Bonk». JIeTHuii XopoBoz.

3. Iaanupyembie pe3yJabTaThl 0cBOeHHs! [IporpamMmbl
B mnpouecce 3ansaTHil oOywaromuecs: JOJDKHBI OBJIAJETh CIEIYIOUUMH 3HAHHIMHU,
YMEHUSMU U HaBBIKAMU:

24



Mopyas 1. «IlepBblii rog 00y4eHus»

. 3HATh MpaBUJIa TEXHUKHU 0€30MaCHOCTH;

o Y4aCTBOBATh B Pa3bIIPIBAHUU CIOKETA: LETIOYKHU POCTHIX JEHCTBUM;

o MIPOSIBIIATH UHTEPEC K JCUCTBUSM,;

. BbIpaKaTb HWHTCPCC W IMPOABJIATH BHUMAHHUC K PAa3JIMUHBIM SMOIMOHAJIBHBIM
COCTOSIHUSIM YEJIOBEKa,;

° BOCHIPMHUMATDh U 3alIOMUHATHh HHCTPYKIUIO U3 IBYX-TPCX CJIOB;

. IMPOABJIATDH 3MOHI/IOH8,JIBHI:II>1 OTKJIMK Ha PAa3IMYHbIC MPOU3BCACHUSA KYJIBTYPbBI U
HCKYCCTBa;

. MMPUCITYIIHUBATHCA K 3BYYaHUIO HIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMCHTOB,

. Y3HaBaTh rojoca JeTei, 3BYKH Pa3IndHbIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

o BBIINIOJIHATD JIOTOTICAUYCCKUC TUMHACTUKH, MMAJIBYUKOBEIC UT'PBI;

° BOCIIPOU3BOANTDL IMPOCTHIC MOINEBKU, 3JICMCHTDLI 3BYKOIIOJpaKaHM s,

. C IIOMOIIIBIO B3pPOCJIOTO u CaMOCTOSTCIIBHO BBITIOJIHATH MY3bIKaJIbHO -

PUTMHUUCCKUEC IBUKCHUA U I[GflCTBHSI Ha IIYMOBBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTAX.

Mopyas 2. «<Bropoii roa odyuenus»

. 3HATh MPaBUJIa TEXHUKH 0€30TIaCHOCTH;

. BBITIOJIHATH OTJIEJIbHBIE POJIEBbIE JIEHCTBUS, HOCAIINE YCIOBHBINA XapakTep;

. y4acTBOBAaTh B pa3bIlPhIBAHUM  CIOXKETA: LENOYKH JABYX-TpeX JeHCTBUI
(BoOOpaxkaeMyIo CUTYaLUIO YAEP)KUBAET B3POCIBIN);

. MPOSIBIIATH UHTEPEC K JCHUCTBUSAM IPYIUX JETEH;

. OoTpaxxaeT cOOCTBEHHBIE BIIEYATIICHUS, MIPEICTABIECHUSI O COOBITUSX CBOEH >KM3HHU
B PEUH, COCTABJISTH C IOMOLIBIO B3POCIOr0 HEOOJIBIINE COOOLIEHUS, KOPOTKHE PacCKas3bl;

. BBIPAJKATh HHTEPEC M MPOSBIATH BHUMAHME K Pa3IMYHBIM 3MOLMOHAIBHBIM
COCTOSIHUSIM Y€JIOBEKA;

. BOCIIPHHHUMATh U 3alIOMMHATh HHCTPYKIUIO U3 TPEX-YETHIPEX CIIOB;

. o0nagaTh HABBIKOM MOJEIUPOBAHUS PA3JIUYHBIX JCHCTBHIM, HalpaBIEHHBIX Ha

BOCIIPOM3BE/ICHUE BEJIUYUHBI, (OPMBI MPEIMETOB, MPOTHKEHHOCTH, YAaJeHHOCTH (TOKa3
pyKaMH, MaHTOMHUMHYECKHE ACUCTBHSI Ha OCHOBE TAKTHJIBHOTO M 3PUTEIHHOrO 00OCiel0BaHUs
MIPeIMETOB U UX MOJIeIIel );

. IPOSBIATH AMOLIMOHAIBHBIM OTKIMK HAa pa3IUYHbIC MPOU3BEIACHUS KYIbTYPbl U
UCKYCCTBA;

. SMOIIMOHAIBHO MOJIOKUTEIBHO OTHOCUTHCS K M300pa3UTENIbHOM 1eATEIbHOCTH, €€
MIPOLIECCY U pe3yabTaTaM;

. BBIPYKaTh CBOU JKEJIaHUS CPEJICTBAMH PEUYEBOM U HEPEUEBOM IKCIIPECCUU;

. CIIBIIIATH U PA3IUYaTh MPOCTEHUIITNE MY3bIKAIbHbBIE (DOPMBI;

. aKIEHTUPOBATH IIar Ha MEPBYIO JI0JII0;

. MPUCTYLIIUBATHCS K 3BYYaHUIO ITYMOBBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

. y3HaBaTh M pa3luyaTh TroJioca JETei, 3BYKH pa3IUYHbIX MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB;

. BBITIONHSATH JIOTOTIEINYECKIE TUMHACTHKY, MTATbYMKOBBIE UTPHI;

. BOCIIPOM3BOIUTH IPOCTHIE MOTMEBKH, JJIEMEHTHI 3BYKOIIOIpaKaHUS;

. C TMOMOIIBI B3pPOCIOTO U  CAMOCTOSITEIBHO  BBIMOJHATH  MY3BIKAJIbHO-

PUTMHYECKHUE IBUKCHUS U IEHCTBHS HA LIYMOBBIX MY3bIKaJIbHbIX HHCTPYMEHTAX.
Mopnyab 3. «Tpernii rog o6yueHus»

. 3HATb IIpaBHJia TCXHUKHU 6C3OH8.CHOCTI/I;

. BBIIIOJIHATH B3aMMOCBA3aHHBIC POJICBBIC ﬂCﬁCTBHH;

. BCTYyIIaThb B POJICBOC B3aUMOJECUCTBHE C JACTbMU,

. 3aHUMATBCA MPOAYKTHUBHBIM BUIAOM ACATCILHOCTHU, HC OTBJICKAACH, B TCUCHUC

HEKOTOporo BpeMenH (15-20 munyr);
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. OCYIIECTBIISITh ~ IIOIATOBOE» ILJIAHUPOBAHUE C MOCICAYIOIUM CIOBECHBIM
OTYETOM O MOCIIeIOBATEIBHOCTH JACHCTBHI CHadaja ¢ IIOMOLIBIO B3POCIIOro, K KOHILYy MEepHojaa
00y4eHus, CaMOCTOSITENILHO;

. IIPOU3HOCUTD CJIOBA HECJOXXHOW CJIOrOBOM CTPYKTYPBI M CJIOBA CO CTEYCHHEM
COTJIACHBIX;

. OPHUEHTUPOBATHCS B MUKPO- U MAKPOIIPOCTPAHCTBE;

. OT/IMYaThb B  JIBWKEHUH MY3bIKaJbHbIE  (pa3bl, aKLUEHThbl, HECIOKHBIN
PUTMHUYECKHUN PUCYHOK;

. BBIITOJIHATh MY3bIKAJIBHO-PUTMAYECKHE IBUKCHMUS;

. 3allOMMHATh ¥ BOCIPOU3BOINUTH HECIIOKHBIE CKOPOIOBOPKH, ITOIIEBKU;

. BBIITIOJIHATh APTUKYJISMOHHBIE, MUMUYECKHUE, NTAJIbYUNKOBBIE THMHACTUKY;

. 3allOMMHATh U BOCIPOU3BOIUTH YUCTOTOBOPKH;

. BHUMATEIBHO CIIYIIATh MY3bIKY, IOHUMATh U HHTEPIPETUPOBATH BBIPA3UTEIIbHBIC

CPEICTBA MY3bIKH.

4. OpraHu3anyoHHO-NeAArornyecKne yCJI0BHUsl MPOrpaMMbl

MarepuajibHO-TEXHUYECKOE 00ecreueHne

Hlomewenue: JIns 3aHATHNA MO JTOTOPUTMHUKE HMCHOJIB3YETCS MOMEIIEHUE MY3bIKaJIbHO-
CIIOPTHUBHOTO 3aJ1a TUIONIaIbI0 — 96 KB.M.

Meoenv:

CTOJI JIJIS TIeJIarora;

CTYJI JUTS TIeJIarora;

CTYJIbsl IO BO3PACTY JETEH;

JI€MOHCTpPAIIMOHHAs] MarHUTHAs 10CKa WK MOJILOEPT.

Texnuueckoe ochaujenue:

-IIMaHHUHO;

- My3bIKaJbHasi KOJIOHKA;

- HOYTOYK;

- BUJEO MU ayAMOMaTepHasbl, KOMIIAKT JUCKH C 3allUCAMU HUHTEPAKTHUBHBIX WUIP U
pa3BUBAIOIINX 3aHATHIL.

-TIpPUHTEP

- OaKTEepHIMAHBIN PEUPKYISTOP.

AyaHoBH3yalIbHbIE CpeACTBA:

- MYJIbTUMEIUIHBIA KOMIUIEKT — IPOEKTOP, IKPaH, HOYTOYK.

- KapTOTEKH: 3I0pOBbECOEpEramux ynpaxHeHHH, apTUKYIAIMOHHON TMMHACTHKH,
MaTbYUKOBON TMMHACTUKY;

- MPEJMETHBIE U CIOKETHBIE KAPTUHKHU 0 M3Y4aeMbIM JIEKCHUECKUM TEMaM;

- mocobus Juia peanu3ali  3I0pPOBhECOEPErarolIuX TEXHOJOTUN: JIbIXaTelIbHbIE
TpeHaxkephl, (adpo00J, BEPTYIIKH, TPYOOUKH, BO3AYIIHBbIE MIAPHUKUA W Ap.), HocoOus i
pa3BUTHUS MENKOW MOTOpUKH (Cy — JKOK, urmkatop KysHeloBa, MpyXUHHBIA Maccaxep,
ITHYPOBKH, OYCHHKH, MEJIKUE UTPYIIKH, KHHETUYECKHI MECOK);

- MH/IMBUyaTbHbBIE 3epKaia.

Metoanveckoe 1 HHPOPMANMOHHOE 00ecneYeHHe

ABTOp, Ha3BaHUe, IO U3JAHUA: YUeOHOr0, y4eOHO-METOANYECKOro U3JaAHUA U Bup
(1J1in) HanMeHOBaHUe YJIEKTPOHHOI0 00Pa30BaTeJIbLHOI0, HH(POPMAIIUOHHOIO 00pa3oBaTeJIbHOT0 1
pecypca (Ipynibl 3J1eKTPOHHBIX 00pa30BaTeIbHbIX, HH(POPMAIUOHHBIX HHGOPMALTMOHHOTO
pecypcoB) pecypca
(meyaTHblii /
3JIeKTPOHHBII)
o AnunienkoBa E.C. ApTUKynsiHOHHAs TUMHACTHUKA AJI Pa3BUTHUSI PEUr
JIOWKOILHUKOB. M.: Actpens. 2007. — 58 c. [leuatHblit
° Bopounosa A.E. Jloroputmuueckue 3austus s aereid 3-5 ner ¢ OHP. IleyaTHEIH
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— M.: TLI Cdepa, 2019. — 64 c.

° I'aBpuiesa JI.b., Humesa 1.B. Jloronenuueckue pacneBku,
My3bIKaJIbHAs NaJIbYMKOBAsi TMMHACTHKA U ITOIBUKHBIE UTPHI: B IOMOIIb TT€Iaroram
JOY nns nereit ¢ peaebiMu HapymeHusiMu. — CI16.: « IETCTBO-IIPECCy, 2019.
-32c

o Kaprymmnaa M.YO. KoHcnekTh! J0ropuTMUYeCKUX 3aHATHH ¢ 1eTbMU 3-
4 ner. — M.: TLI Cepa, 2008. — 160 c.

o Kaprymmnaa M.IO. KoHCTIEKTHI TOTOPUTMHYECKHUX 3aHSATHH C TeThMU 4-
5 ner. — M.: TII Cdepa, 2008. — 160 c.

o Kaprymmnaa M.YO. KoHcnekTh! J0ropuTMHUYEeCKUX 3aHATHH ¢ AEThMH 5-
6 ner. — M.: TII Cdepa, 2008. — 208 c.

o Kaprymmnaa M.YO. KoHcnekTh! J10ropuTMUYECKUX 3aHATHH C IETbMU 6-
7 ner. — M.: TII Cdepa, 2006. — 192 c.

o [IporpaMmMa KOPPEKIIMOHHO — pa3BUBAIONICH pabOThI st IeTel C
obmmM HenopaseutreM peur, Humesa H. B.; CIIB, 2007.

o Meroauueckue nocobus 1o soroputmuke M. 0. Kaptymunoii, M. 0.
I'oronesoii, E. B. Ky3nernosoii.

o [Iporpamma o310poBiieHHd feTel «3eneHblil oroHek 310poBbs» M. 10.
Kaprymmnoii;

o Cakynuna T.U. [Ipaktudeckuii MaTepral Ui JOTOPUTMHYECKUX 3aHITHN:
yaebHo-MeToauueckoe mocooue. CI16.: OO0 «MU3JATEJILCTBO «IETCTBO-
ITPECCy, 2015. — 64 c.

o Cynakoa E.A. JloropuTMHuyecKre My3bIKaIbHO-UTPOBBIE YIIPAKHEHUS IS
pomkonbHUKOB. — CI16.: OO0 «M3JATEJIBCTBO «/ IETCTBO-IIPECCy», 2020. —
96 c.

IleuaTHrnIit

IleuaTHrbIi

IleuyaTHrnrit

IleuyaTHrnrit

IleuaTHrnlit

IleuaTHrnrit
IleuaTHrnIit

IleuaTHrnIit

IleuaTHrn1it

Kaaposoe obecnieuenue
[IpodeccrnonanpHas Kareropus rnegarora; HeT TpeOOBaHMIA
YpoBeHnb 00pa3zoBaHus Mefarora: cpefHee npodeccuoHaibHOe

YpoBeHb COOTBETCTBHSI KBalM(pHUKAMU: MEJaroroM ImpoiieHa mpodeccruoHalbHas

MEPEroroTOBKa MO MPo(UII0 IPOrpaMMBbl.

MeToanuyeckne MaTepuaJIbl

MeToabl OpraHu3anuu M OCylIecTBJIEHUsI 00Pa30BaTeJIbHOM 1eATeIbHOCTH

[IporpamMma cTpouTCsS Ha TPAAUIUOHHBIX 3HAHUAX MCUXOJIOr0-(pU3NUIEeCKUX 0cOOEHHOCTEN
JeTei, B HeH YUYUTHIBACTCA Pa3IMyMsl MPUPOJHBIX CIOCOOHOCTEH JeTedl M ux ¢uznyeckue
JTAHHBIE.

I'maBHbBI npuHIMO pabOThl C JAETBMU - 3TO HHIWBUIyanu3alus, BHUMATEIbHOE U
N00OpoXkKeNnaTeTbHOE OTHOIICHUE K ACTSAM.

Metoabl u ipuemMbl 00y4eHuUst

Harasigable: UCrONb30BaHUE NPEAMETHBIX M CIOKETHBIX KAPTUHOK, WJUIFOCTPALIMA,
urpymek, ¢ororpaduii; Meroa AEMOHCTpauud (IPU  BBIMOJTHEHHH apTUKYISALUOHHOM,
MaJbYMKOBOM TMMHACTUKH, MIPU YIIPAXKHEHUAX HA KOOPAUHALIMIO PEUU C IBHIKEHHEM ), IPOCMOTP
MpEe3EHTAaLU M.

CiaoBecHble: CiyllIaHue, MOsSCHEHHE, OOBSICHEHMs, CHUTYaTHBHBIH pasroBop, Oecena,
pacckas, 3ay4MBaHUE U PACCKA3bIBAHUE CTUXOB;

IIpakTHYecKue: UTPOBBIC, YIPAXKHEHUSA, COABTOPCTBO, JJEMEHTBHI TeaTpajv3ally;
MAJIbYUKOBAS] TUMHACTUKA, KHHE3UOJOTUUECKUE YIIPAKHEHUS, JbIXaTelIbHAsl TUMHACTUKA, UTPbI
C KHHETUYECKUM MEeCKOM, CAMOMACCaX OMOJIOTUYECKH aKTHBHBIX TOYCK.
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CTpykTypa 3aHsTHS

1. IlpuBercTBuE.

2. 3nopoBbecOeperaromue yrnpaxxHeHus (MaJab4uKoBasi THMHACTHKA, MacCaXX KHCTEH pyK,
JbIXaTeIbHasi THUMHACTUKA).

3. ®@opMupoOBaHHE AapTUKYJIALMOHHOIO Ipakcuca (apTUKYJSIIMOHHAs T'MMHACTHKA,
dbopMupoBaHHE APTUKYISIUOHHBIX YKJIAQJOB, AaBTOMAaTH3allsi B pPEYH 3BYKOB paHHETO
OHTOTCHE3A).

4. Urpel W ympakHEHUs, HampaBlIeHHbIE Ha (OPMHUPOBAHHE KOOPAWHAIMHM PEYd C
JIBUKECHUEM.

5. Urpel u ynpaXHeHMs], HaIlpaBJICHHbIE HAa Pa3BUTUS JIEKCUKO — IPaMMaTHYECKHX
CPEICTB sI3bIKa U (POPMUPOBAHUS CBA3HON peuu JeTei.

6. Putyan npomanus.

5.(I)0le)I aTTeCTaIII/IH/KOHTpOJIH U OICHOYHBIC MaTEPHAJIbI

Hrorosas arrecranus o [Iporpamme HEe TPOBOAUTCS.

[IpenycMoTpeHa mnpoMeXyTouyHasi aTTecTalus B KOHIE Y4YeOHOro Troja, COTJIACHO
KaJICHIapHOMY yueOHOMY rpaduKy.

@®opMBl TTPOMEKYTOUHBIX aTTECTAIlUN pa3padaThIBAIOTCA W OOOCHOBBIBAIOTCS ISt
OTIpeNIeTICHUs] PE3YIbTATUBHOCTH OCBOSHUS MPpoTpaMMBbl. [Ipr3BanHbl 0TpakaTh JOCTHKECHUS 1IETTH
Y 33/1a4 TPOTPaMMBI.

[Ipu mpoBeneHNM MPOMEKYTOYHBIX ATTECTAIMHA HMCTOJB3YIOTCS cleayromue GopMbl U
METO/IbI: YCTHBIE (Ompoc, Oecena, meaarorndeckoe HabIoIeHne), MPaKTHIeCKhe (KOHTPOIBLHOE
YIPaXXHEHHE).

3ananus 1J151 00y4arOIMXCSH

CiyxoBoe BHUMAHHE:

HMudbdepenumanms 3Byuamux urpymek (Ilokaxu, kakas urpymka 3Bydana: OyOeH,
MorpemMyIika, AyJouka U T.1.). OnpeneneHue HalpaBiIeHHUs HCTOYHHMKA 3BYKa (MYy3BIKAJIbHOMN
UTPYILIKN) — BOEPEH, C3a/l1, CIpaBa, ClIeBa.

BocnpusiTue u Bocnpon3BeieHune purmMa:

Bocmpoussenenue pa3inyHbIX pUTMHYECKHUX MOCIIEI0BATEIBHOCTEH 3a Me1arorom.

OpueHTHpOBaHUE B IPOCTPAHCTBE:

[IpaBoii pykoil mokasaTh JIEBbIM TJia3, JIEBOM pykoi — npaBoe yxo. [lokazaTs mpeameTsl,
KOTOpbIE HaxOITCS CIpaBa, ClieBa, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPEIU, C3a]TH.

CocTosinne 001Ieil MOTOPUKH:

[IpennoxxuTh JeTSIM HCHOJHUTh HECKOJbKO 3HAKOMBIX TaHIIEBAIbHBIX JBIM)KEHUN
CHauaja MO I[OKa3zy IMeAarora, 3aTeM [0 CJIOBECHbIM YykazaHusM. HalOmionas 3a netbmu,
OTIPEJICNIUTh U OLEHUTH: CUITY JBUKEHUI, TOUHOCTh JBUKEHUM, TEMII JABHKEHUHN, KOOPIMHAIIUIO
JBUKEHHM, MEPEKITI0UYEeHUE OT OJIHOTO JABWKEHUS K APYroMy.

CocTosiHrEe MeJIKOIl MOTOPUKH:

CHUHXpOHHOCTh JBIDKEHUH TMpaBOW M JIEBOW pyKH (BBIIOJHEHHE MaJbYUKOBBIX
rumHacTuk). Urpa «Jlagons, kynak, pedpo». BrinonHenne HeporuMHAaCTHYECKUX YITPaKHEHUH.

OneHo4yHbIC MaTePHAIbI

Kpurepnii Buicokui Cpennuit Huszxni

CJ'IYXOBOC BHUMAHUC

BOCHpI/IHTI/IC U  BOCIHPOU3BCIACHUC

puT™Ma
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OpueHTHpOBaHNE B IPOCTPAHCTBE

Cocrosiaue o01ielt MOTOPUKH

CocTosiHUE MENKOW MOTOPUKHU
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[Tpunoxenne Ne 1

JIOTIOJTHUTENTBHOM 00111e00pa30BaTebHOM
0011epa3BUBAOIICH POrpamMMe

YUEBHBIA IIVIAH
JAOMOJTHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLIECH TPOrPAMMbI

COMATBHO-TYMAHUTAPHOMH HATIPABJIEHHOCTH

«['oBopymIa»

«l"oBopy1a»

Ilepuoabl o0yueHust

nepBbIi roa 00y4eHust
(2-3 rona)

BTOPOM roj
o0y4eHust
(3-4 rona)

TpeTHii roJ o0y4eHust
(4-5 ner)

Koa-Bo 3ausaruii

Koa-Bo 3ansaruii

Koa-Bo 3angaruid

Oo01ee KOJIMYECTBO 1 1 1

3aHSAATUI B HelesI10

Oo01ee KOJIMYECTBO 4 4 4
3aHATHH B MecsIl

Oo011ee KOJTHYECTBO 36 36 36
YueOHBbIX He/lelIb

Oo011ee KOJIHYECTBO 36 36 36

3aHATHI B IO

OO611ee KOJINYECTBO

3aHSITHH 32 BeCh 108

nepuoja o0y4eHust
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[Tpunoxenue Ne 2

K JOMOJHUTEIBHOH 00111e00pa3oBaTenbHON
ob1epa3BUBarolIel mporpaMMe

«l"oBopy1ma»

KAJIEHJIAPHBIA YYEBHBIA T'PA®UK
JAOMOJTHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLIECH TPOTPAMMbI

COIMAJILHO-TYMAHUTAPHOH HANIPABJIEHHOCTH

«['oBopymia»

Conep:xanue

I'pynna pannero Bo3pacra
ot 2 10 3 et

Muaanmas rpynna
ot 3 10 4 ner

Cpennsisi rpynna
ot 4 10 5 aer

Hauvano yueGHOTO 02.09.2024 02.09.2024
roja 02.09.2024
OkoHuaHue yueOHOTO 30.05.2025 30.05.2025 30.05.2025
roja
Ilegarornueckuit 02.09.2024 — 15.09.2024 02.09.2024 — 15.09.2024 02.09.2024 — 15.09.2024
MOHHUTOPHUHT
(mepBUYHBIN)
[Temarornueckuit 15.05.2025-31.05.2025 15.05.2025-31.05.2025 15.05.2025-31.05.2025
MOHHUTOPHHT
(MTOTOBBIIN)
[Ipo10mIKUTENBHOCTD 5 nHen 5 nHen 5 nHel

y4eOHOI HeNeIn

JleTHuit nepuon

01.06.-31.08.2025

01.06.-31.08.2025

01.06.-31.08.2025

[Ipa3zguuunbie
(Hepaboune) nHU

03.11.-04.11.2024 r.; 29.12.2024 r. — 08.01.2025 r.; 23.02.2025 r.;
08.03.2025 1; 01.05. — 04.05.2025 1.; 08.05. - 11.05.2025 1.

32




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucpukaT 284904154893307766464458434554888258361777585628
Bnapeney Kotonyn Eereqma CepreesHa

OeicTevTened C 02.09.2024 no 02.09.2025



http://www.tcpdf.org

		2024-09-24T15:09:29+0500




