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1. IMosicHuTeIbHAS 3aIHCKA
HopmaTtuBHoO-IpaBoBoe 00ecriedyeHne MPOrpamMmbl
JononuuTtenbHas o0meoOpa3oBaTenbHas 00IIEpa3BUBAIONIAs MPOrpaMMa COLUAIBHO-
T'YMaHUTAPHOI HaIpaBlICHHOCTH «Becenas moropurmMuka» pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:

- @enepanbHbIM 3ak0HOM Poccuiickoit deneparuu ot 29 nexadps 2012 roga Ne 273-03
«O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepannny,

- pacnopsbkenueM IlpaBurensctBa PO ot 31.03.2022 Ne 678-p «OO yTBepKIeHUU
KoHuenuuu pa3BuTys J0NOIHUTEIBHOTO 0Opa3oBanus aereit 10 2030 roxay,

- mpukazom Munnpocsemenus Poccun ot 27.07.2022 Ne 629 «O06 yrBepkIeHUU
[opsiaka opraHu3anyy ¥ OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHOMN IEATEITFHOCTH 110 IONOTHUTEIBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMam»,

- nocta”oBneHueMm [IpaButensctBa PO ot 11.10.2023 Ne 1678 «O6 yTBepkIeHUU
[IpaBun nmpUMeHEHUs OpPraHU3alMSIMH, OCYLIECTBISIOUIMMHU 00pa30BaTENIbHYIO JIEATEIbHOCTD,
AJIEKTPOHHOTO OOy4YeHHs, AMCTAHLIUOHHBIX O00pa30BaTENIbHBIX TEXHOJIOTMI MpH pealn3alnuu
00pa30BaTeNIbHBIX IPOTPaMM»,

- mocTtaHoBJieHHueM [ J1aBHOTO rocyiapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpaua PO ot 28.09.2020
Ne 28 «OO6 yrBepxknenun canutapHbix npasun  CII 2.4.3648-20 "CanurapHo-
SMUAEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHMsI K OpraHu3alusM BOCIHUTAaHHUA W OOy4YeHHs, OTAbIXa U
037I0POBJICHUS JIeTEN U MOJIOICKI,

- mpuKa3oM MUHHCTEpPCTBA 3/pAaBOOXPAHEHUs W COLMAIBHOrO pa3BuUTHs Poccuiickoit
@enepaun o1 26 asrycra 2010r. Ne 761ln r. MockBa «OO0 yrBepxkaenuu Enunoro
KBJIN(DUKAIIMOHHOTO CIPABOYHMKA JOJLKHOCTEH PYKOBOAMTENEH, CIEIHATMCTOB M CIYXKAIUX,
pazznen «KBanudukanmoHHbIe XapaKTEPUCTUKH JOJKHOCTEH paOOTHUKOB 00pa30BaHU»,

- mpuka3oM MUHHCTEpCTBA TPyAa U COUMAIbHOM 3amuThl PO oT 22 centsadps 2021 r.
No 6520 «OO6 yrBepxkaeHUU mpodeccuoHambHOTO cTaHmapta «llemaror AOMOTHHUTETBHOTO
o0Opa3oBaHus €TEN U B3POCIIBIX),

- YcTaBoM M JIOKaJIbHBIMA HOPMAaTUBHBIMH, PACIOPAIUTEIBHBIMU aKTaMH bepe3oBcKoro
MYHUIMNAJIBHOIO aBTOHOMHOTO JIOHIKOJIBHOTO OOpa30BaTENbHOIO yupexaeHus «Jlerckuil can
Ne 9.

Cgenenus o Ilporpamme

JononHutenbHas o0meoOpa3oBaTelibHas 00LIepa3BUBaOIIasl MporpaMma COLUAIbHO-
Ir'yMaHUTapHOH HampaBieHHOCTH «Becenas noropurmukay (manee IIporpamma) opreHTHpOBaHA
Ha (OPMHUPOBAHUE PEUEBBIX HABBIKOB Y JI€T€H JOLIKOJBHOIO BO3PACTa.

Jloronenuyeckass pUTMHKAa — OJHO M3 3BEHBEB KOPPEKLHMOHHOW IEJArOrMKH. JTO
KOMIUIEKCHAsi METOJMKa, BKJIIOYarolias B ce0s CpelacTBa JIOTONEeIUYeCKOT0, MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKOT0 U (pu3HuecKoro BocnuTaHus. Ee ocHOBOH SBIIAIOTCS pedb, My3bIKa U JBUKECHUE.

OnHoO#l M3 yHHMBepcaJbHBIX 0a30BBIX CHOCOOHOCTEH YenoBeKa SIBISETCS PUTMHUYECKas
cniocoOHOCTh. Pa3BuTHe puTMa TeCHO CBsA3aHO ¢ (POPMHUPOBAHUEM NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX
OTHOIICHUN. JIBUraTenbHBI PUTM BIIMSET HA CTAaHOBJIECHUE PEUYEBBIX MEXaHU3MOB. YyBCTBO
puUTMa mnoMoraer ObICTpee M Jierde YyCBauBaThb CTUXOTBOPEHMS, MOHUMATh MY3bIKaJIbHbIE
npousBefeHus. [loaTromy, cuMTaeM 1eaecooOpa3HbIM — MPOBOAUTH B JETCKOM  Cany
00pa30BaTeNIbHYIO AEATEIBHOCTD 0 JOTOPUTMHUKE.

JloropuTMHuKa TOJIE3HA BCEM JIETSIM, HMEIOIIMM NpoOJIeMbl CTAaHOBJIEHUS pPEUYEBOM
¢bynkuuu, B ToM umucie AersM ¢ OB3 (3asepXku peueBOro M ICUXUYECKOTO pPa3BUTHS,
HapyleHUs] 3BYKONPOM3HOUICHHUs, 3aUKaHHe, ayTHUCTUYEeCKHe paccTpoiicTBa). OdeHb BaxKHa
Joromnenuyeckasl puTMUKa A €T C TaK Ha3blBAEMbIM PEUEBBIM HEraTHBU3MOM, TaK Kak
CO3MA€T MOJIOXKUTEIbHBIM 3MOLMOHAIBHBIA HACTPOW K pPEYM, MOTHBALMIO K BBINOJIHEHUIO
JIOTOTEINYECKUX YIPAXKHEHUH U TIP.

Taxum obpasom, IIporpamMma HarpaBieHa Ha KOPPEKLUHUIO U MPO(UIAKTUKY UMEIOIIUXCS
OTKJIOHEHUI B PEYEBOM Pa3BUTHUU PEOEHKA JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, MOCPEICTBOM COYETaHHUS
CJIOBA, MY3bIKH U JBH)KCHHUSL.



Xapakrepucruku IIporpammsl

[Iporpamma mpenycMaTpUBaeT JIOTONEIUYECKOE BO3JECHCTBHE HA JIETEM JOLIKOIBHOIO
Bo3pacTa. Cunrtaercs 1eaecoo0pa3Ho OKa3blBaTh JOTONEINYECKOE BO3AEHCTBUE HA JIeTeH ¢ 3-X
JIETHETO BO3pacTa C IeNbI0 MPO(UIAKTUKNA PEUYEBhIX PACCTPONCTB U MPEIOTBPAICHHS TSHKEIBIX
HapymeHnid peun. [IporpaMma Mo JIOTOPUTMHKE BKJIIOYAET pPaboTy Haj (HOpMUPOBaHUEM
KOMMYHUKAaTHBHON KOMIETEHIIUHU JETell B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU U MHIUBHUIYaIbHBIMHU
0COOEHHOCTSIMHU.

AjxpecaTt nporpamMmmsl

JlononuurenbHas oOmeoOpa3oBarenpHas o0O0lIepa3BUBalOLIasl IMporpaMma s JAeTei
JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta «Becenast moropuTMukay mnpeaycMaTpuBaeT oOydenue nereit ot 5 o 7
ner B toMm uucie netu ¢ OB3. K ocoenuto Ilporpammbl jpomyckarorcs JroObie numa 0e3
MpeIbsABICHUS TPEOOBaHUI K YPOBHIO 00Opa30BaHMUsL.

HanoansieMocTh rpynmnsl
OxunaeMoe KOJIM4EeCTBO BOCIIMTAHHUKOB B 0/1HOM rpymre: 10 - 12 yenoBexk.
Cpok peanuszanuu [Iporpammsl
Cpok peanu3anuy nporpaMmmsl — 2 roja.
O0bem y4eOHOT0 BpeMeHHn

O6bemM yueOHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHBIN yU4eOHBIM TUIAHOM — OOIIEee KOJIUYECTBO
y4eOHBIX 4acoB, 3allJIJaHUPOBAHHBIX Ha BECh MEpUOJ OO0ydeHHs, HEOOXOTUMBIX JIJISI OCBOCHHS
MIPOrpaMMBbl COCTaBISET 72 yueOHBIX Yaca U3 HUX:

1 ron oOyuenust — 36 yueOHBIX 4aCOB;

2 roa o0yueHus: — 36 yueOHBIX 4aCOB;

Pesxxum 3ansaTuii
- mepBbIi o1 oOydeHust — 1 pa3 B Heaemto (1 yueOHBIN yac, as Bo3pacta 5-6 jet — 25

MHUHYT);
- BTOpO# To1 oOyueHust — 1 pa3 B Henmento (1 ydeOHBIN yac, ayia Bo3pacta 6-7 et — 30

MHUHYT).
[Tocne xkaxaoro yuebHoro gyaca npexycMoTpeH 10 MUHYTHBIN TIEpephIB.

®opmbl 00yUeHH S

- o0yuenue 1o IIporpamme ocymiecTBiaseTcss B O4HOU hopme.
Buanl 3ausarnii
- TEOPETUYECKHUE;
- IPaKTHUYECKHUE.
®opma U peKuM 3aHATHH
[Ipamma npeaycmaTpuBaeT MOArPYNIIOBBIC 3aHATHS, | pa3 B HElEO.

Kaxxnoe 3aHsATHE BKIIOYAET B c€0s HECKOJILKO 3TAIIOB:
ApTUKYISIIMOHHAs (peueBasi) THMHACTHKA.
JlpIxaTenpHass THUMHACTHKA.
ITampunkoBass THMHACTHKA.
Pa3BuTHe cmyxoBoro BHUMaHUs, (GOHEMATUYECKOTO BOCTIPUSATHSI.
[TocranoBka 3BYyKa.
ABTOMAaTH3aLMs MOCTABJIEHHOTO 3BYKA.
Juddepenunarys 3ByKoB.
BBenenue 3Byka B akTUBHYIO pEUb.
Pa3BuTure CBA3HON BBIPA3UTEIILHON PEUH.

®opma noaBeaeHNs Pe3yJbTaTOB
Opranuzanys OTKpBITOrO 3aHATUS Ul POJUTENEH.



Henpb n 3apaun peasuszanuu IIporpamMmmbl

Ieabl0 JaHHON IIPOrpamMMBbl SIBJIAETCS CO3JAHME YCIOBUM IS IPEOJOJICHUS PEYEBBIX
HapYIIEHUH y AOMIKOJIHHUKOB, ITyTEM Pa3BHUTHUS JIBUTATEIBHOU cephl peOCHKAa B COYETAaHUH CO
CIIOBOM, JIBUYKEHUEM U MY3BIKOM Yepe3 CUCTEMY JIOTOPUTMHUECKUX 3aHATHI.

3agaun:

Ooyuarowue:

e (QopMHpOBaTH HABBIK TMPABWJIBHOTO TPOU3HOIIEHHUS M YHOTPEeOJEHUS 3BYKOB B
pa3nuyHbIX (hopMax U BHIAX PEUH, BO BCEX CUTYAIUsIX OOIICHUS;

® YYUTH JIeTeil MPaBUIIBLHO BHIIOJIHATEH 0310POBUTENbHbBIE YIPAKHEHUS, CAMOMACCAXK;

® YUYNTH APTUKYISIUUOHHOM, IBIXaTEeIbHOMN, NAIbYMKOBOM TMMHACTHKE.

Pazeuearowue:

® DPa3BUBATh U KOPPEKTUPOBATH CIIyXO-3PUTEIBHO-IBUTATEIIbHYIO0 KOOPANHALMIO;

® Dpa3BUBATh IPOCTPAHCTBEHHBIE MIPEJICTABICHHUS,

® pa3BUBaTh CBS3HYIO pe€Yb, MEJOJUKO—MHTOHAIMOHHbIE U
KOMITOHEHTHI p€4H, TBOPUECKYIO (PaHTA3UI0 U BOOOpaKEHHUE;

e (GopMupPOBATH CIIOCOOHOCTH BOCHPHUATHUS MY3bIKAJIbHBIX 00pa30B U YMEHUE PUTMHYHO
1 BBIPA3UTEIbHO JBUTATHCA B COOTBETCTBUU C JAHHBIM 00pa3oM.

Bocnumamensnuwie:

® COJICHCTBOBaTh HPABCTBEHHOMY, 3CTETUYECKOMY BOCHHUTaHMIO jeTel (hopMupoBaHue
HABBIKOB MO3UTHUBHOIO MEXJIMYHOCTHOTO OOIIEHHsS Yepe3 pa3BUTUE YMEHHUs COTJIAaCOBHIBATH
coOCTBEHHOE MOBEACHUE C TIOBEIEHUEM JAPYIUX ACTEH);

® COBEpIICHCTBOBAThH JUYHOCTHBIE KAYECTBA, YYBCTBO KOJIJIEKTHBU3MA.

IMPOCOIUYCCKHUC

2. Conep:xkaHue MPOrpamMMmbl
Monyas 1. «IlepBblii rog 00y4eHus
Y4eOHO-TeMaTHYeCKHI IJIaH

N Ha3Banue Temaa KosuvecTBo 4acon DopMbl
n/n Beero Teopns Tpakcruka aTTecTAlMM/KOHTPOJIS
1 «BBomHOE 3aHATHEY 1 1 0 Oecena
«Cmop T1puboB wm | 1 1 KOHTPOJIbHOE
2 SITOJT» yIpakHEeHHe
3 «IlyremectBue 1 0 1 KOHTPOIBEHOE
SI3BIIKAY» yIIpaKHEHHE
4 «B rocrsx y necHoro | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
THOMa» yIpaKHEHHE
5 «1610K0» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEeHHE
6 «ITbrx» 1 0 1 KOHTPOIIBHOE
yIpaKHEHHE
7 «Co6op oBoren» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
8 «Komocox» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
9 «IIpukntoueHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
JTOKJTAKA» yIpaKHEHHE
10 «Kpacku ocenn» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHUE
11 «ITanmouka- 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
BBIpYYaIOdyKa» yIpaKHEHHUE
12 «Kak ko3a B Jecy | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE




H30YIIKY MOCTPOHIIaY yhnpakHEHHE
13 «Kot, meryx u muca» | 1 1 KOHTPOJIbHOE
yhnpakHEHHE
14 «TepeMok-xonomok» | 1 1 KOHTPOJIbHOE
yhnpakHEHHE
15 «en Mopos | 1 1 KOHTPOJIBHOE
TIOCTPOUJ JIOM» yrpakHEHHE
16 | «Otuero y Oenoro | 1 1 KOHTPOJIbHOE
MeaBens HOC yIpakHEHHE
YEpPHBII»
17 «Enka» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
18 «CHeroBuk Ha enke» | 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
19 «Mopo3sita» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
20 «Mopo3 1BaHoBuY» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
21 «IIpukitoueHus 1 1 KOHTPOJIbHOE
CHEXUHKI» yIpaXxHEeHHE
22 «CHeXHast KHUTa» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaxHEeHHE
23 «Mopo3, comHne u | 1 1 KOHTPOJIbHOE
BETEP» yIpakHEHHE
24 «ITapam ma Kpacnoii | 1 1 KOHTPOJIbHOE
IJIOILAAN» yIpakHEHHE
25 «I'ycu-mebenm» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
26 «s1 MaMmy Mmoro | 1 1 KOHTPOJIbHOE
o0uIem» yIpakKHCHHE
27 «KeM OBITE?» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
28 «Otkyma y HOcopora | 1 1 KOHTPOIIBHOE
LIKypa» yIpaKHEHHE
29 «Otkyna y BepOmona | 1 1 KOHTPOIIbHOE
ropo» YOpaKHEHHE
30 «Kocmuaeckoe 1 1 KOHTPOJIbHOE
IIyTEECTBHUEY yIpaKHEHHE
31 «JIekapcTBO or | 1 1 KOHTPOJIbHOE
3€BOTHI» yIpaKHEHHE
32 «ITacxa» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
33 «Komobox» 1 1 KOHTPOIIBHOE
yIpaXKHEHHE
34 «Bommebroe 1 1 KOHTPOJIbHOE
3epKaJIbLe» yIpa)KkHEeHHE
35 «Kak  mypaBbumka | 1 1 KOHTPOJIbHOE
JIOM COJIHBIILIKA yIpa>KkHEeHHe
HCKaJI»
36 «Hcropus o ToM, Kak | 1 1 KOHTPOJIbHOE
THOM IIOCTPOMJI JIOM>» yIpaKkHEeHHE
nuToro 36 35




Conepxxanue y4eOHOro njiaHa
Tema 1. «BBOoaHOE 3aHATHE»
Teopust: 3HAKOMCTBO € MPaBUJIAMHU MTOBEJCHUS HA 3aHITHUSX, MPABUJIaMU 0€30MaCHOCTH.

Tema 2. «Cnop rpu0oB u sirom

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Tpakcuca JeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOwmel MoTopuku. IlanbumkoBas TruMHacTHKa. JIBUratrenbHoe ymnpa)xHEHHE
«[Iporynka B nec». [lanbunkoBas urpa «3apasctByit». «Huctorosopka «C». KoMMyHukaTuBHas
urpa «371paBcTBYH, Apyr». Maccax «I0XKIAUK». YTpaKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHUYECKHUX MBIIILI.
Jloroneanyeckasi THMHACTHKA.

Tema 3. «IlyTemecTBUe I3bIYKA»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIIBHOTO PEYEBOTro AbIXaHUs. JpIXaTenbHble ypakHEeHHs. PazBuTue
MenKoi U obmel Motopuku. [lanmpunkoBas rumHacThka. Cka3ka mpo sS3bI90K. «UucToroBopka
«C». KoMMyHHKaTUBHBIN TaHEI «X0POBOJ APYKOb». Jloromemuveckas rumHactuka «I pubok».
CruxoTBOpeHHe ¢ ABMKEHHUEM «Mex €elOBBIX Jam»y. YIpaKHEHHWE Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHX
Mbi «Ilaccaxupeny. @OHONIETNYECKOE YITPAKHEHUEY.

Tema 4. «B rocrsix y 1eCHOro rHomMa»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JIeTed. APTUKYIALUMOHHAS
TMMHACTHKAa.

®opMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxatenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u oOmielt motopuku. IlanpumkoBas rumHacTuka. [loneBka «OceHuHB). PuTMudeckas
urpa «Jlemkun kien». [[BurarenpHoe ynpaxkHeHue «K rHomy B roctw». IlampumkoBas urpa
«3npaBcTByi». YucroroBopka «C-3». PazBurue purmuyeckoro ciyxa «[lo sromem.
VYrpaxHeHue Ha yBeiauueHue Bbgoxa «CrpamiHas ckaska». Jloromeauudeckass TMMHAcTUKa Ha
ykpermienue ryo. [Toneska «Kam-kan». Mrpa Ha pazButue BHUMaHus «Jlyxay.

Tema 5. «516;10k0»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOIO INpakcuca JeTed. APTUKYISILIMOHHAs
TMMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u obmel moropuku. llampumkoBass rUMHAcTHKa «3paBCTBYi». YHpaxKHEHHE Ha
pazButue BHuUMaHus «llonmer». CruxoTBOpeHHME ¢ JBUKEHHEM «MexX €JIOBBIX Jiam».
Hucrorosopka «T-T». Jloroneanueckas ruMHaCTHKA.

Tema 6. «IIbrx»

IIpakTuka: Pa3BuTme apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TUMHACTHKA.

dopMupoBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKo# 1 0011eit Motopuku. [lanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccak CIIMHBI MO MECHIO «J]0KTUK.
IloneBka «OceHUHB». VYHpaXXHEHHWE HAa Pa3BUTUE JbIXaTeNbHbIX MbIIL  «Betep».
CruxotBopeHue ¢ aBmxeHneM «MannHa». Xoposoa «Ilo Mmanuny». IlanpunkoBas urpa «Bapum
cym». JlpIxaTenpbHOE YIpa)kHEHHE «3BYKOBOe JpIxaHue». Uwncrorosopka «JI-/I». Wrpa Ha
pa3BUTHE OBICTPOTHI peakiiu «ExuK».

Tema 7. «Coop oBowIECH»



[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKa.

@opMHpOBaHUE NIPABUIILHOTO PEUYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkod u obmeit Moropuku. Ponenenmveckoe yrpaxkHeHue «OceHb». Purmudeckas urpa
«Jlemkun kieH». XopoBojaHas HUrpa «3apaBcTBYH, oceHb!». [lonmeBka «Kam-kam». Maccax
cnuHbl  moj mnecHr  «Jloxmuk». OOmiepasBuBatoiiee ynpaxkunenne «Ha  oropome».
Jloroneauueckas rumHactuka. [lanpunkoBas urpa «Bapum cym».

Tema 8. «Kosnocox»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JIpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmel Motopuku. PeueBoe ympaxknenue «llerymok». IlampunkoBas wurpa
«3npaBctByil!)». KommyHukatuBHas urpa «3apaBcTBYH, apyr». Jloroneauueckas ruMHacTHKa.
[TanpunkoBas urpa «Bapum cym». Xoposoa «llo manuny». @oHONIEANYECKHE YIPAKHEHUS.

Tema 9. «[IpuK/II0UeHUS TOKIUKA»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALIHOHHOIO Tpakcuca JeTell. APTUKYJIALMOHHAs
TUMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi U obmelr Mmotopuku. YuctoroBopka «JI-JI». XopoBoaHas urpa «37paBCTBYH, OCEHB!».
KommyHnukatuBHas wrpa «Tyda». Jloromemuyeckas TMMHAcTHKA. TaHell C  JIMCThSIMU.
VhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE BHHUMAaHUA <«JlOKIUK TONMBAET TPSAKH». XOPOBOJ «Ypoxkail
cobupaii». [lomeBka «kar-kamn». [lanpunkoBas urpa «Bapum cymy.

Tema 10. «Kpacku oceHm»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKAa.

®opMHpOBaHKE NIPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHus. JlpIxaTelbHble yIpakHEeHUs. Pa3BuTue
MEJIKOW M 00IIeld MOTOpPUKU. PacmeBka «OCEHHHE JIMCThS». XOPOBOAHAs WUrpa «3IpaBCTBYH,
oceHb». @ononennueckue ynpaxnenus «llepen noxxnem». IlanpunkoBas urpa «ocenb». Tanen
oceHHUX JucTheB. CrtuxorBopeHue c¢ naBmwxkeHnem «Manuna». HWrpa «Kto ckopeey.
YucroroBopka «LI-L1».

Tema 11. «Ilaouyka-BpIpy4aJI04YKA»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi W obmeld MoTopuku. IlampumkoBass urpa «oceHb». UuncroroBopka «H-Hy». Ilomeka
«Kauenn». YnpaxHeHnue Ha paszsurue BHuUMaHus «He ymamgm». YnpakHeHue Ha pasBuUTHE
MuMukH. Jloroneauueckas rumHactuka. Mrpa «3aiiesl u BOJIK».

Tema 12. «Kak ko03a B j1ecy H30yLIKY MOCTPOMIA»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Tpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIMOHHAS
TUMHACTHKA.

®opMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKOH 1 o0riel MoTopuku. PazyunBaHre CKOPOTOBOPOK. YIIpaXXHEHHE HA pa3BUTHE BHUMAHUS
«3ampm». Yucrtoroopka «/I-I». Urpa «Kto ckopee». CTUXOTBOPEHHE C ABM)KCHUSMHU «EIIKa».
VYnpaxxHenue Ha pasButue MUMUKH. [lanpumkoBas urpa «Crtpoum nom». Jloromemuueckas
rumHacTuka. [loneBka «xauenw». IlanpunkoBas urpa «oCeHb».
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Tema 13. «Kot, meryx u juca»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUMOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMHpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEUYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmelt motopuku. IloneBka «Hebo cunee». IlanpumkoBas urpa «CTtpoum JIOM».
®oHoneauueckoe ynpaxHenue <«Jlucrouexk». UYwucroroBopka «P». PeueBoe ymnpaxHeHue
«[lerymok». YrnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE BHUMaHuUs «3amMpuy. Jloronennyeckas THMHACTHKA.

Tema 14. «TepeMoK-X0J1010K»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLHMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHM. J(pIXaTenpHble yIpakHEeHHs. Pa3BuTtue
Menkoi u oOmieit motopuku. YucroroBopka «Xomoma». [lomeBka «HebGo cuuee». Urpa na
pa3Butue BHUMaHus «lItuub». Jloronenuueckas rumHactuka. [lecHs ¢ nBmkenueM «B necy
ponunach enodkay. IlampumkoBas wurpa «Ctpoum Jom». DOHONEAMYECKOE YIpPaKHEHUE.
VYnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE BooOpaxeHus «/lopoxka». JIBurarenpHoe yIpaXxHEHUE «ThI I1arai.
[TanbunkoBas urpa «CHeroBuk». PutmMudeckoe ynpaxkaenue «Moposy.

Tema 15. Jlex Mopo3 nocrpouns 10m»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHACTHKa.

dopMHpoOBaHKE MMPABUIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi 1 o6meit Mmotopuku. [loneBka «Hebo cuneey». UnctoroBopka «JI-JI». doHoneanueckoe
ynpaxkHeHue «Metenp». YIpakHeHHE Ha pa3BUTHE BooOpakeHHs «Jlopoxkay. IlampumkoBas
urpa «Ctpoum gom». Jloronmenuueckas rumHacTuka. IlampumkoBast urpa «CHETOBHKY.
Putmuueckoe ynpaxuenue «Mopo3s».

Tema 16. «OT4ero y 0es10ro MmeaBe/asi HOC YePHbII»

[Ipaktuka: Pa3zBuThe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOIO AblXxaHMs. JlpIXxaTelbHble yIpaKHEHHs. Pa3BuTue
Menkoi u obmieit motopuku. I[lomeBka «Hebo cunee». Uucroroopka «C-Cy». YnpaxHeHue Ha
pazButue BHUMaHus «benbli Mensenb». Jloromeauueckas ruMHactuka. PoHomenuyeckoe
ynpaxHenne «Hamyraem wmensemsi». Urpa «Bertep ceBepHblil». PuTmMuueckoe yrnpaxHeHHE
«Mopo3s».

Tema 17. «Eaka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obuieir Motopuku. [lanbumkoBast urpa «CHEroBHK». YIpaHEHHE Ha BOOOpakeHHe
«/lopoxka». DoHOnIEANMYECKOE ylpakHeHUe «enka». Mrpa «Berep ceBepHslii»y. UuncTorosopka
«II-IT». Jloromenuueckas rMMHAacTHKa. YTpaxHeHHe Ha BHMMaHHe «Copoka». [[pixaTenbHoe
ynpaxxkHeHnue «Twl marai». IlampumkoBas wurpa «Ykpamaem €lI04Ky». Purmunueckoe
ylpaxHeHue «Mopo3s».

Tema 18. «CHeroBuk Ha ej1Kke»

IIpaktnka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS

TMMHaCTHKa.



dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEUYEBOIO AbIXaHMs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u oOmel Motopuku. YucrtoroBopka «B-By». ®oHomeauueckoe ymnpakHeHHE «3UMay.
Ilecus o 3ume. IlanpumkoBass urpa «CHEroBUK». YIpaKHEHUE Ha KOOPIMHALUIO PEUU U
IBIKEeHUsT «3uMHHE 3a0aBbl». [lanbumkoBas urpa «Ykpammaem eiaoukyy». Jloromeauudeckas
ruMHactuka. HoBoroauuii xoposoa. Mrpa «Mackapan». Ypa)kHeHHE Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX
Mmbil. Mrpa «3aMmopoxy».
Tema 19. «Mopo3saTa»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJIALHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHaCTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeNKoW M o0mert MoTopuku. DoHomenuyeckoe ympaxkHeHue «Mopossta». [lecHs o 3ume.
[TanbunkoBas urpa «YkpaiaeM einouky». Yucroroopka «3-3». IlanpunkoBas urpa «Macrepay.
VYopaxkHeHue Ha KOOpAMHALMIO peyd U JABWKEHUs «3uMHHE 3abaBb». Jloromemuueckas
TUMHACTHKa.
Tema 20. «Mopo3 UBaHoBHY»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISIMHOHHOTO NPaKCUca JeTed. APTUKYISILIMOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHue IPAaBUIBLHOTO PEUYEBOrO AbIXaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoi W oOmieit Motopuku. Jloromenudeckas rumHactuka «lloTsarymkm». YnpaxHeHue Ha
KOOPJIMHAIIMIO pedd U JABWXKEHUs «YMenble pydkn». DoHONMEIUUecKoe YIpakKHEHUE.
JBurarenpHoe ympaxHeHue «Tw1 maraity. UYumctoroBopka «K-K». Hrpa «S6mouko.
[TanpunkoBas ruMHacTHKa «Yarika BbIIUIA TOTYIISATEY.
Tema 21. «IIpuK/II0YeHUsST CHEKUHKI
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.
dopMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEUYEBOIO AbIXaHUs. JpIxarenbHble ypaxHeHus. Pazpurue
MenKkoi u oOmielt Motopuku. DoHomnemuyeckoe yrnpaxHeHue «CHexuHKa». IlecHs o 3ume.
JlBurarenpHoe ynpaxkHeHue «JlecHbie skurenm». YumctoroBopka «Il». Hrpa «SI6mouxoy.
[TanpunkoBas urpa «Mactepa». Upa «CHexunky, seraite!y. Jloronennueckas ruMHacTUKA IS
s3b1ka. CTuxoTBOpeHHe «OCTOPOKHBIN CHET».
Tema 22. «CHe:kHasi KHUTa»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApPTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.
dopmMHpoOBaHKE MPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrnpaxHeHus. Pazsurue
MeJKoi u oOieit Mmotopuku. Jloroneauueckas TruMHacTukKa «S3p190k». KoMMyHHKaTuBHas urpa
«3apaBCTBYH, ApYKOK». PazyunBanue CKOpOroBOpPOK. YNIPa)KHEHHE HAa KOOPAMHALMIO PEeUd U
JOBWKEHUST «YMenble pydkun». JlBuratenbHble ynpaxkHeHus «JlecHble xutenu». Mrpa Ha
pa3BuTue BHUMaHUs «Kak 3as1l OT JIMCHI NpATANCS». YINpaKHEHUE HA Pa3BUTUE MUMHUYECKHUX
Mbli «JIucay. Urpa «®@ununy». CtuxotBopeHue «OCTOPOKHBINA CHETY.
Tema 23. «Mopo3, coTHIIE B BeTep»
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYIALUMOHHOIO Tpakcuca JeTel. ApPTUKYJIALHOHHAs
TUMHACTHKA.
dopmMHpoBaHUE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJKOH 1 0011elt MOTOpUKU. YTIpaKHEHHE Ha pa3BuTHE BHUMaHUs «Ha momankey. YnpaxHeHue
Ha pa3BUTUE KOOPAMHALMM peud U JBWKEHUs «JlecHble xutenn». DoHOMEAMUYECKOE
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ynpaxxHeHnne «Kro kak kpuumr». IlanpumkoBas urpa «Belmuia damka norynsate». IlecHa o
6a0ymke. Jloronenuueckass rumMHacTuka. KomMMmyHHMKaTuBHAsh urpa «31paBCTBYH, IPYKOK!».
Yucrorosopka «JI-JI». Urpa «@unun». YipaxHeHue Ha pa3BUTUE AblxaHus «Berep».

Tema 24. «Ilapax na KpacHoii miomaam»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJSLHUOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOU U 001ei Mmotopuku. Urpa Ha pazsutue ciryxoBoro BuuManus «Ha camonere». PeueBas
urpa «['octm». Yrpaxkaenue ¢ ¢pnaxkamu. Jloronenuueckas rumaactuka. YucroroBopka «T-Thr.
My3bIKaabHO-PUTMHUYECKAsT KOMIIO3UIU». Y IPAKHEHUE HA PA3BUTHE MEIIKOM MOTOPHUKH.

Tema 25. «I'ycu-edean»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUMOHHOTO TMpakcuca JAeTeld. APTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNIKoi u oOmeil MoTOopuku. VYmhpaxHeHMe Ha pa3BuThe BHuUMaHus «Ha nomankey.
KommyHukaTuBHas urpa «3apaBCTBYM, ApYKOK». Jloroneauueckass THMHACTHKA. Y IPAKHEHHE
Ha KOOPJMHALWIO peYd M JABWKEHUSA «YMenble pydkn». CTHXOTBOpPEHHME C JABMXKCHHUSAMU
«[loemanouka». HUrpa «A6mouko». UncroroBopka «K-K». dononenuueckoe ympaxkHenue «B
necy». Urpa «@uimny.

Tema 26. «51 mamy Mor0 o0ue»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALMUOHHOTO TMpakcuca JAeTel. ApTHUKYISIMOHHAs
TMMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABHIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
Menkoi u obmeir motopuku. CtuxotBopenue «lloemanoukay. Jloromemuyeckas TUMHACTHKA.
[TanpunkoBass urpa «Beimuia yamka noryisate». YucroroBopka «M-My. Jloronemuueckue
pupMoBKH. JlBUrarenbHble ynpaxHeHHsA. Purmuueckas urpa «MojoTok». YnpaxHeHHE Ha
KOOpIuHaLuIo peud U nerxeHus «Camoiner». Ilecusa o mame. Urpa «3Be3noukm».

Tema 27. «Kem ObITH?»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO IIpakcuca JAeTed. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKa.

®opMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MEJIKOH U 00Iell MOTOpPHKHM. YIpaKHEHHE HAa KOOPAMHALMIO PEYM U JBMKEHHUS «YMesble
pyukn». Purmuueckas urpa «Momnotok». Jloromemuueckas rumuactuka. Wrpa «Hurtka n
uroaka». Cruxorsopenue ¢ aBmwkeHUsAMH «lloemanouka». Yucrorosopka «P-P». Ynpaxuenue
Ha KOOpAMHALMIO peun U aABmwkeHus «Camouier». IlanpunkoBas urpa «J/IBe MapThILIKI».

Tema 28. «OTkyaa y Hocopora mkypa?».

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

®opMupOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMs. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJNKOH U 00LIe MOTOpPHKH. YIpaKHEHHE Ha KOOPAMHAIMIO PEYH M ABWKEHHS «Y Mops»,
«O6e3psHb». Jloromeauueckass ruMHactuka. [lanpumkoBas wurpa «JlBe  MapTBIMIKHY.
CruxotBopenue ¢ npmxenusmu «lloenanouxa». JIBurarenspHsle ynpaxkHeHus «KTo kak uaer».
Camomaccax tena «Yepenaxa». Urpa Ha BHumanue «Kymnanuey». Yncrorosopka «K-K». HUrpa
«3BE3I0YKW».

Tema 29. «OTkyna y Bep0maroga ropo?»

11



[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkor U obmeil motopuku. Urpa «lopsumii koHbY». HYucroroBopka «3-3». YmpaxkHeHue Ha
pazButue napixaHus. Jloromeaudeckas TMMHACTHKA. YIIPa)KHEHUE HAa KOOPIMHALMIO pedYu U
nBukeHus: «Camoner». IlanpunkoBas urpa «J/lBe mapThlku». JIBUrarenbHble ynpaxxHeHus «B
nycteiHe». Camomaccax Tena «Yepenaxay». Urpa «3Be3noukuy. YnpaxxHeHHUs] HA KOOPIUHALMIO
peuy U JBMOKEHUS «Y MEJIbIE PYKUY.

Tema 30. «KocMnueckoe nyremecTBme»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLHOHHOIO IPAakCUca JeTed. APTUKYISLIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHMs. J{pIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u oOmieit motopuku. [lanpumkoBas rumHacTuka. CTUXOTBOpeHUE C JBIKeHHEM «I 1e
METYHUIOK HOCUT rpelemok». YIpakHeHne Ha KOOpJAUHALMIO pedyd U ABWKEHUs «OOe3bsSHbI».
[TanpunkoBas wrpa «J/IBe MapTelluKu». PasydnBaHue CKOporoBopok. PoHomennyeckoe
ynpaxHeHue «Pakera». VYmnpakxHeHHe Ha KOoOpAMHAUuKo peud U AwkeHus «llomer».
Jloroneguueckass rumHacTuka. Mrpa «3Be3noukn». My3bIKQIBHO-PUTMHYECKAss KOMITO3HUIIMS
«BonmeOHpIf  1BETOK». YINpakHEHHWE Ha pa3BUTHE MHUMHUYecKHMX MbIml «L{BeTok».
JlBurarensHble yrpaxkneHus «PpiOkny». Camomaccax Tena «Yepenaxay.

Tema 31. «JIekapcTBO OT 3¢BOTHI»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JeTed. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKa.

®opMupoOBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Passutue
MenKkoi W oOmielt Motopuku. PoHomenuueckoe yrnpaxHeHue «BecHa». Purmudeckuii TaHel
«Becenple myremecTBeHHUKW». Jloromenudeckass TMMHAcTHKAa Ha CTUMYILILUIO JBUKCHUU
HKkHel democtu. [lampumkoBas wurpa «/IBe Mapreimkm». PasyunBaHue CKOPOTOBOPOK.
Putmunueckoe  ympaxnenue —«CmemmHka» Ha  auddepeHumanuio  3BYKOB  «X-X».
Purmonexknamanus «CoslHEUHBIE 3aUUKU U TyYKa».

Tema 32. «Kos1000Kx»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [lpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u obmeil mortopuku. Urpa «llers-merymox». XopoBogHas wurpa «KosoOkmy.
®ononeauueckoe ympaxHeHue «llomoOyiics — BecHa». KommyHukatuBHas urpa «PviOKm».
VYiopakHeHue Ha KOOPAMHALMIO peYd U IBIKEHMA «Y Mops». Purmuueckuii tanen «Becenbie
IyTelIECTBEHHUKW». Jloronennuyeckas rumHactuka «Mensenp». 3axinyka «COJIHBIIIKO-
BEJIPBILIKO.

Tema 33. «Ilacxa»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHaCTHKa.

dopMupoOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKoH u oOrmeit MoTopuku. 3akianuka «COTHBIIIKO-BEAPHIIIKOY. Jloroneauueckas TMHMHACTHKA
Ha BbIPAaOOTKY YMEHMs YIpPaBIATh SA3bIYKOM. JIBUraTenbHble yrpakHeHHs. Pa3yunBaHue
«CKOpOroBopok». YIpakHEHHE Ha ITPOJOJDKUTEIBHOCTD BbIIOXa. Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMaHMS
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U TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEHN «OyOeH u morpemMyiika». XopooaHas urpa «Komaobox». IlecHs o
racxe.
Tema 34. «BoJsedHoe 3epKaibLe»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALHUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISILIMOHHAA
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeJKo# 1 o01elt Motopuku. Purmonexinamanusa «ConHeuHble 3aMUUKN U TYYKU». My3bIKaJIbHO-
puTMuueckas kommno3uiusa «BommeOnsiit nBeTok». Junamuyeckas naysa «lIpunneccay». [lecus
¢ gBwxkeHusmu «PpiOka». Jloromemuueckass TUMHAcTHKa. Pa3ydmBaHue CKOPOTOBOPOK.
JIBurarensHble ynpaxkHeHus «Mumka Bopumka». Mrpa «vumkuy u myens». «rpa 3epkano».

Tema 35. «Kak MypaBbHIIIKA J0M COJTHBIIIKY HCKAJD)

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJLIHOHHOIO Ipakcuca JeTel. ApPTUKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u obmel moropuku. DoHomenuyeckoe yrpakHeHHe «KOJOKOIBUMKH Oyauiiny.
Becennuit xopoBoa. JIBurarenbusie ynpaxHeHus: «MypaBen». Putmudeckuil Tanen «MamnspsD».
Tanen, 6abouek.

Jloronequueckass TUMHACTHKA. [TanburikoBass rumHactTuka «['yceHumay.

CruxotBopenne <« Kyk» «wKk». Hrpa

CTI/IXOTBOpeHI/Ie C IBHKECHHEM «COTHBIIIKOY.

Ha aBTOMATH3alMI0 3BYyKa «[Tayqoxk W MyIIKW».
Tema 36. «McTopusi 0 TOM, KAK THOM IOCTPOMJI I0M»
OTKpBITOE 3aHSTHE.
[IpakTuka:
TMMHACTHKa.

Pa3zBuTre apTUKYISUMOHHOTO TMpakcuca JeTed. APTUKYISLHOHHAS

dopmupoBaHue IPAaBUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MenKol W oOmel MoTopuku. DoHOmMeaMUeckoe ymnpakHeHne «YTpo». CTUXOTBOpeHHE C
neukeHneM  «Consblmiko».  JpuratenbHeie  ynpaxHeHUsT — «CONHEYHbIE — 3aHUYHKH».
Jloronenuueckas rUMHacTuKa. Putmudeckoe ympaxHeHue «Momotok». IlanmpumkoBasi urpa

«Mansp». [lanbunkoBasi ruMHacTuKa «[ yCeHUIIBI».

Moay.n 2. «<Bropoii rox o0yyenusi»

N Haszpanue Temaa KoumnuecTBo 4acoB Dopmbl
n/n arTecTalMu/KOHTPOJIS
Bcero Teopus IIpakTuka 1t p
1 «BBoxnHoe 3aHsTHEY 1 1 0 Oecena
«aaromka Ay» 1 1 KOHTPOJIbHOE
2 YOpaKHEHHE
3 «Cepruromko» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXKHEHHE
4 «MenBenp 1 XBOCT» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakKHEHHE
5 «Marasun 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
«IIpupoga»» yIpaxHEHHE
6 «CuBka-0ypka» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YIpaKHEHHE
7 «Kak 3asq m gposn | 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
ypo)Kkai pacTUIN» YIpaXKHEHHE
8 «Bepuku n|l 0 1 KOHTPOJIbHOE
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KOPELIKU» yIpaKHEHHe
9 «[lerymok — 30510T0M1 KOHTPOJIbHOE
rpe0emox yhnpakHEHHE
10 «Jlsarymka KOHTPOJIbHOE
MyTEeHUIeCTBEHHULIA» yIpaKHEHHE
11 «HoBbl1i1 kapaBaii» KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEeHHe
12 «YersIpe KenaHus» KOHTPOJIbHOE
yIpaKxHEeHHe
13 «Pa3zHouBeTHas KOHTPOJIBHOE
KHUT2» yIpa)KkHEeHHe
14 «IIpoka3bl 3UMBI» KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe
15 «3as1g Kocad, KOHTPOJIBHOE
MeIBENb U Hen YIIpa>KHEHHUE
Mopo3z»
16 «[TouroBast ucropus» KOHTPOJIbHOE
yIpaXxHEeHHe
17 «Kak BOpOHA KOHTPOJIbHOE
CHerypoukoi cTama» yIpaXxHEeHHE
18 «JIBeHaaTh KOHTPOJIbHOE
MECSIIIEB» yIpaxHEeHHE
19 «CepebpsiHoe KOHTPOJIbHOE
KOIIBITIIC» yIpaXxHEeHHE
20 «3uMa-Tiekapruxa» KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
21 «"ocmioxa KOHTPOJILHOE
Merenuia» YIpaXHEHUE
22 «Karma u3 Tomopa» KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
23 «CTolKuit KOHTPOJILHOE
OJIOBSIHHBII YOpaKHEHHE
COJIJATUK»
24 «Cxka3ka 00 Bane» KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
25 «3BE3IHBIN MaJTEUHK>» KOHTPOJILHOE
yIpaKHEHHE
26 «3aKoII0BaHHBIN KOHTPOJILHOE
XOJIM» yIpaXKHEHHE
27 «/IBa kneHa» KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
28 «CHerypouka» KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHHE
29 «3Be3HBIN Oam» KOHTPOJIbHOE
yIpa)KkHEeHHE
30 «KocMonaBTOM OBITH KOHTPOJIbHOE
X0Uy» yIpa)KkHEeHHe
31 «Pobor» KOHTPOILHOE
yIpa)KkHEeHHE
32 «bensHouka u KOHTPOJIbHOE
pO30UKa» yIpaKkHEeHHE
33 «bammaga o 1oHOM KOHTPOJIbHOE
OapalaHIIIKe» ylnpakHEHHE
34 «B rocTax y necHbIX KOHTPOJIbHOE
THOMOB» yhnpakKHEHHE
35 «I[Tonapku THOMOB» KOHTPOJIbHOE
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yhnpakHEHHE

36 «[puxiroueHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
bypatuno» YIpaKHEHUE
HUTOr'o 36 1 35

Conepxxanue y4eOHOro njiaHa
Tema 1. «<BBogHOE 3aHATHE)
Teopus: IloBropeHue nmpaBuil HOBEIEHUS Ha 3aHATHUX, IIPaBUIIa O€3011aCHOCTH.
Tema 2. «/Isaaromka Ay»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.
dopmupoBaHuE IPABUILHOTO PEUYEBOIO AbIXxaHus. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MeJKo# u o6mel Mmotopuku. PacnieBka ¢ nBmxeHusaMu «Jluctonamy. YnpakHeHrne Ha pa3BUTHE
ciyxoBoro BHMMaHus «Mbl ugem». Urpa «/lepeBbs». Putmuueckas urpa «39xo». Wrpa Ha
pasBuTHE KoopauHauu «bynp BHUMaTenbHbIM». CTUXOTBOPEHHE C IBMKEHUEM «3allKUH JIEHb.
VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE TBOpUYECKUX criocoOHocTel «3ampuy. [ToneBka « My3bIKaIbHOE 3X0».
[Tecus «Ilox roporo Beipoc rpud». Urpa «CoByIka-coBay.
Tema 3. «Cepruromko»
[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHACTHKa.
®opMHpoOBaHKE NMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHMs. JpIXaTelbHbIe ypakHEeHUs. PazButue
MENKOW 1 00mmei MoTopuku. PacnieBka ¢ aBumxeHussMu «JIucromany. Putmuyeckas urpa «Tyk-
Tyk». KommynukaruBHas urpa «IloBepauch u mo3mpopoBaiicsy. [lanpunkoBas urpa «I1o rpuds».
Putmuueckas urpa «39xo». PazyuuBanue ckoporoBopok. Jloromemuyeckas rumHactuka. Mrpa
«He 3a0nyauce». Pycckuit HapoIHBII XOPOBO/I «HA TOPE TO KaTHUHA).
Tema 4. «MeaBeab 1 XBOCT»
[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TMMHACTHKAa.
®opMHpoOBaHKE MMPABUIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHM. J{pIXaTenpHble yrpakHeHus. Pa3BuTtue
Menkoi u obmield Motopuku. PacmeBka ¢ aBwkeHusmMu «Jluctomam». XopoBon «Ha rope to
kanuHay». Pycckas Hapoanas mnpubaytka «CKOK-TIOCKOK». Pa3ydnBaHHe CKOPOTOBOPOK.
Jloroneauueckas THMHACTHKA HA CTUMYJISLIMIO ABMKEHUN HIKHEN yentocTH. [lecHs «IlaBiauny.
[NanpuukoBas urpa «llo rpubs». Urpa «/lepesbs». KommynukatuBnas urpa «lloBepHuchs u
M103JI0POBAKCS».
Tema 5. «Mara3zun «IIpupoaa»»
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYJIALHOHHAS
TUMHACTHKAa.
dopMHpoOBaHKE NMPABUILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHM. J{pIxaTenpHble ynpakHeHus. PazBuTue
MenKoil u obmield mMotopuku. PacmeBka c aBmwkeHusimu «Jlucromany. Taneu-ummpoBuzanus
«MMAalT JHUCThbs». TaHIeBaIbHO-pUTMUYECKAss KoMmo3ulms «Bwmecte Becemo maratby.
OOmepa3BuBatoniee  ynpaxHeHue «L[Betsr». Jloromenuueckass rumHactuka «Operiek».
YucroroBopka «H-H». manpumnkoBas urpa «Ilo rpuGsr». Putmundeckas urpa «Kammm». Urpa
«PUTMHYECKOE IXOM.
Tema 6. «CuBka-0ypka»
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[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISIIIMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMHUpOBaHUE NIPABUIILHOIO PEUYEBOIO JbIXaHMs. JlpIXaTenpHble yrpaxxHeHus. Pa3zBuTue
MeJKoi u oOmieid MoTopuku. DoHOTIEAUYECKOE yIpaKHEHUE. Pycckas HapoJHas 3aKiInyKa C
nBrKeHuAMH «I poM rpemyunitn». Purmudeckas urpa «Karmmmy. Jloronenuyeckas TriMHACTHKA Ha
0TpabOTKy MOIbEeMa sI3bIKa M MOATOTOBKH €To K BBIpaOOTKe BUOparuu. PacnieBka ¢ ABHKEHUSMH
«Jlucronagy. UucroroBopka «C-C». CruxorBopeHue c apmxeHusMu «I'ne Bol Obumm». Wrpa
«IIepcrenex». Tanen-umnposusanus «IlagarT auCTh».

Tema 7. «Kak 3as111 ¥ APO3] ypoOKail pacTHIN

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMs. J{pIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi U o6mieir Motopuku. YucroroBopka «J-». ctuxoTBOpeHme ¢ NBMWXKEHHSIMH «[[po3a-
npo3aok».  Putmumyeckas wrpa  «9xo», «Kammwmy».  Jloromemuueckas — THMHACTHKA.
OOuepa3BuBaomue ynpaxHeHus: «oBominy». [lanbunkoBast urpa «Ilo rpuOe». ®panirysckas
HapojaHas urpa «Hydeno». Tanen-ummnposuzanus «llagaroT mucTbsa».

Tema 8. «Bepuiku u Kopemkn»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TUMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHus. JlpIXaTelbHbIC YIPa)KHEHNs. Pa3BuTne
Menkoi u obmeir Motopuku. Urpa «Tpommakay. UnucroroBopka «X-X». Urpa «loporuHay.
Tanen-umnpoBuzanus «llagator guctes». Jloronenuueckas ruMHacTHKA. Pycckuil HapoIHbBIN
xopoBoJ «Ha rope To kamuuay. IlecHs 00 ocenun. Purmudeckas urpa «Jloxauk». YnpakHeHHE
Ha pa3BuTHE KoopauHanuu aBumxeHus «Komocok». @paniry3ckas urpa «Hydeno». [lanpunkoBas
urpa «ITupory.

Tema 9. «IleTymoxk 30/10T0ii rpedemior

[Ipaktuka: Pa3zBuThe apTUKYISALUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYJIALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkol u o60med wmotopuku. Junamuueckas maysza «IloceBHas». IlomeBka «Tyukay.
Purmunueckas urpa «Kamnmy. VYnpakHeHHe Ha pa3BUTHE KOOpAMHALMH JBH>KEHHS «KoJI0COK».
Hucrorosopka «Y». Maccax najpLieB «OBOLIW». YPOXKaWHbIM XOpoBoA. llampuumkoBas wurpa
«mpory». CruxorBopenue ¢ JBwxkeHusMU «llerymok». IlanpumkoBas wurpa «llupor».
Jloroneanueckoe ynpakHeHHe. J{pIxareapHas TMMHACTHKA.

Tema 10. «JIarymka myTemecTBeHHHIA»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Npakcuca JeTed. APTUKYISIMOHHAs
TUMHACTHKA.

dopMupOBaHUE IPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHMsl. [IpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u  obmeit wmotopuku. IlomeBka «Tyuka». Purmuueckas wurpa «Jlarymkay.
Jloronenuyeckass TMMHACTHKA Ha YKPEIUIGHWE MBILII S3bIKAa. YIPAKHEHHWE HA BHUMAaHHE.
VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE KoopauHaumu JaBikeHus «Kojocok». YhpakHeHue Ha pa3BUTHE
MY3BIKaJIbHO-CIIyXOBOTO BOCHpHATHS «bbIcTpo-MeaneHHo». Maccax nansueB «OBomm». HUrpa
«opommuay. Wrpa Ha pa3BUTHE YMEHHMS OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE «OYIb
BHUMaTeneH». Yucrorosopka «L{». Urpa Ha pa3BuTHe TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN U BOCIIUTAHHE
BbIACpKKHN «Llammsa».
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Tema 11. «HoBblil kapaBaii»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHUpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO JbIXaHM. JlpIXaTenpHble ylpaxxHeHus. Pa3zBurtue
MenKkoil u ob0meir Mortopuku. Jlunamuueckas mnay3a «lloceBHas». IlomeBka «Tyukay.
Purmunueckas wurpa «Kammm». YnpakHeHHME Ha YBEIMYEHHME ITPOJOJDKUTEIBHOCTH BBIIOXA.
Jloroneguueckass rumHacTuka. YucroroBopka «U». Hrpa Ha ymeHue OpPHUEHTHpPOBATHCS B
npoctpancTBe «He ommbOuchy». [lanpumkoBas urpa «mmupor». YpoxkailHbelii xopoBoa. Pycckuit
HapoaHbIN xopoBoa «Kapasai».

Tema 12. «HeTtbIpe :KeJaHU»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKAa.

@opMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHM. J(pIXaTenpHble yIpakHEeHHs. Pa3BuTue
MenKkoi u obOmei mMotopuku. Jloromeauueckass rumHactuka. YuctoroBopka «a-I». IlomeBka
«Ha nppkax». Putmpnueckas wrpa «JIarymkw». Wrpa Ha passButme BblaepKku «Llammmsy.
CruxotBopenue ¢ aswxkeHussMH «lletymoky. [ToneBka «Tyukay. [lanpunkoBast urpa «mmpor».
Urpa «Haiinu cBoe nepeBo». Hemenkuii xopoBoa «Bpemena rogay.

Tema 13. «Pa3zHOUBeTHASI KHUTa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHACTHKAa.

@opMupoOBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHMs. [IpIXaTenpHble ynpaxxHeHus. Passutue
MeJNKOU U 001eit motopukn. Urpa «ropommuHay. Urpa «Purmudeckoe sxo». [TonmeBka «Tyukay.
Putmuueckas urpa «JIsrymkuy. Urpa Ha pa3Butue Bbiaepxku «Lamis». YuctoroBopka «3-3».
Maccax nansues «Opomn». Jloronennueckas rumHactuka. [loneska «Ha npbkax».

Tema 14. «IIpoka3bl 3UMMbD)

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISILMOHHAA
TMMHACTHKa.

dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHus. [IpIxaTenpHple ynpaxHeHus. Passutue
Menkol u oOmiedi MoTopuku. Hemenkmii xopoBon «BpemeHa roma». YOpakHEHHS Ha
KoopauHaiuoo ABwkeHud «Otiner nruiy. llonmeBka «ChHerupu». CkoporoBopka «Opemikum.
VYopakHeHue Ha KOOpIUHALUIO pedd U ABWKeHusa «Mensenp». Jloroneauueckas rHMHACTHKA.
Purmuueckas urpa «Mosotok». Maccax pyk «3UMHSS pa3orpeBajlouKkay.

Tema 15. «3asn kocay, measenb u deg Mopos»

IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALIMOHHOTO IIpakcuca JE€Ted. APTUKYJISALUOHHAS
TMMHACTHKa.

dopmMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEYEBOrO AbIXaHusl. [IpIXxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkod u oOmeld MoTopuku. XopoBoa «Bpemena roma». CkoporoBopka «Opemkm.
Jloronenuyeckass TMMHAcTUKAa Ha pa3BUTHE MHMMUYECKOW MYCKYJNaTypbl. YNpaXXHEHHE Ha
KoopauHanuio ABrkeHnd «Otner ntuny. Iloneska «CHerupu». Tanen cHexuHok. IlecHs npo
Hena Mopo3sa. Putmuueckas urpa «MocTtok». Maccax pyk «3UMHSS pa3orpeBajlouKkay.

Tema 16. «IlouToBas ucropus»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYIALUOHHOTO TMpakcuca JAeTeld. ApPTUKYISIMOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMupoOBaHUE IPABUILHOTO PEYEBOIO AbIXaHMsl. [lpIXaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MEJIKOH U 00Iell MOTOPUKU. YIpaXHEHHE HAa KOOPAMHAIUIO peun U JBMKeHUs. CKOpOroBopKa

17



«Tpu copokm». Jloroneauueckass rumHactuka. Mrpa Ha BHUMaHue «Camoner». Putmuueckas
urpa «MoOCTOK», PUTMHYECKOE 3X0, MaccaX pyK «3UMHsS paszorpeBaiouka». Hooromnuit
XOpOBOJ. YIpaxHeHue Ha pa3Butue ciayxa «Camouter netut». [loneska «Camonery.

Tema 17. «Kak Bopona CHerypoukoi craja»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO TMpakcuca JAeTed. APTUKYISIMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmieit motopuku. IloneBka «Ha nbpkax». CxkoporoBopka «Opemku». YpakHeHue
Ha KOOpAMHALUIO peud u IBrxkeHus «Camoiier». Putmuueckas urpa «Moctok». CkoporoBopka
«Tpu copoku». CTUXOTBOpEHHE C JIBUKEHUSAMHU «JIBeHaauaTh MecsleB». TaHel CHEXHUHOK.
Jloroneanueckas rumHactuka. [Toneka «CHerupmy. [lanpunkoBas urpa «Ha enkey.

Tema 18. «/IBeHaguaTh MecsileB)

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO TMpakcuca Jered. ApPTUKYISIUOHHAS
TMMHACTHKAa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menko u obmeit motopuku. Ilecass o Jleme Mopo3ze. IlampumkoBasi urpa «Ha emkey.
CruxoTBOpeHMe ¢ JBWKEHHsIMH «/IBeHaamare MecsauneB». IlomeBka «Ha  sbpkax».
Jloroneauueckas rUMHAcTHKA. /IBuraTenbHble ynpaxHeHus «Mel naem». Maccax pyk «3uMHSSA
paszorpeBajoykay. YIpakHEHHE Ha pa3BUTHEe 4yBcTBa putMa «Cobepu MOJICHEKHUKN.
Purmudeckas urpa «9xo». CkoporoBopka «opemrkn». Urpa «Jlensabie Gpurypsi».

Tema 19. «CepeOpsiHoe KONBITIE»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHMOHHOTO TIpakcuca JIeTe. APTUKYIALUOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoBaHKE MMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOW U o0met Mmotopuku. Jloroneauueckas rumHactuka. YncroroBopka «Il». ynpaxHeHue
Ha KOOpAMHALKIO peud U IBmxkeHus «Cunnukay. Urpa «Jlensusie purypsi». CTUXOTBOpEHHE C
IBUKEHUSAMH «J[BeHanuaTh Mecsieny. OUHCKas HapoaHas MecHs «Y OJieHs I0M OO0JIbLION».

Tema 20. «3uma nekapuxa»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOW u o0mei MoTopuku. PeueBas urpa «Enem Ha jomangkey». [lecHs o 3ume. YnpaxHeHue
Ha KOOPJAMHALMIO peud U JBWKeHUus «CuHuuka». YucroroBopka «Jluca». duHckas HapoHas
necHss «Y oneHs goMm Oonwmoi».  Urpa «Jlemgsnbie ¢urypei». IloneBka «CHerupumy».
[TanpunkoBas urpa «lIuporu nmenununsie». Urpa «llycth nenart Bee Tak, kak s». [loneBka «Ha
JIBDKAX.

Tema 21. «I'ocmo:xxka Meteanma»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoi u oOmel Motopuku. CkoporoBopka «Opemkny». YIpaKHeHHE Ha KOOPIUHALNIO PeUd U
newkeHust «Cunuukay. llonmeBka «Cuerupm». JlpixatenbHoe ynpaxHeHue «CHErupeKy».
JIBurarenpHoe ynpaxkHeHnue «Msbl uaem». Urpa «3asdn u mucay. OuHckas HapoAHas necHs «Y
olleHss noM Oousbmioit»y. YuctoroBopka «/I-II». manpumkoBas urpa «lluporu MieHUYHBIE.
ITecusa o mame. Jloroneauueckast TMMHACTHKA.
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Tema 22. «Kama u3 Tonopa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYIALUMOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApTHUKYISUOHHAS
TMMHacCTHKa.

@opMHpOBaHUE NTPABUIILHOTO PEYEBOIO AbIXaHUs. JlpIxaTenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoi u obmeit Motopuku. [lonmeBka «TpyOa». YmpaxHenue Ha BHUMaHHE. «UucTOroBOpKa
«X-K-K». wurpa «3asau u suc». PeueBas wurpa «bapaban». IlanbumkoBas urpa «lluporu
nmeHnyHeie»y. DuHCKas HapogHas TmecHsS «Y oJeHsa AoM Oonbmioiy. Jloromemudeckas
rumMHacTuka. Mrpa «mmycTth Bce Jenaror Tak, kak s». Cunrtanouka « Ty-ty-Ty». [lanbunkoBas urpa
«ATBI-0aTBD.

Tema 23. «CTOMKHUIA 0JIOBAHHBII COJIATUK

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO TMpakcuca JAeTed. APTUKYISIHMOHHAS
TMMHACTHKa.

@opMHpOBaHKE NTPABUIILHOTO PEYEBOTO AbIXaHUs. J{pIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
Menkoil u oOmieit Motopuku. PeueBas urpa «bapabGan». [lanpumkoBas urpa «ATbI-0aThI».
VYmpaxnenue ¢ uaxkamu. Urpa «mycth Bce nenaroT Tak, kak s». Cumrtamouka «Ty-Ty-Ty».
VYrpaxHeHnue Ha packauuBanue «Jlomoukay». Jloroneanueckas rumHactuka. [lanpunkoBas urpa
«IUPOTH MIIeHNYHbIE. PedeBoe ynpaxkHeHne «ONOBSIHHBIN COIIATHK.

Tema 24. «Cka3ka o UBane»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALHOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISAIHOHHAS
TMMHaCTHKa.

dopMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJNKOU 1 0011ei MoTOpuKH. Jloromeauyeckas riMHacTHKa Ha yKperuieHue ryo u mek. [ToneBka
«Tpyba». IlanpumkoBas wurpa «ATbI-OaThl».  PeueBas wurpa «bapabGany». JIBuratenbHbIe
ynpaxHeHuss «Mbl ugem». Putrmuueckas wurpa «Kysuemy. Ilonbckas HapogHas wurpa
«Canoxnuk». Putmuueckas wurpa «Kysnmew». UYucroroBopka «H-H». ynpaxnenue Ha
KOOpAMHALMIO peun U ABwxkeHuss «Ha xoney. YmpaxHeHue Ha packauumBaHue <«JIlomoukay.
Jlpa3Huika co 3By4allluMH KECTAMH.

Tema 25. «3Be3IHLIH MAJILYHK)»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYJISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

PopMHpOBaHKE MTPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. J{pIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MenKoil u oOmeit motopuku. JlpasHunka c ABWKeHusMHU. Jloromenuyeckas THMHACTHKA.
Purmuueckas urpa «Ky3Hew». YnpakHeHHE Ha KOpPpEKLHIO peud U ABwkeHus «Ha koHey.
Hucrorosopka «JI-JI». YipaxxHeHue Ha packauuBaHue «Jlogouka». YipaxHEeHUE Ha KOPPEKLIUIO
peun u nawxeHus «bammauok». IlanpumkoBas urpa «lluporu nmeHunuynsie». PedeBas urpa
«bapabany.

Tema 26. «3aK0J110BAHHBIN X0JIM»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUUOHHOTO Mpakcuca JAeTed. ApTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MPABUIILHOTO PEUEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble ypaxHeHus. Pazsurue
MeJNKOM M o0meld MOTOPUKU. YTNpaXHEHHE Ha KOOPAWHAIIMIO PEeYd U JABIKEHUs «BeHuk».
UucroroBopka «P-P». Vmpaxnenne Ha pa3BuTHe OOKOBBIX MBI  «[IHIBIIHKNY.
CruxoTtBopenue ¢ nBmxeHusMu «lloTepsi». YnpaxHeHne Ha KOOPAWHALMIO PEYU U JIBUXKEHHS
«Mb1 ugem». Jloromenuueckas rumHactuka. Wrpa «purmudeckoe 3xo». [lpaszHunka co
3ByYalIMMHU KECTaMU. Y IpaKHEHHE Ha pa3BUTHE BHUMaHUS «CMepu».
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Tema 27. «/IBa ki1ena»

[IpakTuka: Pa3BuTue apTUKYISALHUOHHOTO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISIMOHHAA
TMMHACTHKa.

DopMUpPOBAaHKE IPABUIIBHOIO PEUYEBOTO JIbIXaHUs. [[pIxarenbHble yrpaxkHeHus. Pa3Butue
MEJKOM 1 0011ell MOTOPUKHU. YIIpa)KHEHUE HAa KOPPEKLMIO PEUU U JIBUKEHUS «Ha KoHe». IlecHs
o 0OabOymke. Iloremka ¢ nBwkeHHSIMU «0abka Exxka». Jloromemudeckass THMHACTHKA.
CkoporoBopka «Cepplii BOpOH». VYHpaXXHEHHME Ha KOOPAMHALMIO pEeYd M JIBUKCHUS
«bammadok». IlecHs «kouby. IlampumkoBas wurpa «Kak meryx B meuw». YHOpakHEHUE
«ITunpuukmy. IlecHs o mame.

Tema 28. «CHerypouka»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TMMHacCTHKa.

®opMUpOBaHKUE TPABUIILHOTO PEUYEBOTO JIbIXaHUs. [[pIxarenbHble yrpaxkHeHus. Pa3Butue
MenKoil M oOmeill MoTtopuku. Jloromeauueckas TMMHACTMKAa Ha YKpEIUIEHHWE >KEBaTeIbHO-
ApPTUKYISLMOHHBIX MbIIIL. YucroroBopka ¢ npuxeHusmu «Becenbie ciormy. [lanpunkoBast urpa
«Hanepctok». VYnpaxnenue «YaitHuk». Pycckas HapoaHas 3aKiMyka C JABWKCHUSIMH
«Connpiiko». Putmuueckas urpa «lllanoBnussie cocynbkn». PeueBas urpa «beryr co nBopay.
Urpa «Mensenpy». Becennuii XopoBoa.

Tema 29. «3Be3aHblIi 02/

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYIALIHOHHOIO Tpakcuca JeTell. APTUKYJIALMOHHAs
TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MeNKOU 1 o0mieit Mmotopuku. Putmuueckas urpa «lllamoBauBbie cocynbkuy. Pycckas HapoaHas
3aKiauyka ¢ JIBrkeHusIMu «Comnbimkoy». [lanpunkoBas ura «Hanepcrok». Urpa Ha BHUMaHue
«Cobupaemcs Ha Oam». Ilecus «Konby. Jloromemuyeckas rumHacTuka. YucroroBopka «P-Py.
Urpa «Measenp». Urpa «3Be3nouer.

Tema 30. «KocMOHABTOM OBITH X04Y»

[Ipaktuka: Pa3zBuThe apTUKYISLUOHHOIO Mpakcuca JAeTe. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpoOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JbIXaHUs. JpIxaTenpHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJNKOU 1 001mIel MoToprku. KOMIUIEKC ABUTATENbHBIX yIpakHEeHUH «byaeM KOCMOHaBTaMm».
Urpa «Mensenb». Purmunueckas wurpa «Mostorouek». IlampunkoBas wurpa «HamepcTtoxy.
Jloronegnueckass ruMHactuka. YucroroBopka «T-T». Urpa «3Be3mouer». YmpaxxHeHue Ha
pa3BuTHE CIyXOBOro BHUMaHus «lIpuzemiienue».

Tema 31. «PoboT»

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLUOHHOTO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYIALHOHHAS
TUMHACTHKA.

dopMHpoBaHKE NMPABUIILHOTO PEUEBOTO JIbIXaHMs. J{pIxaTenbHble ynpaxkHeHus. Pazsutue
MeNKOH U o0med MOTOpuKH. YIpakHeHHe Ha BHUMaHue «PobGor». PurMmumueckas wurpa
«lanoBnuBeie cocynbkny». KomMmyHUKaTHMBHAs urpa «3Be3[bpD». YIPAKHEHUE HAa pPa3BUTHE
pedyeBoro npixanus. PasyumBanme ckoporoBopok. HMrpa «3Be3mouer». Jloromemuueckas
rUMHacTUKa. Putmudeckas urpa « MoJIoTOUKIY.

Tema 32. «bensiHOYKA U PO30UYKa»

[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JAeTe. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHACTHKA.
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dopMupoBaHUE IPABUIBLHOTO PEUYEBOIO AbIXaHMs. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
MEIKOM W 0Omeld MOTOpUKU. YIpakHEHHE Ha KOOpAWHAIWIO JBIKeHUN «lIBeTok».
[TanpunkoBas urpa «l'epacum». Putmuueckas urpa «lllamosnussie cocynbku». Jloroneauueckas
TMMHACTUKa Ha Pa3BUTHUE MOJABUKHOW HYKHEN denmocTH. YucroroBopka «XK». urpa «Measenpy».
CruxotBopenue ¢ apmxeHusMu «llnscosas».

Tema 33. «bannaga o oHOM OapadaHIIUKe)

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYJISLHMOHHOIO Ipakcuca JAeTed. ApPTUKYISLHOHHAS
TUMHACTHKa.

®opmMupoBaHUE IPABUILHOTO PEUYEBOIO JAbIXxaHusl. [lpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pazsutue
Menkoil u obmelr Motopuku. doHonennueckoe ynpaxHenue «Hamre opyxuer. IlanbunkoBast
urpa «I'epacum». Putmuueckas urpa «Moitotouek». Uncrorosopkay». IloneBka «Ha pacceere».
PeueBas urpa «bapaban».

Tema 34. «B rocrsix y JieCHbIX THOMOB)

[Ipaktuka: Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHOIO Mpakcuca JAeTed. ApPTUKYISALHOHHAS
TUMHaCTHKa.

dopmupoBaHue IPABUILHOTO PEYEBOTO JIbIXaHUs. [{pIxaTenbHble ynpaxxHeHus. PazBurtue
MenKoil u oOuieit Mmotopuku. IlanbunkoBas urpa «l'epacum». JlurarenbHble ynpaxHeHus «Ilo
nopore Mbl uaem». PedeBas urpa «9xo». CtuxotBopeHue «JlHu Hepenw». Purmuueckas urpa
«Monotouek». Jloroneguueckass ruMHacTuka. CxoporoBopka «Bosne rpsakw». IlanpunkoBas
urpa «HeOypek». CtuxoTBopenue ¢ apwkeHusMu «Ilnscosasy. « Lupoxuit XopoBoa».

Tema 35. «Ilogapku rHOMOB»

[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALHUOHHOTO TIpakcuca JIeTe. APTUKYIALMOHHAS
TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO AbIXaHus. JlpIXaTellbHbIEC YIpa)KHEHUs. Pa3zBuTne
MeNKOU U o01mel Mmotopuku. lanpunkoBas urpa «l'epacumy. [[BurarenbHbie yrpaxHeHUs «Mbl
ureM mno kpyry». Jloronenuueckas rumHactuka. PeueBas urpa «9xo». Uucroroopka «P-Py.
Urpa «Cenpmoii mnpepkok». IlomeBka «Ha paccBere». CkoporoBopka «Bosine rpsakm».
«[IIupokuit XOpoBOI».

Tema 36. «IIpukirovyenust byparuno»

[Ipaktuka: Pa3zBuTHe apTUKYIALUOHHOIO Mpakcuca JAeTel. ApTUKYISALHOHHAS
TMMHACTHKA.

dopmMHpOBaHKE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTO JAbIXaHUs. J{pIxarenbHble yrpaxHeHus. Pazsurue
MEJIKOW M 00IIel MOTOPUKH. YTIPOKHECHHE Ha Pa3BUTHE KOOPAWHAIMH JIBWKCHUN «Pa3-mBaly.
CruxotBopenne «JlHu Hepenu». JlBurarenbHble ynpaxkHeHuss «Mbl uAeM 10  Kpyry».
Jloroneanueckas TuMHacTuKa. PeueBas urpa «39xo». CkoporoBopka «Bo3sne rpsakun». [loneska
«Ha paccserey.

3. Iaanupyembie pe3yabTaThl ocBoeHust [IporpaMmbl
Mopny.sb 1. «IlepBblii rog 00y4eHus »:
Obpa3zosamenvhvie:
. YMEIOT BBIIOJHATh MY3BIKAJIIBHO-PUTMUYECKUE JABM)KEHHSI C HCIOJIb30BAHUEM
Pa3IMYHBIX IpeaMeToB (MaccaxHbie Msunku «Mo-MOy, opTonemyecKkie KOBPHKH, CHHETbHBIE
MIPOBOJIOKH, KYOUKH, KJIaBECHI U T.[I.)

. YMCIOT BBINIOJIHATH B3aMMOCBA3aHHBIC POJICBBIC ﬂCﬁCTBHH;
. BCTYyIIaTb B POJICBOC B3aHMOJEUCTBHE C JACTbMU,
. HWHCICHUPOBATL ITPOCTHIC IICCHU,
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Pazeusarowue:

. nedeppuHIIMPOBATh 3BYKH PYCCKOTO SI3bIKA;

. BbIpa)KaTh M3MEHEHHME CMbICIA BBICKA3bIBAaHUS W3MEHEHHEM WHTOHALMM WIN
I1apaMeTpoB rosoca;

. [IPOXJIONBIBaTh PUTMUUECKUN PUCYHOK IIECHU WJIM MEJIOIUY;

. BBIIIOJIHATH ApTUKYJISLUOHHbIE, MUMHUYECKUE, TAJIbYMKOBbIE THUMHACTUKY;

. 3allOMUHATh M BOCHPOM3BOAUTH YHWCTOTOBOPKM HAa IOCTAHOBKY pa3IMYHbIX
3BYKOB;

Bocnumamenvnuie:

e chopmMHupoBaHBl HABBIKM TMO3UTHBHOTO MEKIMYHOCTHOTO OOIIEHHUS Yepe3 pa3BHTHE
YMEHHMSI COTIaCOBBIBaTh COOCTBEHHOE MOBEJICHUE C TOBEACHUEM JAPYTUX JETEH.

Mopyas 2. «<Bropoii roa odyuenus»

Obpa3zosamenvHoie:

. YMEIOT BBITIOJHITH MY3BIKaJIHHO-PUTMHUYECKUE JIBIKEHHS C HCIIOJIB30BaHHEM
PA3IMYHBIX IPeMETOB (MaccaxHble Msuukn «Mo-MOy, opTonemueckie KOBPUKH, CHHETbHBIC
MIPOBOJIOKH, KYOUKH, KJIaBECHI U T.1.)

. YMEIOT BBITIOJHATH B3aUMOCBSI3aHHBIE POJIEBBIC JICHCTBUS,

. BCTYIAaTh B POJIEBOE B3aUMO/ICUCTBUE C IETbMU;

Pazsusarowue:

. muddepeHupoBaTh TIACHBIC 3BYKH, MSTKHE W TBEPIbIC 3BYKH, CBUCTAILINE W
LIUTISIINE 3BYKH, COHOPHBIE 3BYKH;

. MOI0MpaTh CJIOBA Ha 3aJaHHBIN 3BYK;

. MPOU3HOCUTH CII0OBA MPOCTOM W CJOKHOW CJIOTOBOM CTPYKTYpbl, B TOM YHCIIE
CJIOBA CO CTEYEHUEM COTJIACHBIX;

. CTPOUTH CIIOKHYIO (ppa3y C UCIOIH30BAHUEM COIO30B;

. BBITIOJIHATh MY3bIKQJIIbHO-PUTMUYECKHE, TAHIIEBAIbHBIEC IBKCHMS;

. 3allOMMHaTh U BOCHPOU3BOIUTH CKOPOTOBOPKH, IIOTIEBKH;

. BBITIOJIHATh APTUKYJISLUOHHBIE, MUMUYECKUE, TaTbUUKOBbIE THMHACTHKY;

. 3allOMMHaTh M BOCIPOM3BOJIUTh YHCTOIOBOPKM HA IIOCTAHOBKY pa3JIMYHBIX
3BYKOB;

Bocnumamenvhuie:

L4 C(bOpMI/IpOBaHBI HAaBBIKHW IIO3UTHUBHOI'O MCXK/IMYHOCTHOI'O O6IHCHI/I$I 4cpe3 pas3BUTHUC
YMCHUA COITIaCOBbLIBATH COOCTBEHHOE IOBEACHHUEC C IIOBEACHUEM APYIUX I[eTCfI;

. BHUMATCJIBHO CIIYIIATh MY3BIKY, IIOHHUMAaTh U HHTCPIIPETUPOBATHE BBIPA3ZUTCIBHEIC
CpeacTBa MY3bIKH.

4. OpraHu3zanyoHHO-NeIArornyecKye ycJI0BHUsl MPOrpaMMbl

MartepuajibHO-TEXHHUYECKOe o0ecrieueHne

Ilomewienue: ]JIns 3aHATHI 10 JTOTOPUTMHUKE HCHOJIB3YETCS MOMEIICHHE MY3BIKAJIbHO-
CIIOPTUBHOIO 3aJIa IJIONab0 — 96 KB.M.

Mebens:

- CTOJ Jj1s mmegarora — 1 Imirt.;

- CTyN 1S megarora — 1 mir.;

- CTyJIbs 11O BO3pacTy AeTer — 12 mt.;

- IEMOHCTpAIIMOHHAs MarHUTHAS JOCKa WU MOJIK0epT — 1 miT.

Texnuueckoe ochawenue:

-IIMAaHUHO;

- My3bIKaJIbHas KOJIOHKA;

- HOYTOYK;

- BUJIEO U ayauoMaTepHallbl, KOMIAKT JIWCKH C 3alMUCAMH HHTEPAKTUBHBIX WUIP U

Pa3BUBAIOIINX 3aHSATHI.

-IIPUHTEP
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- OaKTEepUIMIHBIA PEUPKYISATOP.

AyaMoBH3yaJIbHbIE CPeACTBA:

- MyJbTUMEIUIHBIN KOMIUIEKT — IPOEKTOP, IKPaH, HOYTOYK.

- KapTOTEKH: 3/I0POBHECOCPETalomuX YIPAKHCHUH, apTUKYISIIUOHHOW THMHACTHKH,
MMaJIbYMKOBOM T'MMHACTUKY;

- IIPEIMETHBIE U CHOXKETHBIE KAPTUHKH 110 U3Y4a€MbIM JICKCUYECKUM TEMaM;

- TocoOMs s pealM3aluy  3I0POBHECOEPETAIOMINX TEXHOJOTHA: JIbIXaTebHbIC
TpeHaxkephl, (a’dpo00j, BEPTYLIKH, TPYOOUKH, BO3AYIIHbIE MIAPUKUA U Ap.), Hocodus as
pa3BUTHUSL MEJIKOW MOTOpUKM (Cy — JKOK, uiumkarop KysHenoBa, mpyXuHHBIA Maccaxep,
ITHYPOBKH, OyCHHKH, MEJIKUE UTPYLLIKHU, KHHETUYECKHUI MECOK);

- UHAUBUYyaJbHbIE 3€pKaJa.

MeToanyeckoe 1 HHGpOPMALHOHHOE 00ecnevyeHHe

ABTOp, Ha3BaHMe, IO/ M3IAHUA: Y4eOHOr0, y1eOHO-MeTOAUYECKOr0 N3JaHus U Bun
(M) HAaNMeHOBaHUe JJTeKTPOHHOT0 00Pa30BaTeIbHOI0, MH(POPMALIMOHHOT 0 00pa3oBaTeJBLHOTO 1
pecypca (Tpynmnsl 3J1eKTPOHHBIX 00pa3oBaTeIbHbIX, HHGOPMAIMOHHBIX HH(OpPMAIHOHHOT O
pecypcoB) pecypca
(mevyaTHbIii /
3J1eKTPOHHBbII)
o AnnmenkoBa E.C. ApTUKyISIIMOHHAS TUMHACTUKA JUTA Pa3BUTHS PeUU
TOMKOIBLHUKOB. M.: Actpens. 2007. — 58 c. [Tewatnbrit
o Boponosa A.E. Jloropurmudeckue 3ausaTus s aerer 3-5 mer ¢ OHP. | IlewaTHsrid
— M.: TI] Cdepa, 2019. — 64 c.
. I'aBpumiesa JI.b., Humesa U.B. Jloronenuueckue pacneBkH, IleuaTHrnIit

MY3bIKQJIbHAS MMAThYNKOBas THMHACTHKA U TIOJIBUKHBIC UTPHI: B TOMOIIb MTeIaroraM
OV nnsa nereii ¢ peueBbiMu HapymeHussMU. — CI16.: « IETCTBO-IIPECCy, 2019. | IlewatHsrit
-32c

o Kaprymmaa M.IO. KoHCIIEKTHI TOTOPUTMHYECKIX 3aHATHH ¢ AeTbMHu 3- | [ledaTHbIH
4 ner. — M.: TL] Cdepa, 2008. — 160 c.

o Kaprymmaa M.IO. KoHCIIEKTHI TOTOPUTMHYECKHIX 3aHATHH ¢ neThMU 4- | [ledaTHbIA
5 met. — M.: TI Cdepa, 2008. — 160 c.

o Kaprymmaa M.FO. KoHCIeKThI T0ropuTMHYECKHAX 3aHATHH ¢ AeThME 5- | IlegaTHbrit
6 met. — M.: T Cdepa, 2008. — 208 c.

o Kaprymmaa M.FO. KoHCIeKThI T0ropuTMHYECKHX 3aHATHH ¢ AeThMu 6- | [legaTHbrit
7 met. — M.: TI] Cdepa, 2006. — 192 c. [TewatHbIit

o [Iporpamma KOppeKITMOHHO — Pa3BUBAIOIICH paOOTHI IS JCTEH C
obmuM HemopasButHeM peun, Humesa H. B.; CIIb, 2007. IleuaTHbIi

o Meroauueckue nocobus o soroputmuke M. 0. Kaprymmunoii, M. O.
T'oronesoii, E. B. Ky3neuosoii.

o [Iporpamma 0310poBiIEHUS AeTel «3eneHblid OroHeK 310poBbsi» M. HO. [TeuatHbiit
Kaprymmnoii;

o Cakynuna T.W. [Ipaktrueckuii MaTepua Ijsl IOTOPUTMUYECKUAX 3aHATHIA:
yaeoHo-MeToamaeckoe mocooue. CI16.: OO0 «U3ATEJILCTBO «AETCTBO-
I[TPECC», 2015. — 64 c.

¢ CynakoBa E.A. JloropuTtMu4ecKkie My3bIKalbHO-UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS IS
nomkoiasHUKOB. — CI16.: OO0 «U3ATEJILCTBO «/IETCTBO-IIPECC», 2020. —
96 c.

Kagposoe o0ecnieuenune
IIpodeccuonanpHas kaTeropus nejarora: HeT TpeOOBaHUIN
VYpoBeHb 00pa3oBaHus Mearora: cpeaHee npopeccuoHatbHOe
VYpoBeHb COOTBETCTBHS KBaJM(UKAIMM: [EJaroroM IMpoiieHa mnpodeccuoHanbHas
MEPEnoIroTOBKA MO MPOHIII0 MPOTPaMMBI.
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MeToanyeckne MaTepuaJibl

MeToabl OpraHu3anuy U OCyLeCTBJICHUS] 00pa30BaTe/IbHOM e TeJIbHOCTH

[Iporpamma  cTpouTcss HA  TPAOUIMOHHBIX  3HAHMUAX  ICHXOJOTO-(PH3MYECKHX
0CcOOEHHOCTEH /eTeil, B Hel YYMTHIBACTCS Pa3IU4Usl MPHPOTHBIX CIIOCOOHOCTEH NeTe M HX
¢bu3nveckue naHHbIE.

I'maBHBI npuHOUI PabOTHI C JAETBMU - 3TO WHIAUBUAyaIHU3allsl, BHUMATEILHOE U
N00OpOXKeIaTeIbHOE OTHOIICHUE K JCTSIM.

MeTtoasbl U npueMbl 00y4eHHS

Harnsanble: uCNoNp30BaHUE NPEIMETHBIX M CHOKETHBIX KapTUHOK, WJUIIOCTPALUi,
urpymek, ¢ororpapuii; MeTroa JAEMOHCTpauud (IpU BBINOJHEHUU APTHKYJISMOHHOM,
MaJIb4YUKOBOM TMMHACTUKH, IPU YIIPAKHEHUSIX HA KOOPAMHALIUIO PEYU C IBMKEHHEM ), IPOCMOTP
MIPE3CHTALNM.

CaoBecHble: clyllaHue, IMOSICHEHHE, OObBSCHEHHUs, CUTYaTUBHBIM pas3roBop, Oecena,
pacckas, 3ay4MBaHHE U paccKa3blBaHHE CTUXOB;

IIpakTnyeckme: UrpoBble, YIPaXXKHEHUS, COABTOPCTBO, OJJIEMEHTHl TeaTpalu3alllu;
MaJlbUMKOBass TMMHACTHKA, KHHE3UOJIOTUYECKUE YIPAaXXKHEHUS, JIbIXaTellbHasi TMMHACTHKA, UTPbI
C KHHETHYECKHUM TECKOM, CAMOMAacCaX OMOJIOTHYECKH aKTUBHBIX TOYEK.

CrpykTypa 3aHsTHSA

1. ITpuBercTBUE.

2. 3n0poBbecOeperamre ynpakHeHUs (TaThuuKOBasi TAMHACTHKA, MacCaXK KUCTEH PYK,
JbIXaTebHasi THMHACTUKA).

3. ®opMuUpOBaHHE AapPTUKYIALHUOHHOTO TMpakcuca (apTUKYISIIHOHHAs T'MMHACTHKAa,
dbopMHpoBaHHE AaPTUKYIALMOHHBIX YKJIAIOB, aBTOMAaTH3allusi B pPEYH 3BYKOB pPaHHETo
OHTOTCHE3A).

4. Urppl U ynpaXHEHHUS, HamlpaBlieHHble HAa (OPMUPOBAHHUE KOOPIMHAIMM DPEUYU C
JIBUKCHHEM.

5. Urpel u ynpaxHeHHs, HalpaBJICHHbIE HAa Pa3BUTUA JIEKCUKO — TIPaMMaTHYECKHX
CPEICTB si3bIKa U (POPMUPOBAHUS CBA3HON peuu JeTei.

6. Putyan npomianusi.

5.®opMbl aTTECTALIMU/KOHTPOJISI U OLlEHOYHbIE MATEPHAIbI

Wrorosas arrectanus no I[Iporpamme He mpoBOAUTCS.

[IpenycmoTpena npoMexyTouyHas aTTecTalMs B KOHIIE Y4e€OHOro roja, COIJIACHO
KaJieHAapHOMY y4eOHOMY rpaduky.

@opMbl NPOMEXKYTOUHBIX aTTeCTallMi pa3pabaThiBalOTCS M OOOCHOBBIBAIOTCA IS
OIpeieNIeHus Pe3yIbTaTUBHOCTH OCBOCHUS IporpaMMel. [Ipru3BaHbl 0TpaxkaTh HOCTUKEHUS LIETH
U 337124 POrPAMMBI.

IIpu mpoBeneHMH MPOMEXKYTOUHBIX aTTECTAlMH HCHOJB3YIOTCS CleAyromme GopMmbl U
METO/Ibl: YCTHBIE (0ompoc, Oecesa, nejaroruyeckoe HalOmroIeHHe), TPaKTHYeCKue (KOHTPOJIbHOE
YIIPaKHEHHE).

3aganus 178 00y4aromuxcs:

CayxoBoe BHUMAaHHE:

Huddepenumanus 3Byvamux wurpymek ([loxaxwu, kakas wurpymka 3Bydana: OyOeH,
MorpeMynika, Ayaouka u T.1.). OnpeneneHue HampaBieHHs MCTOYHHMKA 3ByKa (MY3bIKaJbHOM
UTPYIIKH) — BIIEPE/IH, C3a/l1, CIIPaBa, CJIeBa.
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BocnpusTie U Bocipou3BeeHue purma:

BocnpousseneHne pa3IMuHbIX PUTMUYECKUX T1OCIEN0BATEIBHOCTEN 3a IIEAAT OTOM.

OpueHTupoBaHue B IPOCTPAHCTBE:

IIpaBoii pykol Ioxa3aTh JIEBBIM IJIa3, JIEBOM PyKOM — mpasoe yxo. [Ioka3are npeaMersl,
KOTOPBIE HaXOAATC CIIPaBa, CIeBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEIHN, C3aH.

Cocrosinue o01meil MOTOPUKH:

[Ipem1oxuTe AETSIM HCIOIHUTh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAHIEBAJIbHBIX JBUXKCHUHN
CHauajlla IO IOKa3y Iejarora, 3aTeM II0 CJIOBECHBIM yka3aHusaM. HalOmomas 3a ngerbmu,
OIIPENEIUTh U OLICHUTh: CHIIy ABUKECHUW, TOYHOCTb JABUKEHUM, TEMII ABUKEHUHN, KOOPIHHALMIO
JBUKEHHM, IIEPEKITIOUEHNE OT OJJTHOTO JBUKEHUS K JPYTOMY.

CocrosiHue MeJIKOii MOTOPHMKH:

CHHXpOHHOCTh JIBIDKEHUH TMpaBOW M JIEBOW pyKH (BBIIOJHEHHE NaJbYUKOBBIX
rumHacTuk). Urpa «Jlanons, kynak, pedpo». BrinonHenne HeporuMHaCTHYECKUX YITPa)KHEHUH.

OueHovyHbIe MaTEpHATIbI

Kpurepuii Breicokui Cpennuii Huskui

CiyxoBO€ BHUMaHHE

Bocnpuatne u BocCnpomnsBencHUE

puT™Ma

OpueHTHpPOBaHUE B MPOCTPAHCTBE

CocrositHue 0011eli MOTOPUKH

CocTostHue MeJIKOM MOTOPUKH
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YUYEBHBIU ILVIAH

[Tpunoxenne Ne 1

K JOMOJHUTEIBHOH 00111e00pa3oBaTenbHON

0011epa3BUBAOIICH TPOrpamMMe
«Becenas JTIOrOPUTMHKA

JAOIMOJTHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLICH TPOTPAMMbI
COIHAJIBHO-TYMAHUTAPHONH HANIPABJIEHHOCTH

«BeceJiasi 10ropuTMHUKA»

Ha 2024-2025 y4eOHbIi roa

Ilepuonast 00yyenus

NepBbIii 1o 00y4YeHuUst
(5-6 aerT)

BTOPOii o/ 00y4eHust
(6-7(8) s1eT)

Koa-Bo 3ansaTuii

Koa-Bo 3angaruid

O0111ee K0JIM4YECTBO
3aHATHHA B HeIeJI0

1

1

O011ee KOJINYECTBO 4 4
3aHATHH B MecsIl

Oo01ee KOJIMYECTBO 36 36
Yu4eOHBbIX He/lellb

Oo01ee KOJIMYECTBO 36 36

3aHATHI B I'OJX

O0111ee K0JIM4YeCTBO
3aHATHH 32 Bech
nepuo o0y4yeHust

72
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[Tpunoxenue Ne 2

K JOMOJHUTEIBHOH 00111e00pa3oBaTenbHON
o01Iepa3BUBaOLICH porpaMme

«Becemas nor OPUTMHUKA»

KAJIEHJIAPHBI YYEBHBIN T'PA®UK
JAOIOJTHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLIECH IPOTPAMMbI
COLMAJIBHO-TYMAHUTAPHOH HANIPABJIEHHOCTH

«Becenast 10ropuTMUKA»
Ha 2024-2025 y4eOHbIi roa

Conep:xkanue Crapmas rpynna IMoaroroBuTEILHAS TPyNNa
oT 5 1o 6 et ot 6 10 711eT
Hauvano yuyeGHOTO 02.09.2024
roja 02.09.2024
OxoH4aHue y4eOHOTO 31.05.2025 31.05.2025
roja
Ilenarornueckuii 02.09.2024 — 15.09.2024 02.09.2024 — 15.09.2024
MOHHUTOPHHT
(mepBUYHBIN)
Ilegaroruueckuii 15.05.2025-31.05.2025 15.05.2025-31.05.2025
MOHHUTOPHUHT
(MTOTOBBIIN)
[Tpo oK TENEHOCTD 5 nueu 5 nuen

y4eOHOM Heean

JleTHuit nepuon

01.06.-31.08.2025

01.06.-31.08.2025

[Ipa3zgauuneie
(mepaboune) nHU

03.11.-04.11.2024 r.; 29.12.2024 r. — 08.01.2025 r.; 23.02.2025 r.;
08.03.2025 r; 01.05. — 04.05.2025 r.; 08.05. - 11.05.2025 r.
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AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucpukaT 284904154893307766464458434554888258361777585628
Bnapeney Kotonyn Eereqma CepreesHa

OeicTevTened C 02.09.2024 no 02.09.2025
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